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Tézoltéautét adomdnyozott a
katasztréfavédelem Lajoskomdromnak

Ttzolté gépjarmifecsken-
dét adomanyozott junius
6-4n a Beltigyminisztéri-
um Orszdgos Katasztréfa-
védelmi Fdigazgatdsiga
telepiilésiink részére. A
felajanlas atadasaban kéz-
remtikodétt még a Fejér
Megyei Katasztréfavédel-
mi Igazgatdsag. Az atadas-
nak helyszint adé Fejér
Megyei Katasztréfavédel-
mi Igazgatdsag Székesfe-
hérvari Katasztréfavédel-
mi Kirendeltségén Magosi

Lajos tlizoltd ezredes igazgaté tinnepélyes szavak kiséretében adta at a lajosi és a csdkvari
tlizoltok részére a Steyr tipust j6 allapotu autdkat. Az tinnepélyes atadason a telepiilések
polgérmesterei is részt vettek; mig a tlizoltdk az "4j" autdkkal ismerkedtek, addig az elolja-
rok a hivatalos papirmunkdt is elvégezték. A két onkéntes tlizoltd egyesiilet a veteran kort

meghaladé 1fakat cserélte le a modernebb autékra.

A 4000 liter viz mozgatasara is alkalmas, négy kerék-hajtassal rendelkezd eszkéz jelentésen
megkdnnyiti majd onkéntes tiizoltdink munkajat, és nagy mértékben hozzdjarul a

lajoskomaromi emberek biztonsagahoz.
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Szerk.

Edincefesztival
ajoskomdrom 2017. augusztus 25-26.

Lajoskomdrom Nagykdzség Onkormanyzata tisztelettel és
szeretettel hivja Ont, csalddjdt és bardtait
nydrzaré rendezvényére!

2017. augusztus 25. (péntek) Helyszinek

10:00 Unnepi megemlékezés a 20 éves testvérkapcsolat jegyében
Elismerések dtaddsa Polgdrmesteri hivatal

11:00 Emléktabla avatas Falukodzpont

11:30 TUzoltdauto felszentelése Tlzoltoszertér

12:00 Fot¢ kidllitas Mozi épilet
19:00 Ejszakai Rizlingtura Vésértér
21:30 Retro Disco Vasartér
2017. augusztus 26. (szombat) Helyszinek

10:00 Kozma Zoltdn Motoros Emlékfelvonulas

Utvonal: Lajoskomdarom - Kézépbogdrd - Szabadhidvég
13:00 Szureti Felvonutds Lajoskomarom
14:30-Néptdnc és fuvos térzene Tlzottoszertar
15:30 Sz616 és bor lddsa , megnyito, '

borverseny eredményhirdetése FUlsp hegyi kereszt

Edincefesztival

Vdsdrtéri programok

18:00 Operenciés gyermekmdisor Nagyszinpad

21:00 Szureti bal Nagyszinpad
12h-24h-ig ingyenes korhinta és népi fajatékok, csillamtetko,

lovas kocsikdzds, 15h-17h sz(résétor, édesség-vattacukor, hot-dog

Falop hegyi programok

A nyitott pincéknél finom borokkal és kilonleges zenei produkciokkal
vérja Ondket : Tilinkd, Marton Bendeguz, a Bogyiszloi Ciganyzenekar,
Borvirdg, Tarogato, Ric Jozsef - harmonika, Petres Dud, Kaiser Dud,
Horvath Sandor - gitdrvirtudz, Viddm Szinpad musora

Bortdra

Bortura turavezetéssel, borkodstoldval a Fuldp hegyen. 16h-19h-ig je-
lentkezés - pohdr és tarisznyavasarlas a Vasartéren! Helyi étel és ter-
mékbemutatdk a pincesoron. A Fesztivalt kirakoddvasar, kézmives
vasar és kézmlves bemutatok szinesitik.

MenU: marhaporkdlt, pacal, kakasporkolt, chilis bab, langos, grillkol-
bdasz, birkap&rkslt
Béséges-étel-, ital vdlasztékkal és
jo hangulattal vdrjuk Onoket!

A mdsorvéltozds jogat a rendezdség fenntartjal




N J Kutas Hirmondé
LIKE Egészségnap -

A Lajoskomdromi Ifjusagi Egyesiilet tavalyi évben elnyert
palyazatanak (EFOP-1.2.2-15-2016-00109) keretein beliil meg-
rendezésre keriilt a LIKE falunap.
2017. julius 15-én a Vdsar-
téren szlirésatorral, élet-
méd  tandcsadassal, helyi
termékek vdsaraval, kato-
nai toborzé satorral, sport |
programokkal, szinvonalas
fellépSkkel és finom ételek-
kel vartdk a rendezék az
érdeklédSket. A sokszinti
programnak készénhet8en
minden korosztdly megta-
lalhatta a hozza ill6 elfog- ~A focibajnoksag szémos sportos
laltsagot. embert mozgatott meg
14:00-t6l  kezdédtek  a

sportprogramok a focipalyan és a Vasartéren. A 11. LIKE Kis-
palyas labdarigé bajnoksagon 10 lajoskoméromi és kornyék-
beli csapat vett részt. Szoros kiizdelemben 3. helyezést ért el
a Sorvadd 1zmok csapata, 2. helyezett lett az 1fi Presszé csa-
pata és 1. helyezést ért el a Vorhenyes Gezerigok csapata.

A Vasértéren mobil kalandpark, légvéar, bokszgép, buborék-
foci, fjaszat és er6sember bemutatdé vérta a sportolni, és a
sportokat kiprobalni vagyé kicsiket és nagyokat. A Lajosko-
_méromi Onéntes Tizolté Egyesiilet jovoltabdl a gyerekek

< habpartin vehettek részt.

A mindsitett Nordic Walking
utvonalon egy elszant kis csapat

8,7 km-es ttran csodélhatta meg
a falu természeti szépségeit, és
prébalhatta ki magat.

A lecséféz8 versenyen 9 csapat
vett részt, a zstri elnok szerepét
Benke Laci bacsi toltotte be. Kii-
lonleges lecsékat is kdstolhattak

A kalandparkban temérdek
gyermek prébalta ki iigyességét

a zsuritagok, mint példaul a has-
gombdccal gazdagitott lecsé, de
lattunk olyat is amit egy kevés tarhonyaval, gombéaval bolon-
ditottak meg. Holtversenyben masodik helyen végzett Felss-
nyék és a Farkasok csapata, a legfinomabbnak itélt lecsét a
Ttzolték csapata készitette.

17:00-t4l megkezd6dtek a szin-
padi musorok. A moderator sze- ¢
repét Szép Bence toltotte be, aki
gyermek musorral kedveskedett
a falu aprajanak. Ezutdn Rubint
Réka Alakreform edzésével moz-
gatta meg az érdekl8déket, majd
életmdd tandcsokkal latta el a
nézdket. Természetesen a kozos

fotézkodas sem maradhatott el.
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Az est tovabbi részérdl a Lajoskomaromi Ifjusagi Egyesiilet
onerdbdl gondoskodott; A bulit Mc Hawer és Tekknd kezdte
meg. Produkciéjukkal megalapoztdk a jé hangulatot, majd a
Pécsi Tudomdanyegyetem Mivészeti Kardnak rézfuvés és iitds
hallgatéibél alakult PTE Brass Band szérakoztatta a kézonsé-
get. A nap utolsé fellépdje a Sub Bass Monster volt, aki tovabb
fokozta a buli hangulatat, végiil Szaller K. és Mlinkovics Laszlé
szolgaltatta a zenét kifulladasig.

Néhany tdmogatdt szeretnénk kiilon is kiemelni:

Oriési koszonet jar: Cece Nagykozség Onkormanyzatédnak a
nagysatorért, a szinpadért, és az asztalokért. Soponya Nagyks-
zség Onkorményzatédnak a masik nagysatorért. Lajoskomarom
Nagykozség Onkorméanyzatanak az infrastruktaraért és a tel-
jes korti segitségért. Lajoskomaromi Szabadidé Egyesiiletnek a
satrakért és konyhai felszerelésekért. Kutas TV tagjainak az
iires hasak megtoltéséért, és a rendezvény dokumentaldsaért.
Szabadhidvég Kozség Onkorményzaténak az asztalokért és
satrakért. A Hubertus Vadasztarsasagnak a felajanlott szarvas-
hasért. A Lajoskomaromi Tejtermel8 Kft-nek a felajanlott
marhahusért. Patké Sorozének a szomjas torkok oblitéséért.
Wanderer Pékségnek a felajénlott kenyérért és hamburger
zsemléért. A langos f6z8 csapatnak. A Gyézelem TSZ SE-nek a
focipalyak el6készitéséért. Az ljasz Egyesiiletnek az fjasz okta-
tasért. A polgaréroknek a rendezvény biztositasaért. A Lajos-
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A szlirésitorban hasznos tanécsokat kaptak a véllalkozé kedviiek
komaromi Onkéntes Tizolté Egyesiiletnek a habpartiért.
Gelencsér Tibornak a huisok konyhakészre szeléséért. A Katoli-
kus Egyhdznak az asztalokért. Készonjiik még Hutvagner Dia-
nak a csillamtetkdt, az Egészségfejlesztési Iroda kozremiikodé-
sét, Dr. Oravecz Evanak a sztir6sator mikodtetését és Sirokai
Kati néni bemutatéjat. Készonet annak a kb. 20-25 f8s LIKE

i : ks csapatnak, akik a rendez-

|

vény zokkendmentes lebo-
nyolitdsa érdekében bedl-
doztak a csiitortok délutan-
jukat, péntek, szombat,
vasdrnap egész napjukat,
valamint hétfé délutanju-
kat, hogy minden a helyén
legyen a kell§ iddben, és
# persze a romok eltakarita-

saért. Sziics Zsuzsanna
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Lajoskomdromi

vakidciéztak Abaligeten
Az idei Lajoskomaromi sitortabor Abaligeten keriilt megren-
dezésre a Szabadid§ Egyesiilet szervezésében, sok-sok civil
segitd tamogatasaval. Kézel 60 gyermek, ifi vezet8kkel és
tandraikkal toltottek el két hetet az Abaliget és Orfu kozott
fekvéd réten.
A szervez8k rengeteg sokszinti programmal gondoskodtak a
gyerekek szérakozasarél. Két alkalommal elutaztak Pécsre és
rengeteg programot szerveztek a tabor teriiletén beliil. Ella-
togattak a Denevérmuzeumba, a pécsi allatkertbe, megtekin-
tették a pécsi Okeresztény sirkamrikat, a pécsi dzsamit, a
Zsolnay Negyed Planetariumat és a Labor- Interaktiv Varazs-
tér nevii kiallitasat.
Gyalogturat tettek a kozeli Abaligeti-barlangba, ami a Mecsek
leghosszabb patakos barlangrésze.
Ezen kiviil egy tura vezetett még Orfiire, ahol egy finom ebéd
vérta a taborozékat a Kemencéshazban és megtekintettek egy
tajhazat, amely régen egy pap lakasaként szolgdlt, majd to-

vabb indulva megtekintették az orftii malmokat és a forrast.

A kozeli orftii aquapark kindlta lehetdséggel sokszor éltek a

taborozok. Egy erdei uton 6t alkalommal tették meg a fél
6ras gyalog utat el a fiirddbe. Az egész
napos fiirdézés és cstszddzds utdn még
haza is kellett turazni, igy garantalt volt,
hogy a takarodé utan mar nem sokdig han-
goskodnak a gyerekek.

A tébor teriiletén megrendezett programok
miatt a gyerekek a szokdsokhoz hiven &t
érsbe rendezddtek, igy keltek versenyre
egymassal. Kozésen irtdk meg a sajat Orsi
induléjukat és rajzoltak meg zaszlaikat.

Az akadalyverseny, a sorverseny, a szamke-
resd és az Orsi sportversenyek keretein
beliil az érsok tagjai még jobban osszeko-
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vacsolodtak.

Oldal 3

Egyéni sportversenyeket is rendeztek

Egyéni sportversenyeket rendeztek tollaslabda, pingpong,
sakk és foci sportidgakban. Utolsé napon nem csak a kivalé

sportolék kaptak ajandékot, hanem a legszebb sator lakéit is

,'

Kézosen irtdk meg a rsi induldjukat és rajzoltdk meg zaszlaikat

dijaztak. Az elsé alkalommal taborozdk is jutalomban része-
stiltek.

A gyerekek kedvenc jatéka a kapuzas és a szamhaboru volt,
ezek tobbszor is lebonyolitasra keriiltek.

A legizgalmasabb esti programok idén is a Miss- és Mister
tabor voltak. Ezeket a cimeket idén Szakallas Mihaly és
Uhrspringer Laura nyerte el.

Ezen kiviil kozos éneklések, korjatékok, disco, jelmezverseny,
batorsagproba és éjszakai jelmezverseny keriilt esténként
lebonyolitésra.

A masodik hét pénteki napja az ifi vezet8k napja volt, 8k gon-
doskodtak a tabor rendjérél és a gyerekek szérakozasardl.
Rendeztek ifi kergetdt, aminek a lényege az volt, hogy a tabor
tertiletén beliil elbujt ifiseket meg kell talalniuk és el kellett
kapniuk. Az az &rs nyert, aki legeldszor elkapta az 6sszes ifist.
Volt még lehetdség kézmiiveskedésre, karkotd készitésre és
természetesen sportolasra is.

Utolsd este az ifi vezetdk és taborbontdk jatszottak egy rop-
labdamérkézést, melyet kis kiilonbséggel, a felnéttek nyertek.
. 1dén elsé alkalommal mar a mésodik osztalyo-
sok is részt vehettek a tdborban, 8k is nagyon
élvezték a programokat, legtobben azt mond-
tak, jovére is részt akarnak venni ezen a két
héten.

Szerencsére az id&jaras is kegyes volt a tabo-
rozékhoz, az elsé heti két es6tdl eltekintve
csak napos id8ben volt résziik.

A 2017-es abaligeti tdbor mindenki szamara
nagy élmény volt, kicsik és nagyok egyarant
nagyon évezték a programokat.

K&szonjitk mindazoknak a munkajat akik bar-
milyen médon a hattérbdl is segitették a tabo-

vv

rozas lebonyolitasat! Sziics Zsuzsanna



SE . . S
A nyari sziinet kezdete el6tt U9 és Un csapatunk

meghivast kapott a Szanté Csaba emléktornéra,

amelynek Balatonftizfé adott otthont. Husz csapat

érkezett az orszdg szamos pontjardl, kozel 300
gyerek vett részt az eseményen.

Mind a két korosztalyban két csoportban zajlottak a mérkézé-
sek. A 9 évesek Veszprém, Iszkaszentgyorgy, Nemesvamos és
Szabadbattyan csapataival mérkdztek meg. Bar az el6bbi két el-
lenféllel szemben alulmaradtak a fiatalok (6-1; 1-0), utolsé két
csoportmérkézésen gydztesként hagytak el a palyat (0-1; 0-4). Az
5.-6.- helyért a hazigazda Fzf8i Ak. csapataval jatszottak, ahol
nagy kiizdelemben 1-0-ra nyerték meg a taldlkozét. A tornat vé-
giil a csoportbeli ellenfeliink, a Veszprém csapata nyerte.

A 1 évesek két vereséggel kezdték a tornat, Iszkaszentgyorgy és
Zirc csapatai ellen (5-2;3-2), majd Szabadbattyadn fiataljait két
gollal (2-4) multdk feliil. Az utolsé csoportmérkézésen, a torna
egyik legjobb mérk4zését jatszottak az Ujpest ellen, végiil sajnos
nagy csataban 2-1-es vereséget szenvedtek. A Csajag ellen jatszott
helyoszté mérkézésen 1-1-es dontetlen sziiletett, igy kdvetkezhet-
tek a biintet8k, ami utan sajnos az ellenfél jatékosai oriilhettek a
sikernek. Csapatunk végiil a 8. helyen végzett a mez8nyben.

A gyerekeket maximalis dicséret illeti a hozzadllasukért, vala-
mint a palyan mutatott teljesitményiikért. Uj kihivast és 6romot
jelentett szamukra, hogy megmutathattak magukat 4j csapatok

ellen, amelyeken tisztességgel helyt is alltak. A torna utdn a meg-

érdemelt nyari sziinet kovetkezik, majd jalius kozepétdl
mar felkésziilés veszi kezdetét a kovetkezd szezonra.

Felnétt egyiittesiink julius elsejével elkezdte a felkészii-
lést a bajnoki rajtra. Az el8ttiink 4ll6 szezonban cél a tabel-
la kézépmez6nyében végezni. A csapat nagy része egyiitt
marad, egyediil az elmult évek legeredményesebb jatékosa,
Reichardt Balint tavozik hosszti idé utan. Pétlasa komoly
feladat lesz, igy varhaté 1-2 4j arc a keretbe, elsésorban ta-
madé és véds jatékosok érkezésére lehet szamitani. Az elsd
felkésziilési mérkdzést a Somogy megyei 1. osztalyban sze-
repl8 Tab egyiittesével jitssza csapatunk 2017. 07. 14.-én
18:30-kor. A szezon érdemi része kupamérkézésekkel veszi
kezdetét augusztus elején, majd a hénap kozepén megkez-
dédik a bajnoksag is.

Minden sportbaratnak tovabbi kellemes nyarat kivanunk,
a csapatoknak pedig eredményes, j6 felkésziilést!

Vései Martin

Hajra Lajos!

A kupamérkézések augusztus elején kezdédnek el.
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RAJTAD MULIK!

Eletmédprogramok az enyingi kistérségben

Cukorbetegség
megelézése-

cukorbeteg diéta lényege
Kedves olvasdk!

A Lajoskomaromi Egészségfejlesztési Iroda (EF1) kiilonbs-
z6 témakban, egészségiink megdrzésével kapcsolatban
hasznos cikkeket kozdl, ezzel segitve a lakossagot az egés-
zségtudatos magatartds kialakitdsa felé.

Ezen alkalommal a diabetesben szenvedéknek
adunk hasznos tandcsokat:
A diétat nem helyettesitheti a gydgyszeres és/vagy az inzu-
lin kezelés. Nemcsak az orvosnak kell tenni a sajat egészsé-
giinkért, nekiink is nagy szerepiink van. A legfontosabb,
hogy mi is akarjuk a jobbulast; a gyégyulds kitartassal

megvalésithatd.
A cukorbetegségrdl ke-
‘ vesen tudjdk, vagy fi-
| gyelmen kiviil hagyjak,
. hogy a zsir és fehérje
‘ anyagcserét is befolya-
' solja, ezért fontos a tel-

- - jes értékii étrendet be-
tartani. Ennek tartalmaznia kell megfelel6 mennyiségti
szénhidratot, zsirt, és fehérjét.

Nem mindegy, hogy mekkora stlyfolssleggel kezdjiik a sze-
mélyre szabott taplalkozast. A kildk szdmanak csokkenésé-
vel a vércukorszint is normalizalédhat. Ha megnézziik,
hogy a gyakorlatban mindez hogyan valésul meg, a kép
tobb mint lestjtd. A cukorbetegek — f8ként a 2-es tipusuak
— jelentds hanyada egyéltaldn semmilyen diétas szabalyhoz
nem tartja magat, a tobbiek nagyobb része csupan bizo-
nyos ,tiltdsok” mentén diétazik, f6ként szénhidratokban
gondolkodik, és csupan kis hanyaduknak van fogalma ar-
6], hogy mi a szamadra szabott optimalis diéta, melyet sok
esetben képtelen betartani.

A fogyas a bevitt ételek csokkentését jelenti. A megszokott
étrend elhagydsa igen megterhel8. Nagy szerepe van a
rendszeres ellendrzésnek, de nem is az ellendrzésnek, in-
kabb egyeztetésnek; hogy sikeriil betartani az eléirtakat.
Erét adnak a személyes talalkozasok, amelyek soran érzik
az egyének, fontos, hogy sikerrel jarjon, hogy eredménye
legyen. Ha van eredmény , a sikerélmény tullendit a nehéz
pillanatokon.

Az étrendek lényege: cukorfogyasztas maximadlis tiltasa

+ cs6kkentett mennyiségli étrend, az el6z8ekhez képest

+ fehérje fogyasztas, zoldségek jelentdségének fokozasa

A diéta nehéz dolog, de az EFI irod4ban barkinek szivesen
adunk segitséget; személyre szabjuk a diétat, hogy az be-

tarthaté legyen. EFl Iroda
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A rémai katolikus valldsu gyerekek szamara junius © L.

végén Czaltigné Csida Estera napkozis tabort

szervezett, amelyen iskolankbdl kozel 50 tanulé

vett részt. Véltozatos programokkal télthették a
sziinet elsd napjait. Minden reggel a templomban egy-egy
eldadast hallgattak Szemere Janos atyatél, majd sorversenye-
ken, agyagozason, papirfonason vettek részt, volt szellemi
vetélkedd, daltanulas, szamkeres6 jéték, buszos kirandulas
Martonvasarra, ahol meglatogattak a Brunszvik-kastélyt és
Zoltan atyat. A vendégség utan fiirédtek a Balatonban, majd
pénteken a zaré mise dalait - a tdborban tanultakbél vélogat-
va - énekelték. A szervezdk ezuton is szeretnék megkdszonni

minden segit dldozatos munkajat. Tamogattak és segitettek
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A zéré napon gyerekek, sziil8k és pedagégusok jé hangulatban
idézték fel az élményekben gazdag hét eseményeit.

minket: Székefehérvari Egyhdzmegye, Lajoskomarom Plébénia, lajoskomaromi CBA, Wanderer pékség, Gelencsér Tibor,

Havranek )6zsefné, Bodai Zoltanné, Nyikosné Kardos Anita, Reiszné Komjati Renata, Csepreginé Borbély Andrea, valamint a gye-

rekek sziilei. Killon kdszonet az Eresz étterem altal nyujtott killonleges ebédekért.

Lindemann Monika
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Téjékoztatd az Onkéntes Teriiletvédelmi
Tartalékos szolgélatformarél
Hazdnknak sziiksége van olyan onkéntes tartalékosokra,
akik civil foglalkozdsuk megtartdsa mellett tsmogatjsk
a honvédelem iigyét! ,A honvédelem nemzeti iigy!”

Kiprébalnad magad katonaként? Ha baj van, szeretnél Te is
ott lenni, ahol segithetsz és szamitanak rad? Tanulmanyaid és
a munkad mellett is segithetsz a Haza szolgalataban!
Jelentkezz teriiletvédelmi tartalékos katonanak! Szamizheted
az egyhangusagot az életedbdl!

A Magyar Honvédség atalakitja és megtijitjia az onkéntes
tartalékos rendszerét, amelynek 1ij elemeként a helyi kozossé-
gekre épitve hozta létre az onkéntes teriiletyédelmi tartalékos
szolgalati format. Az orszag valamennyi jarasaban létrehozan-
dé, teriileti elven szervezett onkéntes tartalékos szizadok
megalakitasanak célja, hogy sziikség esetén helyben alljon ren-
delkezésre egy kiképzett, felkészitett, alkalmazhatd erd. A ‘te-
riiletvédelmi tartalékos szazad tagjai a felkészitések alkalma-
val olyan kiképzést, tudast kapnak, mely a helyi kozosség vé-
delmi képességét néveli, legyen sz6 honvédelmi vagy kataszt-
réfavédelmi helyzetrdl. Miutéan protokollaris feladatai is lehet-
nek a tartalékos katondknak, jelenlétiik emelhetik helyi szinten
is az tinnepi megemlékezések, koszoruzasok szinvonalit.

Ha eddig vonzott a katonaség, de vonakodtdl a lakéhelyedtd
rovidebb-hosszabb
felkészitésen vegyél részt, akkor ez a szolgalati forma pont
Neked szél.

A Magyar Honvédség lehet8séget ad arra, hogy lakékérnye-

idére elszakadni, hogy kiképzésen/

zetedben kamatoztasd tudasodat orszagunk védelmében.
Ne legyen megyénkben olyan telepiilés, amely nem
rendelkezik tartalékos katondval, bizonyos
létszamu kiképzett katonai erdvel!
Jelentkezz Onkéntes Teriiletvédelmi Tartalékosnak!
A jelentkezés menete:

Amennyiben érdekel a teriiletvédelmi tartalékos szolgalat, elsé
lépésként regisztraciéra van sziikség. Ez torténhet a megyei
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toborzé 1iigyfélszolgalatokon, a Kormanyablakokban, illetve
Interneten keresztiil az Irany a sereg (www.iranyasereg.hu)
honlapon is. A regisztraciét kévetden a toborzé iroda munka-
tarsai felveszik Veled a kapcsolatot és egyeztetik az alkalmas-
sdg vizsgalat idépontjat, helyszinét és az ehhez kapcsolédé
tovabbi tudnivaldkat. Az alkalmasség vizsgalat sikeres teljesi-
tését kovetSen torténik meg a szerzédés megkotése. A regiszt-
racidhoz a személyes okmanyaid és a legmagasabb iskolai
végzettséget igazol6 bizonyitvany sziikséges.

Alkalmasségi vizsgélat:

A regisztracié utan,csak a katonai toborzékkal tortént egyez-
tetést kovetden keriilhet ra sor. Katonai szolgdlatra szerzédést
kotni csak alkalmas mindsitésti egészségi, pszichikai vizsgala-
tot kovetden lehet. Az dnkéntes teriiletvédelmi tartalékos ka-
tonai szolgdlatra jelentkezdnek a kéziléfegyverek, l8szerek,
gaz-és riasztéfegyverek megszerzésének és tartdsanak egés-
zségi alkalmassagi feltétele és vizsgalat a szerinti (foglalkozas-
egészségiigyi)ll. tipust alkalmassdg-vizsgalaton kell részt ven-
niiik. A vizsgalat koltségét a Magyar Honvédség fizeti.

Az Snkéntes teriiletvédelmi tartalékosok juttatdsai:
Onkéntes_tartalékos katonaként szerzddéskotési dijra, rendel-

kezésre-allasi dijra tovabba a tényleges szolgalatteljesités idé-
tartamdra—a/ rendszeresitett szolgdlati beosztishoz tartozé
besorolasifosztalynak és besorolasi kategéridnak megfelel6—
alapillétményre, laktanyai elhelyezésre, téritésmentes élelme-
zési és ruhazati ellatasra, tovabba utazasi koltségtéritésre vagy
jogosult.

Az nkéntes teriiletvédelmi tartalékosok igénybevétele:

A tartalékosok felkészitése és az alkalmazasa helyben térténik,
alapvetden a jarasban, esetleg a megyén beliil, évente Gssze-
sen 20 napban. A felkészitésekre a lakéhelyedhez legkézelebb
esd kiképzési helyszinen keriil sor. Az dllomany feladatat ké-
pezheti tobbek kozott veszély- , és katasztréfahelyzetben tor-
ténd igénybevétel, rendezvénybiztositasi-, toborzasi-illetve kii-
16nbdzé diszelgési feladatok ellatdsa a jarasi vagy telepiilési
rendezvényeken

Tartozz kdzénk! Vilaszd a batrak utjat!
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Rendeletben szabdlyozzik a
telepiilésképet az Gnkormdnyzatok

Szakmai tovabbképzést tartott Székesfehérvaron a Minisz-
terelnokség Epitészeti és Epitésiigyi Helyettes Allamtitkarsa-
ga. Az dsszejovetel résztvevdi megtudtik: a telepiiléskép
védelmérdl sz6l6 torvény 1ij feladatot adott a telepiilési 6n-
kormanyzatoknak, 2017. oktéber 1-ig telepiilésképi rendele-
tet kell alkotniuk.

A rendezvényt a Fejér Megyei Kormanyhivatal, és - tars-
szervezdként - a Fejér Megyei Epitészek Kamaraja szervezte
meg, Fakdsz Tamds megyei féépitész valamint Németh Ta-
mas kamarai elndk kozremtikodésével. Fejér megye telepiilé-
seinek polgarmesterei, a Fejér Megyei Epitészek Kamaréja-
nak tagjai is meghivast kaptak a programra.

A rendezvényt dr. Simon Laszlé nyitotta meg. A Fejér Me-
gyei Kormanyhivatal kormanymegbizottja arrél beszél,
hogy minden énkormanyzatnak kell, hogy legyen elképzelése
a telepiilésének képérél, arrdl, hogy a telepiilés megjelenése
hosszti tdvon milyen iranyba alakuljon, milyen telepiilésképi
értékeket kivan megtartani, vagy az 6nkormanyzati szaba-
lyozés eszkozével megvaltoztatni.

Az 6nkormanyzatoknak az a céljuk, hogy telepiilésiik a
helyi lakossag szamara élhetd, a vendégek szamara vonzé
legyen — tette hozzd Simon Laszld. Ennek eléréséhez most
az onkormanyzati szabdlyozas eszkozével, a telepiilésképi
onkormanyzati rendelet megalkotaséval élhetnek, ez év ok-
toberéig kell ezt a feladatot elvégezni.

A kormanymegbizott megnyit6 beszédében arra biztatta
az onkormanyzatokat, hogy mindezt ne csak egy szakértd
altal elvégzendé feladatnak tekintsék, hanem a telepiilésve-
zetSk aktiv részvételével, a helyi lakossag bevonasaval végez-
zék. Természetesen ennél a feladatnal sem lehet nélkiil6zni
azt a segitd szakértelmet, amit a Miniszterelnokség, a Lech-
ner Tudaskozpont és az épitész kamara tagjai képviselnek —
ajanlotta fel a kormanyhivatal, az allami f8épitész és a Fejér
Megyei Kormanyhivatal szakembereinek szakmai kozremu-
kodését dr. Simon Lészlé kormanymegbizott.

A rendezvényen Fiileky Zsolt a Miniszterelnokség épité-
szeti és épitésiigyi helyettes allamtitkara és Kolossa Jézsef
teriiletrendezési és telepiilésiigyi féosztalyvezetd tartott
tajékoztaté el6adast a telepiiléskép védelmérdl szol6 tor-
vényrél, a telepiilésképi arculati kézikonyv és a telepiilésképi
onkormanyzati rendelet elkészitésérél.

A torvény 2016. juliusban jelent meg, 2017. januari médo-
sitasaval Iépett hatdlyba az a rendelkezés, mely szerint a
telepiilési 5nkorményzatoknak 2017. oktdber 1-ig telepiilés-
képi 6nkormanyzati rendeletet kell alkotnia. A torvény vég-
rehajtasdra 2017. januarban a telepiiléskép jogintézményérél
kormanyrendelet-médositas lépett hatalyba. A telepiilésképi
szabalyozast a telepiilés teljes kdzigazgatasi teriiletére kell
kiterjeszteni, az épitett és természeti kdrnyezetre egyarant.

A telepiiléskép jogintézménye a telepiilésképi konzultacio-
ra, véleményezésre, bejelentésre, a telepiilésképi kotelezés
szabdlyozasdra, a helyi érték védelemre, valamint a reklam,
reklamfeliiletek helyi szabalyozasara is lehetdséget ad.

A rendezvényen elhangzott, hogy az 6nkorményzatok eddig
is alkothattak telepiilésképi rendeletet, helyi érték védelmi
rendeletet, valamint rekldmrendeletet. Ezzel a lehet8séggel
eddig csak kevés 6nkormanyzat élt, mostantél azonban ezt
hataridére meg kell megtenni.  Fejér Megyei Kormanyhivatal
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A Kutas Tv 2017. julius 27-i
addsdban Molnar Szabolcs,
Endrei Judittal beszélget.

“Apdm soha nem tette fel azt a kérdést,
hogy kinek mi baja a nevermmel’.

Endrei Judittal beszélgettiink. Mert szeretiink beszélgetni,
és mert kivancsiak vagyunk. Néla példaul arra, hogy hogyan
tud ilyen idésen ennyire aktiv lenni, hogy mit gondol egy
ilyen vilaglatott ember az életrdl, és hogy megbantédott-e
édesapja a névvaltoztatds miatt? Ugyanis Endrei Judit erede-
ti neve Kurdics. 1976 és 1998 kozott tv-bemondédként egy
egész generaci6 életének részévé valt a képernydkon keresz-
tiil, akaresak Kudlik Julia, vagy mas kortars tévés arc. A sze-
mélyéb('ﬂ aradé harmonia a Homokdra, az Ablak, a TV-
Hiradé, a Hétvége és sok mas korabeli ikonikus misor arcu-
latat hatdrozta meg, aztdn egyszer csak kilépett az életiink-
bél, elbticstizott a képerny6tsl.

De aktivitdsa cseppet sem hagyott aldbb, 1998-t4l a szerve-
z8je a szentendrei kulturdlis életnek, konyvkiadét alapitott,
el6adasokat tart orszagszerte, rengeteget utazik a vilagban
és ¢épp hetedik konyvénél tart, aminek cime Kor-
hatartalanul. A cim pontosan illik Endrei Juditra. A kapcso-
latokrél, sziil6-gyerek viszonyrél, hazassagrél és a munkarsl
beszélgettiink. S6t a hazassagért térténd kemény munkarél!
Hiszen a szovetségben azt is megfogadjuk, hogy lemondunk

Hogy élte meg, hogy viszonylag iddsen vallalt gyerekeket
Endrei Judit és beszélt err8l mar akkor nyilvdnosan? Milyen
tanécsokat ad a hazassdgban él6knek? “En azt képviselem,
hogy fontos a tudatossdg a hazassigban. Igenis a masikra
figyelni, a masik kedvében jarni.. Az a jé, hogy ezt is meg
lehet tanulni”. Judit szerint fontos mindig a kévetkezd 10-15
évet eltervezni még akkor is, ha id8sebbek vagyunk, mert
mindig ennyi évet “tolunk magunk elétt”, és arra az iddszak-
ra van igazan befolydsunk. Rendkiviil érdekes véleménye
szerint “a lelkiink mindig ugyanolyan fiatal, csak a tok kopik
meg”. Mit tervez a még most is driasi aktivitassal, mégis
kiegyensulyozottan él6 Endrei Judit? Mit jelent neki egy
perui vagy afrikai utazds, a tedzgatds? Sok-sok aprésdg, ami-
6l igazén jé volt a kulturalis életiink egyik emlékezetes ar-
caval beszélgetni. . www.sztarportre.hu

I az egoizmustdl a tarsunkért és gyerekeinkért. I
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Kiirlyvajénléz Hannah Kent: Rekviem egy gyilkos asszonyért ssbb 4 téli Izland a kopdr, fagyos, szeles foldjeivel

Izland rideg északi partvidékén
1829-ben.
Magnusdéttir megoli a szeretdjét,

jarunk, Agnes
ezért haldlra itélik és a kivégzésig
egy csalad gondjaira bizzak. Lel-
készt is rendelnek mellé, hogy
feloldozza binei aldl.

Az elitélt lassan megnyilik a tisz-
telendének, elmeséli neki az életét
és a gyilkossag el6zményeit. Egyre
nyilvanvalébba valik, hogy semmi

sem az, aminek latszik, de az id8
vészesen fogy — kozeleg a tél, és vele a kivégzés napja.
Egyediil Agnes tudhatja a teljes igazsagot. Ez az § torténete.

"Nem sok olyan kényvet olvastam ami Izlandon jitszédik. Ta-
/4n ezért is keltette fel a figyelmemet, meg persze az 1800-as
évek mindig elcsdbitanak. Gyonyord tdjleirdst kaptam az ird-
nétdl, elészor a nydri Izland, a hatdrtalan legelSivel, majd ké-

Jopta be magdt a szivembe. Kevés ennyire jol megirt
f8szerepldvel talilkoztam eddig, Agnes karaktere erds, meg-
elevenedik a lapokon. A mdsik ilyen erds karakter a befogads
csalid anya alakja, Margrét. A beteg, megtort anya szikdr, és
komor alakja a torténet végére megszelidiil."

"Biztosan kijelenthetem, hogy az év egyik legnagyobb felfedezése
volt ez a konyv, hihetetlen mddon elnyerte a tetszésem, remélem
lesz még lehetéségem Hannah Kenttdl olvasni. Rendkiviil érdekes
viligot mutat be az irond, nekem nagyon tetszett ahogy dbrdzolta a
korszak tdjait, szokdsait, embereit. Természetesen engem is izgatott
Agnes torténete, melyet szép lassan megismerhetiink. Végig sejtet-
tem tudtam, hogy mi lesz Agnes torténetének vége, de ennek elle-
nére is izgultam és reménykedtem, folyamatosan fenntartotta az
érdeklédésem, legszivesebben egész nap csak olvastam volna. Na-
gyon megszerettem Agnest. Ha egy szivbemarkold, komolyabb
hangvételis torténetre vdgysz egy furcsa, kiilonés szokdsokkal teli,
szdmunkra ismeretlen vidéken, akkor ez a te konyved is!”

A kétet a kdnyvtarbél kdlesénézhets!
Nyitva tartds: Hétf8: 8-12 —ig; kedd-péntek: 8-12-ig; 13-17-ig
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Enyingi Jdrdsi Hivatal Kormdnyablak Osztdly tigyfélfogaddsa: KOZérdeku mﬁ)rméﬂék

8130 Enying Szabadsag tér 16/A Lajoskomdromi Nagykézség Onkormdnyzati Hivatal
Hétfd:  7:00 - 17:00; Kedd: 8:00 - 12:00 Telefon: (25) 240-375; Fax: (25) 240-376

Szerda: 8:00 - 16:00; Csiitortok: 8:00 - 18:00 E-mail: lajoskom@lkomnet.hu
Péntek: 8:00 - 12:00 Ugyfélfogadis: Hétf6, kedd, csiitdrtdk, péntek : 8 - 12

Telef: lérhetBséoei: szerda: 8 -12 és13 - 16
cletonos e Crhetiscgel: Pirtydk Zsolt polgdrmester: polgarmester@lkomnet.hu

Mosbergerné dr. Miklds Judit jegyz8: jegyzo@lkomnet.hu

- Egyéni véllalkozdi igazolvany -, jarmiigazgatasi tigyek, moz
gaskorlatozottak parkolasi igazolvanya: 06 (22) 795 - 349

- Lakcimigazolvany -, lakcimvaltozasi -, személyi igazolvany Gesztenyefasori Altaldnos Iskola: Telefon: (25) 241-824
tigyek, NEK adatlap felvételezése: 06 (22) 795-346 E-mail: Ikomisk@gesztenye.su]inet.hu
- Utlevél tigyek, tigyfélkapu regisztracio, vezetdi engedély
Gigyek: 06 (22) 795-346 Kerekerds Evangélikus Ovoda: Telefon: (25) 240-377
- Egyéb iigyek: 06 (22) 795-347

Lajoskomdrom Kényvtdri Informdcids és Kozosségi Hely

Hétfd: 8-12, kedd, szerda, csiitortdk, péntek 8-12, és 13-17
Telefon/fax: 06 (25) 240-719 E-mail: telehazlk@lkomnet.hu

] ) y Mosberger Mtyds falugazdisz: Telefon: (30)841-1501
Lepje meg szeretteit egy csokor friss virdggal! Lajoskomaromban Polgarmesteri Hivatal emelete
Amit kindlunk: Hétfé és szerda 8-12 6ra, E-mail: mosberger.matyas@nak.hu

Alkalmi csokrok, eskiivéi esokrok, csere-
pes virdg, vagott virag, kiilonleges csere-
pes viragok, Kegyeleti koszoruk, és sir-

Dr. Oravecz Eva héziorvos rendelési ideje:
Telefon:06 (25)506-708; Mobil: 06 (30)9390 833

csokrok készitése és kiszallitasa Lajoskomdrom  Heétfé  8-11 Kedd: 8-12
Ui szolgltatdsunk a VIRAGFUTAR Szerda: 14-18 Csiitortok: 11-13 Péntek: 8-12
Rendeljen téliink virdgesokrot és virdgkiildé szolgalatunk Kézépbogdrd: Hétfs:12-14 Csiitdrtok: 8-10
Tandcsadis: Kedd- 14-15

30 km-es korzetben elviszi szeretete jelképét csaladtagja,
ismerése otthonaba, munkahelyére
vagy barmely mas cimre.

Foglalkozas egészségiigyi rendelés: Kedd; szerda; péntek: 12-13

Orvosi tigyelet. Enying, Tel.: 06 (22)372 226; 06 (22)572 113

Szeretettel varunk! Lajoskomarom Batthyény u. 6. Fizikoterdpia: Hétfs, kedd, csiit., péntek: 14-16 Szerda: 08-10,
Hétfé-péntek: 8:30 - 11:00; 13:30 - 17:00 Laboratdrium: Hétfs, kedd, szerda, csiitortsk, péntek: 8 - 12
Szombat: 8:00 - 11:00
Telefon: 06 30/709 38 10 Fogdszat: dr. Hasznos Judit (25) 240 374; (30) 474 62 23

seeccare | Rendelési idé: HétfS - esiitortok: 12.30 - 18.30

Kedd - szerda - péntek: 07.00 - 13.00 lavender

LRXAXAX A A AN A A AN AN AR AN AXAX 2’7 « « [\ [\ [\ (XS LA AR AN AXAXAX )
R@@] @ [ﬁ]y0 [T’@[I @X o Magénrendelés: szerda: 17.00 - 19.00 ( ¥ ) ental
g Z@ my @ @ [h—] (é] I] é Allatorvos: Dr Labossa Tamds Telefon: (30)943-3622

Margaréta Gydgyszertdr nyitva tartdsa: 06(25)241-804
Beép‘tése Sze‘l'elése jav_‘tésa 4 év gal‘aﬂciéval Hétf‘(’i, kedd, csijt&')rték: 8-]6, Szerda: 8-]8, Péntek: 8- 14,
o o
Ba]ogh Istvdn e.v. AGAPE Evangélikus Szeretetotthon lroda: (25) 240-304
Cim: Lajoskomarom, Jékai M. u. 8, Névérszoba: (25) 516-700
H; ﬂ +36 70/314 15 75 B[ :H Csalad- és Gyermekjéléti Szolgélat (20) 775 35 93

25/462 - 094

Bank automatsk: B3 Takarék Szovetkezet
8136 Lajoskomarom, Enyingi u 3. Telefon: (25)506-760
Kereskedelmi és Hitelbank: Lajoskomdromi GySzelem Kfi.

i n vl te I 8136 Lajoskomérom, Ozorai u.5.

Tavkozlési Zrt. Magyar Posta Zrt.: Lajoskomarom Batthyany u. 6.
Invitel Tavkozlési Zrt Hétfé - péntek: 8 - 12;12:30 - 16:00; Telefon: 06 (25)506 710

25-6s tavhivé koérzet tavkozlési szolgaltatsja Kérzeti megbfzott: Hamori Attila 06 (20)350 09 45
Levelezési cim: 2101 Godolls, Pf: 407 Mezei drszolgdlat elérhetdségei:
Molnar Laszl6: 06 30 916 72 58, Stied] Pal: 06 30 956 01 83

Telefonos tigyfélszolgalat: 1443

) Tertileti képviseld: Magda Istvan: 06/20/211-2360 Polgdrér jérérszolgdlat: 06 (30)621 4198
Ugyfélszolgalati Iroda: Dunatijvaros, Dézsa Gy. ut. 3. Polgdrér iigyeleti szolgdlat (24 6rds): 06 (30)621 4197
Honlap: www.invitel.hu

Altalénos segélyhivé szémok: Rendérség: 107, Menték 104,
Tdizoltésag: 105, Lajoskomarom OTE: 06 (30) 277 01 99




