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Sikeres és véltozatos programokat kindlt a 2020. jinius 27-i Lajoskomaromi Sportnap és Le-
cs6f3z8 verseny, mely az Akacligetben és a Sportpalyan zajlott.
A lecséf6z8 versenyre 11 csapat nevezett, a
versengés 15 érakor kezdddstt. A f6z8 csa-
patok részére 3 kg paprikat 2 kg paradicso-
mot, illetve 1 kg hagymat, kenyeret és evé-
eszkozoket biztositottak a szervezdk.
izvilag, killem, llag, talalds — hagyomanyo-
san ezek a zstirizés legfontosabb szempont- |
jai, erre késziiltek a verseny résztvevéi és a
zstiri tagjai is. Az elkésziilt étkeket Takécs-
né Hutvigner Didna, Szildgyi Laszl és -
Sziics Istvan mindsitette. A hagyomanyos A kiiléndijas lecsét nagyon gusztusosan talaltdk.
mellett, kiilonleges lecsékat is kdstolhattak a zstiritagok, mint példaul a mézes lecsé de volt
olyan is amit egy kevés tarhonyaval, vagy tojassal, tiikdrtojassal bolonditottak meg. A harma-
dik legfinomabb lecsét Laczké Borbdla és csapata készitette, az 6 kiilonleges fiszeritk a méz
volt. Masodik helyet Fekete Karoly és csapata érdemelte ki, a legfinomabb lecsét pedig Képli Ka-
tika és csapata készitette. Kulondljat erdemelt a féztjével és a talalassal Baloghné Edit és csapata.
sl A sok-sok finom lecsé mellett Kariburgert és
kemencés langost is falatozhattak a vendégek.
Az akécligetben mobil kalandpark, a sportpa-
lydn légvar, darts foci varta a sportolni vagyd
kicsiket és nagyokat. A Lajoskomaromi Onkén-
tes Tiizolté Egyesiilet és a Sarbogardi Hivatasos
Tiizoltdparancsnoksag jévoltabdl a  gyerekek

hatalmas habpartin vehettek részt a forrdsag-
ban. Fiilop —hegyi pincesor keleti és nyugati ol-
dalat osszekotd "Didsi ut" avatd iinnepségének

A gyerekek viddman hancuroztak a habokban

alkalmaval, Galambos Laszlé és Galambosné
Betti vezetésével a helyi Nordic Walking csapat jarta korbe a ,hegyet”. Este Alex Kol szérakoz-
tatta az Akdcligetben maradé fiatalokat, barati tarsasdgokat. Kisérd rendezvény volt még, a
Patké Kupa kispalyas focibajnoksag. A mérkézések mar reggel 8 oratdl zajlottak kézségiink
focipalydjan 8 csapat részvételével. Errdl az el6z8 szamban mar tdjékoztattuk olvaséinkat. A
fézbversenyben mindenki nyertes volt. A kozos f8zés 6réme, a barati, csaladias hangulat, a késtola-

sok és a kisérd programok mindenkinek kellemes élményt nyujtottak. szerk.
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Tamogatdst nyertek a lajosi nkéntes tiizoltok!

BM Orszagos Katasztréfavédelmi Féigazgatdsag székhaza-
nél 2020. julius 15-én Enyingi Jardsi Onkéntes Mentdcso-
port tagszervezeteként a Lajoskomaromi Onkéntes Ttizol-
t6 Egyesiilet, vehetett 4t egy Volkswagen Amarok tipusu &
gyorsbeavatkozé gépjarmtivet. Ezzel egy csokkentett 1ét- Uj jarmi vigydzza a lakossdgot
szamu — azaz hatf8snél — kisebb raj szallithaté, valamint 6nélléan beavatkozé jarmtként
is bevethetd. Alkalmas arra, hogy nehéz terepen, kis intenzitast tiizeknél a tizoltékat és
a sziikséges kéziszerszamokat, oltéberendezéseket, valamint a kell§ oltéanyagot a hely-
szinre széllitsa. A gépjarmuvek {izemben tartasat az egyesiilet vallalta magara.

szerk.
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izelité a tartalombél:

Sportnap és lecs6f6z8 1oldal

Egy lovas ttja - beszélgetés Horvath

Istvannal 2 -4 oldal
Keresztrejtvény 5. oldal
Rajtad mulik: Napsztirds tinetei és
megeldzése; Konyvajanlé 6. oldal
Kézérdekdt informacick
Hirdetések 7- 8 oldal
incefesztivél

ajoskomc’:rom 2020. auguszius 20  -22.

Lajoskomdrom Nagykézség Onkormdnyzata
tisztelettel és szeretettel hivja Ont,
csalddjat és bardtait nydrzaro rendezvényére!

2020. augusztus 20. (csutdrtok)

6:30 Megyeri Istvdn Emlék Horgdszverseny
9.00 Borverseny

19:00 Ejszakai Rizlingtdra

21:30 Retro Disco

2020. augusztus 21. (péntek)

14:00 Megye Ill. mérkézés

15:00 Kozma Zoltdn Motoros Emlékfelvonulds

16:00 Street Fighter bemutaté - Bozsoki Zsolt
és gyermekprogramok

17:00 Megye |. mérkézés

2020. augusztus 22. (szombat)

15:00 Sz616 és bor dlddsa, megnyito,
borverseny eredményhirdetése
16:00 Borturdk inditdsa

Bortdra: Poharvésarlas a Keleti soron 15-18
ig;a Vdsdrtéren 16h-21h-ig A kirakoddvésar,
kézmdves vasar és kézmUves bemutatok.

Vasartéri programok

16:00 -tol Jatszépark a gyereknek

12h-24h-ig ingyenes libegd és népi fajatékok,
kézmUves foglalkozasok, csilldmtetkd,

Fulép hegyi programok

A nyitott pincéknél finom borokkal és kilonle-
ges zenei produkciokkal varja Onoket a Tilinkd
Egyttes, Borvirdg, , Aldés Eqytttes, Marvanyos
Tamburazenekar, Kackids Verklis, stb....

Béséges étel-, ital vdlasztékkal
és j6 hangulattal vdrjuk Onoket!

A musorviltozds jogdt a rendezéség fenntartja!




N J Kutas Hirmondé

Egy lovas tja - beszélgetés Horvith

Istvannal és feleségével Rézsikaval

L & 8T

: i; i Horvdth Pista bdcsi
’g egész nap tudna me-

"8 életének  torténete.
Gyermekkordtd]
| kezdve az allatok, a
lovak az 8 kizege,
olyannyira, hogy fel-
: ~ nétt kordra beteljesi-
tette ezt az 4lmdt. O ma a legidbsebb aktfv lovas sportolé! 2020.
februdrban toltotte be a 70-ik évét. Mind a mai napig rendsze-
resen jir dijugratd versenyekre a Simontornyai Torna Club szi-
neiben. Eletérdl, palydjérdl és az elért sikerekrdl kérdezziik.
- Hol és hogyan telt a gyermekkora, milyen csalidban nevelkedett?
Igar-Vamszél8hegyen sziilettem, egyszerti csaladbél szdrma-
zom. Sziileimmel, nagysziileimmel és két testvéremmel éltiink
egyiitt. 3 éves koromban kezdtem ismerkedni a nagybatydm
lovaval, vele foglalkoztam 13 éves koromig. Dad pusztan volt
az lgar-Vamsz8ldhegyi Tsz. ménese, melyben 500 csiké élt.
Mikor kimaradtam az iskolabdl oda keriiltem a lovak mellé
gondozénak. 7 hénapig csikés voltam, majd azt a feladatot
kaptuk, hogy a ménesbél véalogassuk ki az ugrélovakat. Ugré-
folyosdba tereltitk Sket, és amelyik nagyobbat ugrott, azt ki-
vettiik.42 lovat valasztottunk ki, és azokat kezdtiik betorni. Itt,
a nyugodt és fegyelmezett munkéra nagy sziikség volt, mert
akadt kozottitk egypar problémas 16. Végill mindegyik allat
nagyon jol bevalt. Az elsé versenyen 1965. 4prilis 10.-én Sarbo-
gardon vettem részt.
- Hol téltdtte a sorkatonai szolgalatot és meddig volt katona?
Ez idé alatt milyen kapesolata volt a lovakkal?
Kiskunhalason téltottem, 3 hénapos kiképzéssel. Utana a ha-
tarér Dézsa Lovas Iskolaba keriiltem, ahol folytattam a ver-
senyzést. 27 hénapig voltam katona, 1969-t8l 1972-ig. Hosszu
szolgdlati id8 volt, de ott is azt csindltam amihez kedvem volt;
rendszeresen versenyeztem.
- Hogy alakult az élete a katonasag utan?
Leszereltem a katonasagnal, és visszamentem a tsz-hez dol-
gozni. 1d8kozben atalakult az lgar-Vamszdl8hegyi Tsz. lgar-
simontornyai Lenin Termel8szdvetkezet lett beléle. Folytattam
a versenyzést, és mind a mai napig rendszeresen részt veszek
a dijugraté futamokon.
- Mikor és hol taldlkozott Rézsika nénivel?
lgar-Vamszdl8hegyen taldlkoztunk. Falunap volt és bucstkor
ott is mindig volt 16verseny. Ott ismerkedtiink meg, mert a
névére Sz8léhegyen lakott. 1972-ben ismerkedtink mg, és
1973-ban 6ssze is hdzasodtunk.
- Hazassdg utdn mihez kezdtek?
lgar-Vamszdl8hegyen maradtunk, és 1974-ben jéttiink el
Saripusztdra a gazdasdgba Herczog Emilhez dolgozni. Ezutén
vettiink Lajoskoméromba hazat, és idekoltoztink.
- Mindig a dijugratdsban versenyzett?

Oldal 2

Mindig a dijugratasban versenyeztem, de pérszor elindultam
military versenyeken is. A military lovastusa harom verseny-
szambodl all: dijlovaglasbél, terepversenybdl és ugrasbél. A ver-
senyt harom, egymast kévetd napon bonyolitjak le, ugyanazon
l6val és lovassal. Pénteken dijlovaglds, szombaton 50 km-es
lovaglas terepen, de ebben a tavban van 30 db rogzitett aka-
daly, tehat ugorni is kell. Vasarnap dijugratas, 12 akadallyal. A
hdrom nap alatt megszerzett pontokat osszesitik.

- Saripusztan is folytatta versenyzett. Miért jott el onnan?
Amikor Herczog Emil elment Saripusztardl én is eljottem. Ak-
kor jottem at a Lajoskomdromi Tsz-be. Elészér rakodémun-
kasként dolgoztam, de a rdkovetkezd évben mar itt is verse-
nyeztem.

- A Termel8szovetkezet Sportegyesiiletének Lovas Szakoszta-
lya tette lehet8vé, hogy Lajoskomaromba hosszu évekig orsza-
gos dijugraté versenyeket szervezzenek. Milyen szerepe volt
ebben Pista bacsinak? Milyen eredményeket ért el?

Amikor én idekeriiltem, akkor mar jél mikéds lovas élet zaj-
lott Grészl Pal Tsz elndk jévoltabél. Lajoskomarom szineiben
versenyezve is j6 eredményeket értem el mindkét lovas szam-
ban. 4 évig dolgoztam a versenylovak mellett, utana kikeriil-
tem kocsisnak, mert egyre fogyott az allomany. Ezutédn az
unokadcsém lovéval kezdetem el versenyezni.

- Hogyan llt éssze egy lovas csapat?

Négy lovasbdl all, kell a legjobb lovas és a legjobb 16 is. Amikor
Dédpusztan ifjusagi kategéridban versenyeztiink, Grészl Pali
lanyaval, Evaval ketten voltunk egy csapatban. O egy l6val, én
pedig két l6val versenyeztem. igy nyertiik a megyei bajnoksé-
got és a teriileti bajnoksagot egyéniben és csapatban is.
Lajoskomaromi szinekben versenyzett még Rézsa Pista, Hegyi
Attila, Mlinkovics Lajos, Rudasi Beata. Ok maradtak itt Lajos-
ba, én pedig eljottem.

- Mikor és miért dontétt Ggy, hogy ott hagyja a Lajoskomaro-
mi Termel8szévetkezetet?

4 évig versenyeztem Lajosi szinekben. Csak a lovakkal valé
foglalkozast, a versenyzést hagytam abba, maradtam tovabbra
is a tsz dolgozéja. Ejjeliérként, majd biztonsagi 6rként dolgoz-
tam a lajosi tsz-nél egészen a nyugdijazasomig.

- Hogyan folytatédott ezutdn az élete?

Sajat 16val folytattam a versenyzést a Kabdkapusztai Varga
csaldd szineiben. Egy id6 utdn szerettem volna visszajonni La-
josba, de itt mar nem volt r4 lehetdség, igy aztan visszatértem
a Simontornyai Torna Clubhoz.

- Rézsi néni, milyen nehézségekkel keriilt szembe, Pista bécsi
gyakori tavolléte miatt? Eljart a versenyekre? Hogyan tudott
segiteni az allatok kériili teend8kben?

Amikor lehet8ség volt, eljartunk mi is a versenyekre. A Simon-
tornyai Tsz mindig inditott buszokat a helyszinekre. Amikor
meglettek a gyerekek, mar ritkabban tudtunk elmenni.
Amikor elment, otthon mindig maradt a munka. Azt valakinek
meg kellett csindlni, és dltaldban én voltam a valaki.

Két évvel ezelétt nagyon beteg volt a Pista bécsi, ezért a lovak
gondozdsa is az én feladatom lett. Nekem kellett az etetésrdl
gondoskodni, Noel unokéank pedig kipucolta a helyiiket. En
nem szoktam bemenni hozzajuk. Elfogadtak engem is ezek a
lovak, de volt egy olyan, amelyik nem fogadott el. Annak nem
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nyitottam ki az ajtajat, hanem folemeltem neki a vodrét, és
ugy evett-ivott. Megoldottuk ezeket a dolgokat.

- Hany lova volt Pista bacsinak ezek alatt az évek alatt?

Itthon, sajat lovam csak 3 volt. Az elsé lovam a Kincsem volt,
aztan vettitk a nagy sarga lovat, Jégesét. Ezt cseréltem el im-
mar 3 éve a Quatro-ra. Vele folytatom tovébbra is a dijugra-
tast mind a teriileti, mind az orszdgos bajnoksagokon. Jégeséd
is nagyon j6 16 volt, csak egy Balatonvilagosi verseny alkalma-
val becsapott elé a villam, amité] nagyon megijedt. Ezutdn mar
nem lehetett vele versenyezni. Amugy is egy problémas 16,
mert a gondozékat sokszor kihajtotta az istallébél, de dijugra-
tasba nagyon jé volt. Szerettem, de nem akartam tovabb ki-
nozni, ezért elcseréltem.

- A lovaglasnak csak pozitiv hatdsai vannak. Megtanit a fele-
18sségvillaldsra, a pontossigra, a munka szeretetére. Nagyon
sokat kell dolgozni, foglalkozni egy 16val, hogy ki lehessen viv-
ni a tiszteletet, a kdlcsonés bizalmat. Milyen hatassal voltak
Pista bécsira a lovak? Mit érez, amikor a nyeregbe sz4ll?
Amikor nyeregbe széllok, az egy nagyon jé érzés. Tudom,
hogy a 16 elfogad engem, én is 6t. Ez ugye kélesonds. Egyiitt
kell mtikédniink, kézésen dolgoznunk, egy dologra kell kon-
centralnunk. Ez egy 8szinte kapcsolat.

- Hogyan dolgozik a lovakkal, mi a médszere? Mitél kiilonleges?

A 16 nagyon érzékeny jészag, csak nyugodtan lehet vele dol-
gozni, mert ha megérzi, hogy az ember 5 '
ideges, akkor mar mindjirt nem tugy
dolgozik, ahogyan kéne. A leghataso- ¢
sabb médszer, amivel a legjobban meg [
lehet fogni a lovat szerintem a kocka- |
cukor és a jutalomfalat. Elvérjak mar
ezeket a csemegéket. Nyergelés utan |f
mar nytlnak a zsebem felé és kérik a
finomsagot. Leszdllds utdn szintén ad-
dig huzzdk a kabatomat, amig nem L
kapnak jutalomfalatot.

- Meddig tart egy lovat felkésziteni a
versenyzésre?

Egy csiké esetében legalabb hat hénap kell. De a lovak kézott
is van, amelyik jobb képességti és van, amelyik nagyon akara-
tos. Az akaratos léval még az 4tlagndl is nyugodtabban kell
banni, hogy ne bosszantsuk fel. Napi szinten kell foglalkozni
veliikk 1-1,5 érat. De volt olyan lovam, amit bizony 3 éra hosz-
szat lovagoltam. Nagyon jé 16 lett beldle.

- Hény l6val versenyzett a palyafutasa alatt? Meséljen nekiink
par széban ,élete lovairdl”!

Vannak nagyon emlékezetes lovaim. Dadpusztan volt a Gabor,
Laci, Cserkész nevti lovaim. Veliik nagyon sok nagydijat nyer-
tem Magyarorszagon és kiilfoldon is. Nagyon szerettem &ket.
Jégesével és Quatro-val is nagyon sok dijat nyertem. De
Quatréval a Kiliti Gazdanapokon 1,90 métert is ugrottam. A
kordbban emlitett prob]émés 16val a katonaségné] 1970-ben
2,05 métert ugrottam. Akkor is két 16val versenyeztem, egy
katona 16val és ezzel a ,civil” 16val.

- Melyikkel nyerte a legtébb érmet?

A legtobb érmet Cserkésszel nyertem. Nagyon szép pej 16 volt
Dédon. Amelyik versenyen indultam azzal a l6val, ott biztos

volt a dobogés hely. Nagyon jél tudtunk egyiitt dolgozni.
Oldal 3

Az egyik leghatasosabb médszerem a kockacukor

- Hogyan jutott hozza ezekhez a lovakhoz? Figyelemmel kisér-
te-e a tovabbi sorsukat?

Miutan én eljéttem Dadrél, 6k még tovabb versenyeztek, az-
tan kioregedtek és a vagéba keriiltek. Jégesé most Gyérujfalun
van, anyakanca. Pihentetik, aztan prébélnak vele tjra verse-
nyezni. Nagyon jé helye van.

- Volt-e dolga kiilonésen problémds 16val?

Volt Dadon egy nagyon cstnya 16, aki szabélyosan ratamadt
az emberre. Utdnam csak egyszer rugott, akkor visszaléptem,
megveregettem, és legalabb egy fél 6rdig ott dlltam mellette.
Végiil engem elfogadott teljesen, utdna mar nem béantott. Az
idegeneknek viszont nagyon kellett vigyazni vele. Vele ugrot-
tam a 2,05 métert. Neki sajnos az egyik verseny utan eltrétt a
14ba, és igy pusztult el.

- Miért alakul ki egy 16ndl az ilyen viselkedés?

Azért alakul ki, mert csiké koratdl iitik-verik. Annyira kialakul
a félelem benne, hogy ratamad az emberre, ezzel védekezik.
Harapnak és ragnak félelmiikben.

- Az utébbi id8ben szinte minden nap latjuk a Visartéren,
hogy gyereket, fiatalokat tanit a lovaglas alapjaira. Miért kez-
dett el gyerekekkel foglalkozni?

El8szdr az unokdm miatt kezdtem el foglalkozni a lovagolta-
tassal, mert neki vettiik meg Kincsemet, a sziirke lovat. O is
torte be, 8 kezdte el a lovaglast vele. Ezutan lett mellé a
Quatro, és egyiitt szoktunk kimenni lova-
4 golni. Egyre tbb gyerek kezdett érdekléd-
ni, és kérték hogy foglalkozzak veliik. Na-
¥ gyon szivesen tanitok barkit, sét tobb hely-
3 re el is jarok. Nyugodt ember vagyok, nem
kiabalok senkivel sem, ezért szeretnek hoz-
{ zadm jarni a fiatalok.

~ - Volt-e olyan tanitvanya, aki sikereket ért
! el alovassportban?

| 1gen volt, a Kapoli Pityu — a Simontornyai
. Tsz elndk fia — nagy sikereket ért el. 2016-

ban a lovastarsadalom legrangosabb dijat
kapta meg, munkajat Gréf Széchenyi lIstvan-emlékéremmel
ismerték el. Amikor eljottem Sariba, Herczog Emil fiaival is
foglalkoztam, 8k is mind a mai napig sikeresen versenyeznek.
Amikor taldlkozom veliik, nagyon oriilnek nekem, mert hat én
tanitottam 8ket el8szor.
- Volt-e olyan problémas gyerek akire ldtvédnyosan nagyon jé
hatdssal volt a lovaglas?
Nagy Eva unokéjat nem tudték feltenni a léra, annyira félt t6-
le. Nagyon sokadig beszéltem a lelkére a 16 mellett, aztan meg-
fogtam, és nyeregbe raktam. Azéta ha versenyre hozzdk, na-
gyon kiabal, nagyon drukkol és alig varja hogy feliilhessen & is
a léra. Ma mar nagyon tigyesen lovagol.
- Hogyan l4tja ma Magyarorszdgon a lovagldst és a jovajét?
Most mar csak itt van Magyarorszagon. Kiilféldi versenyzésre
nincs pénz. A vélogatott keretet tdmogatja a Lovas Szdvetség,
nekik van lehetdségiik a kiilfldi versenyzésre. A kisebb Lovas
Kluboknak erre nincs keret. Régen mindenkinek volt lehet8sé-
ge kijutni nemzetkdzi megmeérettetésekre. Ez a sport nagyon
koltséges, csak viszi a pénzt, de hozni, nem hoz. Talan az a
legnagyobb baj, hogy rendszervaltaskor sok j6 lovat eladtak.

Egy 30 éves lajosi cs8dér példaul - aki Ausztridban él - a vilagon
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a negyedik legjobb ugréképességti 16. Ez a 16 a lajosi tsz tulajdo-
na volt, egy osztrak vette meg mert vagéba kiildték volna.

- Hogyan épiil fel egy napja?

Reggel fél otkor kelek, iszok egy kavét és elmegyek hatra a lo-
vakhoz. Bekeverem az abrakot, megetetem Sket. Amig esznek,
megetetem nyulakat, csibéket, kacsakat és minden mas jésza-
got. Ezutan megpucolom 8ket, majd megreggelizek én is. Ha
nincsenek gyerekek én mar fél hétkor biztos lovon ilok.

- Hogyan és mivel pucolja meg 8ket?

Egy kiilonleges &sszetételti ken8csét hasznalok. Rézelejét,
Slomecetet és kiilonboz6 gydgyfiiveket, csalant keverek &ssze,
és ezzel szoktam bekenni a labukat. A kullancs sem megy rdjuk
és nagyon jo tesz az iziileteknek is.

- Pista bdcsi mind a mai napig igen aktiv életet él. Mi mindenre
jut még ideje és ereje a sportagban, a versenyzésben?

Most jéttiink meg Kiskunhalasrél, negyedik és hatodik helye-
zést értem el. De mar késziilok a kévetkezd versenyre Balaton-
vilagoson. Ma is aktivan részt veszek dijugraté versenyeken.

- Rézsi néni mit gondol arrédl, hogy Pista bacsi még ma is ver-
senyzik? Nem félti?

Egyrészt 6riilok neki, mert tudom, hogy egészséges, és latom,
hogy tudja csindlni. Féltem is, mert mégis 70 éves, mar nem
olyan mint 20 évesen. A gyerekekkel, unokdakkal, autéval most
is el szoktam menni a versenyekre. Ha nem tudok elmenni, ak-
kor telefonon tartjuk a kapcsolatot. Ha odaérnek, telefonal. Ha
lefut egy versenyt, akkor is bejelentkezik. igy mindig tudom, hogy
nincs semmi baj, ezért én is nyugodtabban vagyok itthon.

- Nagyon szép csaladjuk van, két Ianyuk 6 unokava] a]andekoz—
ta meg magukat. Hogyan, 2
viszonyulnak a fidk, és az'!
egy szem kisldny a lovak-
hoz?

Mindegyik unokank lovagol
valamilyen szinten. Az ikrek
inkdbb a focira kacsintgat-
nak. Mar a legkisebbek is
kezdenek rendszeresen lo-
vagolni, kifejezetten {igye-
sek. Nagyon szereti minde-
gyik a lovakat, és az ellatd- “
sukban is segitenek.

- Milyen tervei vannak az elkévetkezend8 évekre?

Ameddig birom, ugyanigy szeretnék versenyezni tovabbra is. A
szeptemberi Legidésebb Lovasok versenyére is mindenképpen el
fogunk menni. Majdnem minden hétvégére van programom.

- Hogyan épiil fel a Simontornyai Torna Club lovas szakosztalya?
Ot léval versenyziink, mindenki a sajat lovaval szokott indulni.
Ok azzal tdmogatnak minket, hogy a szineikben indulhatunk,
és a nevezéseket a papirmunkat is intézik.

- Gondolt-e arra, hogy a dijugratason kiviil, a lovaglas mas dga-
ban is versenyezzen?

Nem, gondoltam ra, de hajtottam fogatot is, sét Dadon a Koch
6tos hajtast kiprébaltam. Ez ugy nézett ki, hogy két lovon &ll-
tam, harom pedig el6l volt. Hintdba is befogtam ezeket a lova-
kat, nagyon szerettem &ket, 8szinték és nagyon preciz allatok
voltak. Amikor ezeket a lovakat eladtak, el is ment a kedvem a
fogathajtastdl.

- Kibél lehet jé lovas?
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Csak abbdl lehet, aki tiirelmes a I6hoz, és nagyon kitarto. Aki
meghallgatja és megfogadja az edzé tanacsait, abbdl jé lovas
lehet. Sét a lovat is nagyon kell szeretni. A 16 hatdn nem sza-
bad félni, mert az 4llat ezt észreveszi, és ugy segit az emberen,
hogy ledobja.

- Pista bécsi esett mdr le 16r6l?

Igen, elég sokszor. Nyereggel egyiitt is ledobott mar a 16. Ez
otthon tortén, egy csiké betorése kdzben. Elfelejtettem egy he-
vedert feltenni, és menet kozben ledobott.

-Szerzett-e komoly sériilést lovaglds kézben?

Egy emlékezetes bukdsom volt. Budapesten a Nemzeti Lovar-
dédban versenyeztiink. Leestem, és telement a szdm sarral, rog-
ton betettek a mentdbe. A ment§ elindult, déccent egyet és a
sar kifordult a szdmbél. Azonnal szdéltam a ment8snek, hogy
alljon meg gyorsan, mert meg kell csindlnom a futamot. igy
nyakig sdrosan lettem a masodik helyezett. Ez az egy ilyen
skomolyabb” bukdsom volt, de ez sem volt komoly mert a sa-
ron kiviil nem lett semmi bajom.

Volt még egy veszélyes helyzet, amikor Saripuszta szineiben
versenyeztem Tamdasiban. A vadédszhajtas szamban, a negyedik
ugras utan - egy botlds utan - kiesett a 16 fejébdl a kantar és a
zabla. Megfogtam a kantart jobb kézzel, bal kézzel a sérényét,
és igy kezdtem el irdnyitani. Végigmentem és meg is nyertem
ezt a versenyszamot. Ezt az esetet a versenytarsak mind a mai
napig megemlegetik.

- Hany éves hizasok?

47 éves hazasok voltunk az idén.

- Mikor és hol volt ez eskiivdjiik? Milyen volt a lakodalom?

¢ 1973-ban Igar-Vamszéldhegyen és Lajoskomdromban
is volt lakodalom. Lovak itt nem szerepeltek. Kb. 50

f8s lakodalom volt, csak a csak a csaldd és par barat
vett részt.

- Meddig udvarolt Rézsika néninek?

Nem sokaig, mert én mar akkor 23 éves voltam. Benn
voltam az id6ben. Rézsi néni 19 éves volt. Fél évet ud-
varoltam csak. Biciklivel szoktam atjonni ide Lajosba
foldes uton. Egyszer Tétinal nagyon elkapott az esé,
emlékezetes volt. Masszor pedig mentem haza, és
észrevettem, hogy valaki megy eléttem. Minél jobban

L
Mindegyik unokam szivesen lovagol

tekertem, annal jobban tekert & is. Hidba széltam uta-
na, hogy véarjon meg, egyre jobban sietett. Aztan mi-
kor beértiink a faluba, megéllt a kocsma el6tt. Lattam, hogy az
egyik ismerds volt, csak annyira megijedt t8lem a s6tét tton, hogy
menekiilére fogta.

- Hova jartak mulatni?

lde, a Rézsafdba szoktunk jonni tancolni a testvérekkel, bara-
tokkal. Sokan &sszejottiink ott hétvégéken.

- Rézsi néninek hény testvére volt?

10-en voltunk testvérek, és én voltam a hetedik. Négy testvé-
rem mar meghalt. Edesapam juhdsz volt a tsz-be, édesanyam
pedig otthon volt veliink gyerekekkel. Amikor mér nagyobbak
lettiink sokat segitettiink neki.

Pista bdcsinak és Rozsi néninek a nehézségek ellenére is irigy-
lésre méltd az élete, hiszen mindig azzal foglalkoztak, amit iga-
zdn szeretettek; a lovakkal. A lelkesedésérdl, kitartdsdrol barki
példit vehet. Szorgalma és munkabirdsa felilmilhatatlan. Na-
gyon gratuldlunk az eltéltott hosszii évekhez, a szép csalidhoz.
Maradjon ez fgy még sokdig!

szerk.



S KemHmends
Kedves Olvasék! Ismét agytornara hivjuk Ondket! A megfejtéseket 2020. augusztus 14-ig
vérjuk, személyesen a Kényvtarba, vagy e-mailben a kutasteve@gmail.com cimre!
Az jiniusi rejtvényiink helyes megféjtdi: Beckné Farkas Agnes, Puskds Tiborné, Padl Jézsefé,
Wanderer Jézsef, Havranek Jézsefné, Porteleki Janosné, Botos Sandorné, Szanyi Gyérgyné, Hadi Timea, Hegyi Kdroly, dr. Vérés Zsolt -

- A sorsoldson a szerencse a kévetkez8 megfejtéknek kedvezett: Porteleki Janosné - 5000 Ft-os, Hegyi Kéro]y - 3000 Ft -os, Botos San-
dorné - 2000 Ft-os vasarlasi utalvany nyert, melyet a Dia Viragmtihely iizletében tudnak bevaltani! Gratuldlunk a nyerteseknek!

KERESZTREJTVENY

Kockavadaszatot terveztem, de okulva a juniusi rejtvény sikerén, tjra kdonnyitett véltozatot alkalmazok, megadva az iires négyze-
teket, néha a beirandé ritka szét is. A bekiildendé bolcseletnek torténete van: Ugy Stvenéve, mikor mdr hagytam magam elesdbi-
tani a linyoknak, elém alle nagyanydm, komoly arccal vdllamra tette kezét, ezzel is kényszeritve, hogy nézzek a szemébe, majd
suttogd hangon, bugva egy rovid, hdromszavas okossdgot mondott. Akkor még nem értettem, de kés8bb sokszor eszembe jutott,
,nagymend” ]ényok em]ékké')nyvébe rendre beirtam. Nos, ezt osztom most meg, az id6sebbek bélintani Fognak, a fiatalok, nemtél
fiiggetleniil gondolkodjanak el rajta, hatha még nem késé! )6 szérakozast: Sirokai Ferenc (nyugdijas!!!)
Bekiildend8: (2;2) (13;10) (12;15) (8;2) (9;6) (12514) (3;10)
Akik komolyabb, iires rdcsos rejtvényre vagynak (pl.: kockavaddszat, olasz mddra, rejtvénysziget stb.), jelezzék messengeren vagy
e-mailban: sffesemu@gmailcom, igérem, kiildok szamukral

sk ock sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk ok sk sk sk sk sk sk sk sk sksk ok

Fiiggdleges:

1. sz8l8sgazdak réme ez az égi jelenség, ami egyéb-
ként hasznos rovarev8 madarakbél &ll

2. cserélhetd vagéfeliiletli borotva

3. e helyen — végére jar az esetnek — madarriogaté hang
4. kiilonckodd ember, angol jovevényszéval — ezer
celsius — tesz, pakol, falaz — mutatdszé

5. Eurépai Uriigynokség angol roviditése — miskolci
szalloda cég (OSTI) — szivarvanyos ..; védett apréhalunk
6. Etelka, Attila kozos beceneve — gorog i betli —
alapul szolgalé elgondolas

7. szekérhuzo allat jelzéje — Geszti Péter — Pest me-
gyei kozség kastélya, alias Schossberger-kastély

8. a Felvidék s egyben Szlovakia leghosszabb folyéja
— tréjai pap, kigydk olték meg - kotbszd

9. az erbium vegyjele — abc-kezdet! — fakorhadék —
godrot készit

10. fukar nép — keresztiil — Eurépai Innovéciés Part-
nerség, rov. — 1995-2009 kozott sziiletettek generacidja
1. zokni eleje! — hazai sablon (2 szé)

12. ez az isten siratja Mexikét Passuth regényében —

Vizszintes:

oo

1. Zrinyi Miklds eposza dédapja héstettérél (1566.) (2 szd)

2. Téth Arpad gyonyor verse a csillagos ég (No, meg az ifjisag!) varazsardl (2 szo)
3. kiilénlegesség — nagyon régi — az a személy — falunk a bettirendben —
a radium vegyjele

4. villanyos, r6v. — szintén- légkér, mint nyomasmértékegység, rov. —
mely idépontban?

5. tapaddkorongos pikkelyes hiill6 — énekld szécska — az eziist vegyjele —
francia aranylabdas focista (1958)

6. iddszakosan védett haslabas, a francidk csemegéje — nem jutott neki vetett fekhely
7. KFT, angolul — nadifarkas, ndlunk is garazdalkodik — paratlanul irigy!

8. mustargaz — Keres Emil — cirkuszi mutatvannyal kapcsolatos, esetleg
északi jeges, betthiannyal

9. Ferenc ritka beceneve (utaltam!) — bérgydgyité kencefice csaldd — Mi az, hogy!
10. Eszenyi ..; szinész, rendezd, botrényhds — vadkamera marka — Szent Patrik népe
11 az els magyar super group - ... Andras; szinész, Otvos Csopi fénoke —
fizetdeszkdz —og-...; dohog

12. durva, rikolté megszdlitas - ... Fitzgerald; legendas dzsesszénekes — dehogy!
— Minisztertandcs, rov. — a csodalkozas szava — torokvizsgalatnal kell mondani
13. kiismerhetetlentiil szerval a pingpongozé (2 sz6)

termelBiizem példsja . 2. 3. |4. |5. |6. |7. 8. l9. [o. [n. |i2. 13. 4. [15. [16. |17
13. torok rokonsdgra utalé kettds bettink — a hosz- |i,
szusag alapmértékegységének jele — trotil — a nagy |,
varazsl6 — a kor atméréjének jele
14. lett popegyiittes, neve a gordg szélre utal — a Duna 3
jobb oldali mellékfolysja Passaundl — négyes a biziben |4
15. néman leré! — hasgéres 5.
\ ‘\ kisbabanal, 16ndl — tjgazdag- |g.
u ° ok és fehérmdjti nék szava
16. kontinensiink gazdasagi Z.
és politikai egyesiilése — az 8.
amper jele 9.
RN 17. a metré jele — az ilyen szi- |10,
nl érmet kedvelik a sportoldk |y
12.
13.
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2020
a NGi Egészség Eve

Ay 4% aTeeved
Napsziras: mik a tiinetei,
hogyan el6zhetjitk meg?
A hédség komoly veszé-
lyekkel is egyiitt jarhat,
ezek kozill az egyik leg-

gyakoribb a napsziiras. De
mit tehetiink ellene?

RAJTAD MULY

E\etmﬁdpmgmmok};ﬁnymgn Kistér S

Bér az emberek rendkiviil
jol alkalmazkodnak a kii-
16nb6z8 kérnyezeti hatd-
sokhoz, a széls8séges iddjaras bizony megviselheti a szerveze-
tiinket. A nyari h8ség szamos veszéllyel jarhat egyiitt, melyeket a
testiink tilheviilése okoz. A tulheviilésnek tobb "fokozata" is van,
és stilyos esetben akar az életet is veszélyeztetheti. A napszuras
tulajdonképpen az a tiinetegyiittes, melyet a fedetlen fejet huza-
mosabb ideig éré, ers napsugérzas okoz.

A napszuras tiinetei
A napszurds tiinetei a fejfdjas, a szédiilés és émelygés, a gyenge-
ség, a hanyinger és a hanyas, az altaldnos rossz kozérzet. A test-
hémérséklet is megemelkedik. Stlyosabb esetekben &julés is els-
fordulhat. A napszuras elsésorban azoknal alakul ki, akik hosz-
szabb idét toltenek a héségben, illetve a kozvetlen napstitésben,
illetve, akiknél a napsiités elsdsorban a fedetlen fejet éri. llyenkor
ugyanis a koponyacsont alatt taldlhaté agyhartya felheviil, irritalt
lesz. Kiilondsen veszélyeztetettek lehetnek azok, akik a szabad-
ban, példaul az épitéiparban vagy a mezdgazdasdgban dolgoz-
nak. Emellett azonban a kisgyermekekre és az id6sebbekre is

jobban oda kell figyelni a kanikulaban.
Mit tegyiink napsztiras esetén?

A napszuras meglepden rovid id8 alatt kialakulhat, a napsugar-
zas gyorsan rosszullétet okozhat. Ha észleljiik a tiineteket, a leg-
fontosabb teendd a test tovabbi heviilésének megakadalyozasa.
Az érintettet azonnal hiivds és arnyékos helyre kell vinni. Ez le-
het egy besotétitett, lehet8ség szerint légkondiciondlt szoba is.
Nagyon fontos a test, illetve a fej minél gyorsabb lehtitése, példa-
ul hideg vizes borogatas, zuhany segitségével. A folyadék pétlasa
is lényeges, kiilonosen akkor, ha az érintett hanyt, ilyenkor ugya-
nis né a kiszaradas rizikdja. A folyadékot pétolhatjuk lehtitott
asvanyvizzel vagy izoténias italokkal, mert nemcsak a plusz fo-
lyadék fontos, hanem azoknak a séknak a pétldsa is, amelyek a
verejtékezéssel kiiiriilnek a szervezetiinkbél.

Ha nyaralni késziiliink, f8leg vizpartra, erre mindenképp gondoljunk!
A napszurasbél dltaldban egy-két nap alatt teljesen fel lehet
épiilni, és a legtobb esetben nem igényel orvosi ellatast. Azon-
ban, ha az érintett éllapota a kériiltekintd apolds ellenére sem
javul, esetleg tovabb romlik, haladéktalanul forduljunk orvoshoz!

Megelbzhet8 a napsziirds?
Mivel a napsztirdst nem baktérium vagy virus okozza, hanem a
kornyezetbdl "érkezd" héhatés, kialakulasa egyértelmiien Sssze-
fiiggésbe hozhaté a napsiitésnek valé kitettséggel. Eppen ezért a
napszuras viszonylag kénnyen meg is el6zhetd. A legfontosabb,
hogy keriiljiik a kozvetlen napsugérzast, legalabb akkor, amikor

az a legerdsebb, vagyis délel6tt 11 és délutan 3 6ra kozott. A fejiin-
kon viseljiink kendét, kalapot, és gondoskodjunk a megfelel fo-
lyadékbevitelrdl is, vagyis igyunk gyakrabban — lehetéleg htitétt,
alkoholmentes italokat.

Nagyon figyeljiink oda a kisgyermekekre és az idésebbekre, akiket
dltaldban jobban veszélyeztetnek a h8ség miatt kialakulé problé-
mak. Akik pedig a szabadban dolgoznak, iktassanak be rendsze-

res pihendket. Forrds: EgészségKalauz

skosk sk ook sk sk sk sk ok sk ook sk sk oskosk sk ok ok ook

raszda — itt kap munkat egy vi-
dékrél felkeriilt fiv. Megbabonaz-
za az ismeretlen vilag: az elegans
vendégek, az aranylé karamell-
csoddk, a habos krémek. Miutdn

megismerkedik a gazdag tulajdo-

AURA MADELE/y

CUKRASZMESTER nos ]anyaval, kezdetét veszi egy

MESEJE olyan szerelem, amelynek sosem

lett volna szabad megtorténnie.
Fhkkkhkhhk

REGENY PARIZSROL ES A SZERELEMROL

Petra nagyapja, a hires torténészprofesszor nemrégiben
elhunyt. A lany rdbukkan egy régi fotéra a hagyatékban: a
képen a nagyapa &ll, mellette két ismeretlen, és mogéttiik a
Clermont cukraszda. A foté hétoldalan pedig egyetlen mon-
dat, a nagyapa kézirasaval: ,Bocsass meg!”

igy indul egy stlyos titok kinyomozasa, amely évtizedekre
meghatdrozta generaciék sorsat...

Ha mindettd] eltekintiink, akkor alighanem egy magdval
ragadd, cukrdszdai hangulattal megszort, szdzadfordulds
romantikus torténetet kapunk — egy cseppnyi rejtélyesség-
gel dtitatva. Es jgazabdl, ennyi épp elég is! ;)
= A kétet a kényvtarbdl kdlesonozhets!
@ Nyitva tartés: Hétf8: 812 —ig;
Kedd- péntek: 8-12-ig; 13-17-i
Kapesolat: 06 30/861 27 36
konyvtar@lajoskomarom.hu

Kényvtdri Informdcids és Kozosségi Hely

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I 1988, Cambridge:
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Keressen-bizalommal, ha:

® mozgasszervi panaszokkal, fajdalmakkal kiizd;
® sériilés vagy miitét utan a rehabilitacié nélkiil6zhetetlen;
L] azs- és terapia hijan romlik az eddigi allapota !

to}

Kasza Zsuzsanna
Okleveles gy6gymassz6r-gyégytornasz,
gerincspecialista, szakoktat6

Bejelentkezés és id6pontkérés:
+36 30 611 39 64

Orvosi Gyogymasszazs-

Integr:
— C I\enz

nanualterapia

ie gyogytorna

Gyébgymasszazs; Fizikoterdpia
Specialis gerinc,- mozgésterapia

Lagy csontkovécsolas, Reflexolégia

Gyogytorna Rendel6
Lajoskomarom Ozorai u. 5 Fsz.1

~ s
Rendelési idé: ng 19412 és14-18

— ’r Speciéh's kezelések:l

Oldal 6



O J Lajoskomérom Nagykézség Onkorményzaténak lapja VII. évfolyam, 7. szam 2020. jiilius I

L =
[ TwmeltLakossdgl % 43 =5 || Maszir-lak
T4jékoztatjuk Ondket, ?\ Masszazs, SZ'OIéTil’lm.,' r'nanik'(ir’,’
hogy F syproestertiteen- o CALLUX (szike nélkiili) pedikir
Ket ke s ""“mm Kecskési Orsolya Q
d{i et ) oz’ségun ben a Tel:06 30/52 44 392 //‘\
Haresok Allatmenhely Ozorai u.5.-TSZ iroda (¢ CX—>
» Non-profit Kft.végzi. SZEP kartya elfogadéhely(szabadid§ zseb)!
Elérhetdsége:
06 30/342 14:93

v 1»,\ Professziondlis 1ab peeling
g ~)Z \Gyimblcssavas hamlasztas
= .

Cukorbetegeknek és

| Vérzékenyeknek is!

ad / Szike nélkiili 4
° gyors, latvanyos |
e an pedikdr!
- [
Kecskesi Orsolya
Az életben

Klima
értekesités

Vallalok: w 6S telepités
*nadrag, szoknya felvarrast, . Klimg.t‘(,;le ftés a
sziikitést, méretre . P
igazitést - A Javitas [Cg}Obb
*Zipzar cserét w ot 4 Karbantartas
* javitast, atalakitast A Szivargas vizsgalat tanécsot ._
*méretvétel utan
Fillop Erzsébet (i ruha késaftést Forgalmazott markak: a fodrész adja
Lajoskomérom *fliggony, lakastextil varrast -Gree
Koméaromi u. 43 Al l ' - Midea Eme/d ﬁ/ a

Rendelkezem: “*
P ’ -szalfképesitéssel m .) - MDV
VAR RONO -30 éves gyakorlattal \.9“ - Daikin

-szamlaképes vagyok fe/'ed/
Keressenek batran a 30/569-38 80 telefonon +36 70 / 618 28 02

vagy a facebook-on!

Rizner Ottilia 06/30 348 8127

[ | VU UUUVUUVUY VU UUVUUUUVUUUUTL
- V4 V4 V4 J 44 . N £
Kiss es Tarsa Sirko TEMETKEZES! y
SZOLGALTATAS
TELJES KORU .
Kiss Laszl6 UGYINTEZESSEL °

egyéni vallalkozo

Egész évben akcidkkal varjuk Ondket!

Dia Viragholt

+ Uj siremlékek

Anit ai 2 * Régi siremlékek feldjitasa
Granit siremiékek ¢ Régi siremlékek tisztitasa

forgaimazasa + Siremlék bontas
* Fejkbvek cseréje
* Emliéktablak készitése

Szeretettel varunk minden &rdekI&dét
Lajoskomdromban a Batthydny u. 6.
(posta mellett) alatti Gzletinkbe!

Boltunkban béséges druvdlasztékkal

06 30/709 38 10

Lajoskomadrom

Elérhetéségeim: o Beti vésés Batthydnyi u. 6. T -
-www.ameltoemlekezes.hu & Vazak,mécsesek,kaspok .. . (ajandéktargyak, papfirészer,fonalak,
- kissbt98@gmail.com cseréje Ugyelet éjjel-nappal:

kreativvhobby és nyomtatvanyok),
udvarias és korultekintd kiszolgaldassal
varjuk kedves vdasdrldinkat.
Nyitva tartas: hétfétél - péntekig

8-11-ig és 14-17-ig, Szombat: 8-11-ig
L fLI\_(‘\_{'\_f\_f\ﬁ

- sirkokeszites109.hu
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Keressenek hizalommal:
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\/ ¥ Szerkeszt8ség cime: Lajoskomérom, Koméromi utca 4.
Telefon: 06 25 240 719 E-mail: kutasteve@gmail.com
Nyomda: Bogérd és Vidéke Lapkiadé és Nyomda, Sarbogard, H8sok tere 12.
Tel.: 06(25)508-900 E-mail: bogardesvideke@gmail.com
A Kutas Hirmonddban megjelené cikkek esetenként nem tiikrézik a szerkeszt8ség allaspontjit, ezért azok tartalméért a
szerz8k a feleldsek! A bekiildstt anyagok megjelentetésével kapesolatos dontés jogat mindenkor fenntartjuk!
Eng. Sz.: ISSN 2415-8917

Hirdetési rak: Lakosségi: 500 Ft
Villalkozéi: 1/1 oldal: 15.000 Ft, 1/2 oldal: 8.000 Ft, 1/4 oldal: 4.000 Ft, 1 /4 oldalnal kisebb: 2.000 Ft

Oldal 7



L] I IKutas Hirmondé I

A Fejér Megyei Kormany- A Nemzeti Adé —és Vamhivatal

hivatal Enyingi Jardsi Hiva- Fejér Megzei Adé-és Vamigazga-

tal Korményablak Oszté]y tosaga Ugyfélfogadas helye:
figyfélfogadasi rendje Jarési Hivatal Enying, Szabadsig

Enying Szabadsag tér 16/A Bty Uiz

Kozérdekdi informdciék

Lajoskomdrom Nagykizség Onkormdnyzata
Telefon: (30) 400 34 54  E-mail: hivatal@lajoskomarom.hu
Ugyfélfogadds: Hétfs, kedd, csiitortok, péntek : 8 - 12

szerda: 8 - 12 és13 - 16
Pirtydk Zsolt polgdrmester: polgarmester@lajoskomarom.hu
Mosbergerné dr. Miklos Judit jegyz6: jegyzo@®lajoskomarom.hu

Hétfs 8:00 - 18:00; | | "0 8.00 -12.00
Kedd 7:30 - 14:30 cstitortok 8.00-12.00
13.00-16.00
Szerda 8:00 - 18:00
Kedd, szerda, | iigyfélfogadas
Csiitortok | 7:30 - 16:00 péntek sziinetel

Gesztenyefasori Szent Marton Altaldnos Iskola és AMI
Tel.: (25) 241-824 E-mail: info@gesztenyefasoriszentmarton.hu

Péntek 7:30 - 12:00 Telefon: (22) 795 -209

Kerekerdd Evangélikus Ovoda: Telefon: (25) 240-377

Telefonos elérhetdségei:

Lajoskomdrom Kényvtdri Informdcids és Kozosségi Hely
Hétfd: 8-12, kedd, szerda, csiitértdk, péntek 8-12, és 13-17
E-mail: konyvtar@lajoskomarom.hu Tel.: +36 (30) 86127 36
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Amit kindlunk: alkalmi csokrok, eskiivdi csokrok, cserepes

-

virdg, vagott virag, Kiillonleges cserepes viragok, kegyeleti
koszoruk, és sircsokrok készitése és kiszallitasa.

Friss z6ldség, gyiimoles és kézmiives finomsagok!
Szeretettel varunk mindenkit!
Lajoskomarom Batthyany u. 6.

Hétfé-péntek: 8:30 - 11:00; 13:30 - 17:00 Szombat: 8:00 - 11:00
Telefon: 06 30/709 38 10

Egyéni vallalkozéi igazolvany, jarmtiigazgatasi 32/795 - 349
tigyek, mozgaskorlatozottak parkolasi igazolvanya Mosberger Mdtyds falugazddsz: Telefon: (30)841-1501
Lakeimi v i i anviievek Lajoskomdromban Polgarmesteri Hivatal emelete
Nll?::ilagt?:g F;?e:’t:]z;‘:;yl EROITEITRAES 22/ 795-346 Hétfé és szerda 8-12 6ra, E-mail: mosberger.matyas@nak.hu
Utlevél ugyek, tigyfélkapu regisztracio, vezetdi 22/ 705-346 A hdziorvos rendelési ideje Telefon: 06 (30)86] 1742
engedély tigyek: Lajoskomdrom Hétf6  8-12 Kedd: 9:30-12:30
N Szerda: 1317  Csiitortok: 8-11 Péntek: 8-12
Egyéb k 22 -
ey feye 1795347 Kézépbogard:  Kedd: 8-9 Csiitdrtok: 11:30-12:30
Tandicsaddas: Kedd- 13-14 1skolai eii. rendelés: Péntek: 13-14

Orvosi tigyelet. Enying, Tel.: 06 (22)999 614; 06 (22)999 615
Fizikoterdpia: Hétf§, kedd, csiit., péntek: 14-16 Szerda: 08-10,
Laboratdrium: Hétf8, kedd, szerda, csiitortok, péntek: 8 - 12

Fogdszat: dr. Hasznos Judit (25) 240 374; (30) 474 62 23
Rendelési id6: Hétf6 - csiitortok: 12.30 - 18.30

Kedd - szerda - péntek: 07.00 - 13.00
Magénrendelés: szerda: 17.00 - 19.00

lavender

¥)ental

Allatorvos: Dr Labossa Tamds Telefon: (30)943-36 22

Gyepmester Telefon: (30)342-14 93

Margaréta Gydgyszertdr: (25)241-804  Ebédidé:12:00-12:30
Hétfs, Kedd: 7:30-16; Szerda, Csiitortok: 7:30-17, Péntek: 7:30 - 14:00,

- Lakasfeldjitas -, atalakitas,

- Faszerkezetii teraszok, eldtetok

- Faszerkezetii kocsi beallok

- Térburkolatok,

- Gipszkartonozas,

- Aljzat és oldalfal keramia burkolas,
S - Festés - mazolas

HiVJON BIZALOMMAL!

A helyszini felmérés utan korrekt arajanlat!
Az dsszes épitbipari munkakorben dolgozunk!

Németh Csaba

egyéni vallalkoz6

Tel.: 30/517 13 32

AGAPE Evangélikus Szeretetotthon lroda: (25) 240-304
Cim: Lajoskomarom, Jékai M. u. 8, N8vérszoba: (25) 516-700
Csaldd- és Gyermekjoléti Szolgalat (20) 775 35 93

Bank automatdk: Takarékbank Zrt.
8136 Lajoskomarom, Enyingi u 3. Telefon: (25)506-760
Kereskedelmi és Hitelbank: Lajoskomaromi GySzelem Kft.

8136 Lajoskomarom, Ozorai u.5.

Magyar Posta Zrt.: Lajoskomarom Batthyany u. 6.
Hétf§ - péntek: 8 - 12;12:30 - 16:00; Telefon: 06 (25)506 710

Korzeti megbizott: Hamori Attila 06 (20)350 09 45
Mezei Srszolgédlat elérhetdéségei:
Molnar Laszl6: 06 30 916 72 58, Stied] P4l: 06 30 956 01 83

Polgdrdr jardrszolgdlat: 06 (30)621 4198
Polgdrdr iigyeleti szolgdlat (24 drds): 06 (30)621 4197

Altalénos segélyhiv szamok: Rend6rség: 107, Ment8k 104,
Ttizoltésag: 105, Lajoskomarom OTE: 06 (30) 277 01 99




