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Elballagott a Katica csoport 
Az óvodai ballagás mindig fontos esemény, amely az óvodások és 

szüleik életének szerves részévé válik. A gyerekeknek meg kell válni-

uk a jó barátoktól, a kedvenc pedagógusoktól. De ez nem a szomo-

rúság napja, hanem nagy esemény, hiszen a ballagás egy kis lépés egy új élet felé. 

Ezért a ballagás mindig különleges. 2023. június 3-án szombaton a Katica csoport 

búcsúzott el a Kerekerdő Evangélikus Óvodától.  

Keresztes Aranka óvodapedagógus, Stróbl Gáborné óvodapedagógus, Dörögdiné 
Zsednai Gabriella pedagógiai asszisztens és Horváthné Márovics Erika óvodai dajka 
így búcsúzott a gyermekektől: 
Kedves ballagó Nagycsoportosok! 

Szeretettel köszöntelek Benneteket, szüleiteket (családotokat). Elérkezett a búcsú 

perce. Búcsút vesztek az óvodától, óvó néniktől, dadus néniktől, itt maradó ovis 

társaktól, és mindazoktól, akikkel együtt voltatok. Együtt éltetek: játszottatok, éne-

keltetek, rajzoltatok, festettetek az itt eltöltött évek alatt. A búcsúzás megható ér-

zelmekkel teli pillanatai ezek. Számoltátok izgatottan, mennyit kell aludni, s egyre 

elcsuklóbb hangon gyakoroltuk a búcsúzó verseket. De ma már nem próbálunk. 

Ma búcsúzunk, hiszen tárt karokkal vár Benneteket az iskola.  

Kedves Katicák! Már bizonyítottátok szorgalmatokat az óvodás évek alatt. Sokat 

dolgoztunk együtt: készültünk ünnepekre, jeles napokra, eseményekre. Sok-sok 

munka van mögöttetek, s megmutattátok, hogy bármilyen rendezvényen helyt tud-

tok állni, mert talpra esett, okos, bátor óvodások vagytok.  

Ma – nehéz szívvel bár – de bátran engedünk útnak titeket, hiszen nem mentek 

messze. Itt maradtok a közelünkben. Talán lesznek még közös programjaink, ünne-

peink, de a játék mellett egy új, érdekes világ: a számok birodalma és a betűk orszá-

ga is vár rátok.  

Tarisznyátokat megtöltöttük sok-sok élménnyel, kirándulással, programokkal. 

- Vigyétek magatokkal a 

szép élményeket, vidámsá-

got, melyben itt éltetek.  

- Vigyétek magatokkal a 

szorgalmat, mellyel az isko-

lában sok-sok piros pontot 

gyűjthettek.  

- Vigyétek magatokkal a 

figyelmet, mellyel a tanító 

néni megtanít benneteket 

írni és olvasni. 

 -Vigyétek magatokkal a 

szófogadást, mellyel mindig örömet szerezhettek szüleiteknek.  

- És vigyétek magatokkal a szeretetet, amellyel boldogabbá válik az élet körülöttetek.  

Egy képzeletbeli táblácskát is adunk a kezetekbe, hogy akikkel találkoztok útjaitok 

során tudják, hogy: 

- Tanulni sokat gyermektől lehet, mert mindig a mosolyt tanítja neked! 

- Tiszta lelke nem bánt, nem kér, csak arra vágyik, hogy vele legyél! 

- Elfogad, mindegy, ki vagy, nem irigy, bármit neked ad. 

- Várja, hogy játssz, tanítsd, szeresd, hogy az élet iskolájába vezesd. 

Ballagó gyermekek 
1. Balogh Jázmin 

2. Bernáth Bianka 

Boglárka 

3. Bertók József 

4. Csida Heléna 

5. Földesi Gina 

6. Földesi Maja 

7. Horváth Botond 

8. Huszár Tihamér 

9. Jung Lénárd Márton 

10. Kadlicskó Dávid 

11. Kerekes Marcell 

12. Koncz Marcell 

13. Németh Zsombor 

Csaba 

14. Stróbl László 

15. Szakács Dániel 

16. Tóth Liza Rozina 

17. Török Levente 
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Lajoskomárom SE U9-U11—Szilágyi Szabolcs értékelése 

Idén ez a két korosztályunk is  a Bozsik tornákon 

szerepelt! Ősszel-tavasszal 4-4 kinti, télen 3-3 

terem tornán mutathatták meg magukat a szép 

számmal jelenlévő lajosi szurkolóknak!  

Rengeteg élménnyel gazdagodtak a gyerekek! Mindkét kor-

osztályt jellemezte a kreativitás, csapatban gondolkodás, fe-

gyelmezettség, magabiztosság, ami azt gondolom, egy jó ala-

pot adhat a következő szezonokra! Minden rendezvényt pozi-

tívan zártunk (bár ezekben a korosztályokban nem az ered-

mény számít, de ezek mégis jó iránymutatók), az U11 a tavaszi 

12 meccséből 10-et, az U9 a 16 meccséből 11-et nyert meg! 

Meg szeretném köszönni minden kis játékosnak, szülőnek az 

egész éves kitartó munkát és segítséget! Itt kell megemlíte-

nem, hogy óriási köszönettel tartozunk a szabadhidvégi ön-

kormányzatnak, akik felajánlották, hogy a hidvégi gyerekeket 

hozzák-viszik edzésekre saját kisbuszukkal!  

Nyáron sem állunk le, heti 1 edzéssel készülünk a következő 

szezonra! 

 

Lajoskomárom SE U15—Szili Balázs értékelése 

A 2022/2023-as szezonban III. helyen végzett csapatunk. Az 

utolsó fordulóban hiába nyertünk, Sárbogárd csapata 1 ponttal 

még előttünk maradt a tabellán. Így is hét év után sikerült 

érmet szerezni utánpótlás csapatnak Lajoskomáromban. 

A téli pihenőnél még 5. helyen volt a csapat 17 ponttal. A 

végelszámolásnál pedig 43 ponttal fejeztük be a küzdelmeket 

a dobogón. A tavaszi szezonban egyedüli veretlen csapat vol-

tunk (8 győzelem, 2 döntetlen), ami jól mutatta a csapategy-

séget és a téli alapozás eredményességét.  

Nem volt egyszerű dolgunk, hiszen ezek a játékosok az isko-

lák „rémei”. Magatartásukkal nem mindig a legjobb példával 

álltak a tanulótársaik előtt. Azonban, amint megérkeztek az 

edzésekre vagy mérkőzésekre csak az összetartás és csapat-

szellem fontossága lebegett előttük, ezért is tudtak eredmé-

nyeket elérni.  

A csapat tagjai: Csonka Martin 14, Sándor Mátyás 13, Kertész 

Sporthírek:  
Szezonzáró értékelés– futball 

Mihály 13, Kicska Kristóf 15, Wanderer József 14, Schneider 

Marcell 13, Szanyi István 13, Kovács Kristóf 13, Hersics Tamás 

14, Fekete Dávid 14, Bácsi Alex 14, Kemény László 14, Kemény 

Kristóf 12, Horváth Krisztián 15, Pető Gyula 13, Mágnusz Le-

vente 15, Gödör Botond 12, Pelády Ákos 14  

Ezt a csapatot: Lajoskomárom-Szabadhídvég-Pélpuszta-

Mezőszilas-Iregszemcse-Felsőnyék gyermekei alkották. 

Házi góllövő lista dobogósai: Kemény László 29 gól, Horváth 

Krisztián- Szanyi István, Kicska Kristóf 11 gól 

Szeretnénk megköszönni a szülőknek az egész éves támoga-

tást, a meccseinkre kilátogató szurkolóknak a buzdítást és 

Szilágyi Laci bácsinak azt, hogy elviselte ezt a gengszter csapa-

tot az utazások alkalmával!  

Szeretnénk Gratulálni az U19-es csapatnak is a III. helyhez! 
 

Lajoskomárom SE U19—Németh Ákos értékelése 

A tavalyi szezonra visszamenőleg kezdeném a szezon értéke-

lését. 2021 szeptemberében vettem át a csapat irányítását mi-

után az előtte lévő években folytonos létszám gonddal küszkö-

dött ez a korosztály, sokszor épp hogy megvoltak mérkőzése-

ken. Így elsődleges célunk egy olyan közösség kiépítése volt 

ahova szívesen járnak a gyerekek focizni.  

Ez úgy gondolom haladéktalanul sikerült, már az első sze-

zonban sokszor a maximális , 18 fővel jelentünk meg a mérkő-

zéseken. Így a mostani szezonnak, ami 2022 szeptemberében 

indult, már komolyabb célokkal mentünk neki. Nem titkolt 

célunk volt a dobogó elérése, hiszen tudtuk hogy minden 

adott hozzá. Biztosítva van a háttér, utaztatás , pályák, illetve a 

játékosok létszáma és minősége is.  

Nyilván érmet szerezni sosem egyszerű, sok mindennek 

passzolnia kell és kell egy kis szerencse is hozzá, de a számok 

magukért beszélnek. 18 mérkőzésen 12 győzelem, 2 döntetlen 

és 4 vereség a mérlegünk. A tavaszi félszezonunk volt aminek 

igazán köszönhetjük a bronzérmet, hiszen 1 vereség mellé 7 

győzelem és 1 döntetlen párosult, köztük megvertük a mostan-

ra már bajnok Baracsot, a második helyezett Nagyvenyimet és 

az akkor még 3. helyen álló Cecét is.  

Így kérdés nélkül ott a helyünk a dobogó harmadik fokán. 

Szeretném megköszönni mindenkinek aki valamilyen formá-

ban hozzá segített minket a célunk eléréséhez,, főként a játé-

kosoknak az egész éves kitartó munkájukat és hozzáállásukat. 



Kutas Hírmondó 
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Hej, temető, temető! 
Megszületünk, felfedezzük a világot, örömökben, sikerekben 

és kudarcokban lesz részünk, aztán egyre gyorsabban kezde-

nek röpülni az évek, majd legyengülünk, szellemileg is tom-

pulunk, s egyre inkább azt kívánjuk, legyen már vége! 

Ezt a véget azonban igen nehezen tudjuk elfogadni, népen-

ként változik, hova menekülnénk. A vikingek a valhallába, ahol 

Odin asztalánál sörözhetnek, ám ehhez harcban kell elesniük. 

Az iszlám vallásúak egyenes útja öngyilkos merényleteken át 

vezet a paradicsomba, a hinduk nem temetkeznek, elégetik 

halottjaikat. Nincs sok értelme sorolni a számtalan  

„megoldást”, jobb, ha magunkra koncentrálunk! Keresztények 

vagyunk, ha társul hozzá vallásoság, ha nem. Minden települé-

sünkhöz tartozik temető, ahol sírokba helyezzük kedves ha-

lottjainkat, utolsó útjuk végén megadva nekik a végtisztessé-

get. Én már nem járok temetésre, a testem nem engedi, de ott 

vagyok az eltávozóval lélekben. 

Ősi hagyományunk a temető tisztelete: nem háborítjuk 

csendjét, gyönyörködünk sírdekorációkban, de hozzájuk nem 

nyúlunk, nem szidjuk, pocskondiázzuk az elhunytat, azaz rövi-

den kifejezve mindezt, ez a kegyelet. Jogos felháborodást vált 

ki ennek megsértése, de sajnos időről-időre megismétlődik, 

pedig a törvény is erősebb szankciókkal bünteti, mint hasonló 

„civil” gaztetteket. A teljesség igénye nélkül megemlítek néhá-

nyat falunkból, amelyek sok év múltán is kinyitják a bicskát 

minden jóérzésű ember zsebében.    

- A II. Világháború 

őrülete sok embert is 

kifordított mivoltából. 

A parányi zsidóteme-

tőnk emlékműveit el-

hordták, ledöntötték, 

néhány maradt csak 

néhány állva, hátolda-

lán az ősi szimbólumnak számító szomorúfűzzel. Ma már alig 

van, aki tudja, hogy mik azok a márványok, amik a kihelyezett 

hősi emlékművel szemben, az út túloldalán találhatók. 

- A ’70-es évek elején sihederek kis csoportja az első, termé-

szet által visszafoglalt temető – az Ozorai utca telkeinek végé-

ben - síremlékein „bizonyította” erejét. Megcsonkolt, ledöntött 

kő csak azóta, könnyeket csalva a szembe, amikor azt olvassuk 

rajta, hogy hajdan egy anya és három gyermeke aludta itt örök 

álmát, 1834 óta. Nincs határa a vandalizmusnak? Nem merül 

fel a tettesben, hogy mit érezne, ha az ő édesanyja és testvérei 

lettek volna a kolerajárvány áldozatai hajdan?! 

- A 2000-es évek elején Középbogárd hördült fel, szorult 

ökölbe sok kéz. Szépen gondozott temetőjükben szinte na-

ponta tördelte le valaki a síremlékekről az aranyozottan csillo-

gó feszületeket. Mielőtt lincselésbe torkollott volna az önkén-

tes figyelőszolgálat, egy tizenkétéves fiúcska kínálta eladásra 

„aranyait”. Nem mentség, ha valaki gyerekként vét a temető 

íratlan szabályai ellen (Engem arra nevelt nagyanyám, hogy itt 

csak suttogni szabad!). 

- A sírok gondozása íratlan hagyomány, jelentsen az gazo-

lást, virágültetést, vagy vágott virág kihelyezését. Ezeket ter-

mészetesen öntözni is kell, ezért csöves kannákat helyeztek ki 

a csapok mellé. Pár nap múlva szétrugdalva, tördelve találtak 

rájuk reggel. Hamar kiderült, fociedzésről hazatérő suttyók 

használták labda helyett őket! Valahonnan visszaköltözött 

falunkba egy idős nő, bár ne tette volna! Sorra tűntek el a 

virágok a sírokról, élő és mű egyaránt. Az egyik buszsofőrünk-

nek tűnt fel a furcsa poggyász, onnantól figyelték. Vitte Pestre 

piacolni! Hangsúlyozom, nem egyszerű ejnyebejnye lopásnak 

számít ez, mint ahogy egy árvácska átültetése sem, mindegyik 

kegyeletsértésnek minősül. 

- Utoljára hagytam a legfrissebb történést, ami a legjámbo-

rabb emberből is azt a reakciót váltotta ki keserűen: Száradna 

le a keze! Március közepe táján meghalt egy édesanya, aki 

négy fiút szült, közülük hármat becsülettel, példaértékűn fel is 

nevelt. Az első pár hónaposan angyallá vált, sírját csak fekvő 

lap borítja, rajta egyetlen szó: BENCE. Férje, fiai tagjai a helyi 

íjjászegyesületnek, egyre jobb versenyeredményeket érnek el. 

Naná, hogy Ő is belépett! Pár éve alattomos ellenség támadta 

meg, de küzdött, nem adta fel, pedig a terápiák hatására meg 

is kopaszodott, legyengült, de újra erőre kapott. Az idén azon-

ban nyilai sem védték tovább … Gyönyörű, hátborzongató 

szokás az íjászok körében, hogy társuk temetésére visznek egy 

nyilat (Nyílvesszőnek is mondják), azt tűz le virág helyett. 

Bence sírjába került urnája, a szertartás végén 41 nyíl hirdette 

a társak megbecsülését. Pár nap múlva férje döbbenten látta, 

hogy csak 13 maradt! Sőt, lába kelt a családi virágcsokornak is! 

Száradna le a keze a tolvajnak! Kegyeletsértésnél több történt, 

fegyverlopás ténye is fennáll, hiszen a nyíl bőven alkalmas 

emberi élet kioltására, csak egy percek alatt elkészíthető íj kell 

hozzá. 28 nyíl átlagos piai értéke közel 170 ezer Ft, azaz bőven 

túl van eltulajdonításuk a büntethetőség határán, akár börtön-

re is ítélheti a bíróság a tettest, bár tenné meg! Ne legyenek 

nyugodtak napjai, furdalja örökre a lelkiismeret!  

Sirokai Ferenc   ’23. június 
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Tisztelt Lakosság! 

Évről-évre egyre nagyobb feladat elé állítja az önkormányza-

tot, és az egyházakat a temetők tisztántartása. Felmerült 

emiatt, hogy sürgősen megoldásokat kell keresni az egyre 

égetőbb problémára.   

Amíg még a rengeteg koszorú-maradvány, a kidobott művi-

rágok esetében lehetőség volt az égetésre, addig ez megol-

dást jelentett, hiszen csak a megmaradt drótokat, mécses 

tartókat, stb. kellett évente egy-két alkalommal elszállíttatni.  

Mára viszont az uniós előírások miatt a tüzelés tilos, így a 

sírokról lekerülő hulladék mennyisége is sokszorosára nőtt. 

Egy-egy konténernyi szemét elszállítása több százezer fo-

rint, ami hatalmas anyagi terhet ró az egyházakra, önkor-

mányzatra, emiatt a közeljövőben fenntartási díj bevezetésé-

re is sor kerülhet.  
 

Mit tehetünk?  
 

- Egyre sürgetőbb, hogy temetkezési szokásainkat átgondol-

juk anyagi és helytakarékossági szempontok figyelembe vé-

telével, hiszen egyre fogynak a helyek.  Az urnás temetkezési 

móddal viszont lehetőség van arra, hogy a már elhunyt csa-

ládtagunk sírjába akár több urna is kerülhessen.  

- A rengeteg koszorú helyett egy szál virággal is búcsúzha-

Önkormányzati tájékoztató 

Hallgatni arany, kompromisszumot kötni tudni kell, a szeretet sem árt, 

meg komolyan kell venni az esküt – ez lehet a hosszú házasság titka. 

Pető Jánosné Marika és Pető János 1973-ban, 50 évvel ezelőtt kötöttek há-

zasságot. Aranylakodalmukat június 17-én ünnepelték szerető családjuk 

körében. Három lányával és vejeivel valamint három lányunokájával, uno-

kavejével, három fiú unokájával, barátokkal és közeli családtagokkal elevení-

tették fel az elmúlt hosszú éveket. Finom ételekkel, italokkal, élőzenével jó 

hangulatban telt e jeles alkalom. Kívánunk még sok egészségben, boldog-

ságban együtt töltött esztendőt!                                               szerkesztőség 

tunk. Elég, ha koszorúval csak a közvetlen család rója le 

kegyeletét.  

- Egyre több helyen tapasztalható, hogy a temetéseken a 

gyászoló családok olyan felcímkézett gyűjtő ládát raknak ki, 

amellyel lehetőséget adnak a koszorú helyetti, valamilyen 

nemes célra történő adományozásra.  
 

Mik is lehetnek ezek?  
 

 Hozzájárulás a temetési költségekhez 

 Temetőfenntartásra 

 Lajoskomáromért Alapítványhoz 

 Civil szervezetek javára 

 Szociálisan rászorulóknak 

 Egyházaknak 

 Óvodának 

 Iskolának 

 Agape szeretetotthonnak  stb. 

Az önkormányzat és a felekezetek vezetői javasolják, hogy 

környezetünk tisztasága érdekében minél kevesebb fel nem 

bomló anyagot használjanak, és a még felhasználható művi-

rágokat a tél beállta előtt vigyék haza, vagy az otthoni hulla-

dék gyűjtőbe tegyék. A mécses-tartók újra felhasználásával is 

sok ezer forintot takaríthatnak meg. 

Segítő szándékukat előre is köszönjük! 

Lajoskomárom Nagyközség Önkormányzata 

50 éve együtt Pető János és  
Czéhmeiszter Mária 

HELYBE VISSZÜK  

AZ ÜGYINTÉZÉST 

INTÉZHETŐ ÜGYEK: 

· személyi igazolvány 

· útlevél 

· jogosítvány 

· lakcím 

· diákigazolvány 

· parkolási igazolvány 

(Illetékfizetésre csak bankkártyával  
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mondta: „Az élethő szerencse is köll!” Az ő szájából hiteles-
nek tűnt. A csapatokat rendezték, feltöltötték az újabb beve-
tésre, a Tyim városa elleni támadáshoz. Akkor már beérkez-
tek a német és a magyar páncélosok is. Az előretörésüket a 
sztyeppén a falvak szélső házainak felgyújtásával jelezték 
ez messzire látszott az orosz síkságon. A zsákokban 
(katonai szakzsargon a támadó ékek közt bemélyedő arcvo-
nalszakaszra) haladt utánuk a gyalogság, már ha bírta a 
tempót. Honvédségünk hiányos páncéltörő képességét 
gyakran barkácsolt szerkezetekkel igyekeztek pótolni. „Öt 
hold föld és vitézségi érem! Megértetted, Wieland?” - szólt 
az őrmester hangja a faluszélen induló század sora mentén. 
És kézbe adta a deszkára szerelt dinamitból álló szerkeze-
tet. Előtte magyarázták el, hogyan kell az árokból kiugorva a 
harckocsi futószerkezetére rádobni a készüléket. A hiba 
csak ott volt, hogy a nagyapám látott már ilyet egy szakasz-
vezetőtől. Aki szerencsésen dobott egyet, majd szerencsét-
lenül a következő harckocsi elé ugrott, melyen fenn ült a 
gyalogság. Az elütötte úgy, hogy a teste épségben maradt 
a két lánctalp között. De rövidesen megőszült. Ennek a je-
lenségnek nem tudom a magyarázatát, de a papa emlege-
tett egy alig huszonéves német pilótát, akinek a zuhanóre-
pülésektől már galambszínűvé változott a haja. Így tehát a 
robbanószerkezet nem sokkal később a szotyitáblában vé-
gezte. „Inkább gyáva élő, mint hősi halott!” – magyarázta 
tettét itthon a nagyapám. A nekilendülő támadás erőltetett 
meneteket követelt: 20–30 km-t naponta. Teljes felszerelés-
sel, sisakban, éhesen, 1 liter vízzel. Előfordult, hogy este már 
sokan sorba sem álltak a vacsoráért, csak leroskadtak 
álomtalan alvásba zuhanva az idegen ország földjén, hosz-
szúszárú honvédségi köpenyükbe burkolózva. Mások még 
beszélgettek, szívták a „koporsószegnek” becézett, méreg-
erős Honvéd cigarettát. Ez valutának számított, még kenyérért 
is cserélték páran. A papa szigorú protestáns szellemű nevelé-
sével magyarázta, hogy ő csak csokiért cserélt cigarettát. 

Közeledve a Don folyóhoz egyre több jelét látták katoná-
ink a szovjet visszavonulásnak. Az utat és mellékét elborí-
totta a katonai felszerelés. Igaz, minden használhatatlannak 
tűnt. Az ellenséges szovjet haderő tervszerű hátrálása so-
rán magával cipelte, amit később hasznosnak vélt. Ez nem 
mindig sikerült. Például Sztarij Oszkol városánál a vasúti 
hídon átkelve a völgyben, látták a folyóparton álló vasútál-
lomás vágányán a bent ragadt páncélvonatot és a 72.000 
foglyot, mely a németek zsákmánya lett. A mieink még soha 
nem láttak ennyi embert együtt. Már benne jártak a július-
ban, amikor megközelítették Uriv falut. A dombok tetejéről 
már látszott a csendesen hömpölygő folyó kanyarulata. 
(Tyihij Don). A szovjet egységek harcolva hátráltak. A 4. 
veszprémi gyalogezred első támadó zászlóalját követte 
nagyapám egysége. A mezőn szétszórva magyar halottak 
és sebesültek hevertek. Egyik súlyosan sérült tizedes nyi-
tott szemmel fürkészte a körülötte állókat. „Biztos nincs ma-
gánál.” – szólt valaki. Aki úgy állt, hogy látta, a koponyacsont 
hasítékán át a sérült katona agyvelejének lüktetését. 
„Segítsetek, bajtársak!” Ám a megérkező szanitécek első 
mozdítására a tizedes azonnal kilehelte lelkét. Azon a na-
pon nem sikerült a Don-parti falu elfoglalása.                                                           
………………………………………………………………………………….folytatása következik 

Harci gázt ebben a világháborúban, már nem használ-
tak. Aknát annál többet, néha nem csak robbanó hatásúa-
kat. Két honvéd aludt egy sátorban, két fél lapot kellett ösz-
szegombolni. (A sátorlap volt a holtak szemfedője is.) Éjsza-
kára minden sátor elé légógödröt kellett ásni a szabályzat 
szerint. A nagyapám hálótársa takarodó után még egyszer 
kiment könnyíteni magán. A légiriadó alkalmával vigyorogva 
hallgatta a szomszéd gödörben káromkodó románokat, akik 
megtalálták a nekik szánt aknát, persze a szovjet gépek 
miatt, fekve kellett maradniuk. Az ellenséges légierő spor-
tot űzött az éjszakai pihenés zavarásából és figyeltek a 
földi jeleket. Így tehát az őrmester nem kérdezett, nem ko-
pogott, a világító ablakot látva csak bedobta a kézigránátot. 
A lakosságot többször kellett kitelepíteni a hadműveleti 
zónából. Éppen egy falut ürítettek ki amikor zengett a rövid 
parancs: „Aki kilép vagy lemarad, le kell lőni!”  Pont a nagy-
apám mellől egy viselős fiatalasszony futva indult a saját-
jai felé. „Sztoj! Igyi szudá!”- hangzott a kiáltás a fiatal hon-
véd száraz torkából aztán nyelt egy ”gombócot”. És csak a 
Jóisten tudja, miért, az orosz nő visszafordult. Az egykori 
katona még 50 év múlva is hálával gondolt az asszonyra, 
amiért nem kellett a ravaszt meghúznia. A sor végén mene-
telő barátjának, a Schnitznek nem volt ilyen szerencséje. A 
mellette haladó idős, rossz lábú asszony többször felbuk-
fencezett. A harmadik alkalomnál az őrmester hátra szólt: 
„Lőj már! Mit szórakozol a vén k….-val?” A fegyver eldördült. 
A bakancsos láb árokba fordította az öregasszony testét. 
Szerencse vagy más, de az altiszt nem nézte meg, hogy a 
lövedék a nő füle mellett a száraz földbe fúródott egy por-
színű pamacsot pattintva a levegőbe. 

Amikor a naptár 1942. június vége felé járt, a III. szombat-
helyi hadtest csapatai felsorakoztak a nagy nyári német 
támadás bal szárnyán. … 

Gyerekfejjel hallgatva hihetetlennek tűntek nagyapám 
szavai. A helyszínek és a dátumok, amelyeket kiváló memó-
riájával megjegyzett. Őszintén szólva hittem is, meg nem is 
neki. Később a szakirodalmat olvasva döbbentem meg em-
lékei pontosságán. Szóval: június 26-a, Szent László napja, 
a támadás előestéje. A tábori misén az orgonaszót az 
ágyúk dörgése helyettesítette. A támadás sávjában 70 
üteg, a torkából lángot okádva, szórta a halált az ellenség-
re. Hiába. A beépített téli állások páncélos támogatás nél-
kül leküzdhetetlennek bizonyultak. A nagyapám rajának, 12 
embere, teljesen szétszóródott. Az egyik bokor tövében 
ketten is feküdtek a golyószóró roncsai mellett.  A szovjet 
ellenlökésben sokan estek fogságba. A sebesült mezőko-
máromi Arany vezetéknevű honvédet puskatussal verték 
agyon az ellenség katonái, mert futás közben társai hátra 
hagyták egy gránáttölcsérben. A vasi, zalai és veszprémi 
alakulatok súlyos veszteségeket szenvedtek, pusztult a 
fiatal magyar élet. 

Nagyapám saját menekülését a focista gyorsaságával 
magyarázta, na meg a szerencsével. Még 80-on túl is azt 
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Minden 4. gyermeket rendszeresen kínozza a fejfájás egy 
új hazai kutatás eredményei szerint. A fiatalok fejfájását 
gyakran nem veszik olyan komolyan, mint a felnőttekét, 
pedig hosszú távon jelentősen ronthatja a gyerekek életmi-
nőségét. 

Fontos, hogy a szülők figyeljék a tüneteket és ne hagyják 
figyelmen kívül a problémát 

A fiatalok negyede szenved fejfájástól 

A gyermekeknél az egyik leggyakoribb fájdalomtípus a 
fejfájás, a fiatalok 25 százalékának rendszeresen fáj a feje, 35 
százaléknak évente néhány alkalommal, 33 százaléknak pe-
dig ritkábban. A kutatásból kiderült, hogy a diákok 27 száza-
lékának kellett már otthon maradnia iskolaidőben a fejfájás 
miatt. A fiatalabb, 20-29-es korosztály 35 százaléka jelölte, 
hogy gyermeke már többször is kimaradt valamilyen elfog-
laltságból a fejfájás miatt. 

Az online oktatás hatását eltérően ítélték meg a nők és a 
férfiak, míg az anyukák 12 százaléka tapasztalta, hogy gyer-
meke gyakrabban számol be fejfájásról az otthontanulástól, 
addig az apukáknak csak 6 százaléka észlelte ugyanezt. A 
felnőttekhez hasonlóan a gyerekek is fáradtak, ingerlékenyek 
lehetnek, amikor fáj a fejük, emiatt gyengül a motivációjuk 
és a koncentrációs képességük, ez pedig akár a tanulmányi 
eredményekre is kihathat. Ezt sajnos a válaszadók 18 száza-
léka már megtapasztalta. Kifejezetten fejfájás miatt szintén 
18 százaléknak kellett már gyermekorvoshoz fordulni. 

Ha gyermekük fejfájásról számol be, a diplomások kevésbé 
aggódnak, mint az alacsonyabb iskolai végzettségűek. Míg a 
8 általános iskolai osztályt végzettek 75 százaléka és a szak-
munkást elvégzők 58 százaléka azt válaszolta, hogy nagyon 
komolyan veszi gyermeke fejfájását, az érettségizetteknek 
36, a diplomásoknak 28 százaléka jelölte meg ugyanezt. 
Természetesen a diplomával vagy érettségivel rendelkezők 
sem bagatellizálják el a problémát, előbbiek 11, utóbbiak 1 
százaléka válaszolt csak úgy, hogy nem tartja fontosnak a 
témát. A nemek között is jelentős eltérés figyelhető meg, a 
nők 54 százaléka vallja magáról, hogy nagyon komolyan 
foglalkozik a problémával, míg a férfiaknak 41 százaléka. Az 
50 év feletti szülők aggódnak a leginkább, 64 százalék jelöl-
te, hogy nagyon komolyan veszi gyermeke fejfájását. 

Már 6 éves kor előtt is megjelenhet a fejfájás 

Sajnos már egészen fiatal korban jelentkezhet az első fejfá-
jás, a kitöltők 12 százalékának gyermeke már 6 éves kora 
előtt jelezte a problémát, a legnagyobb mértékben pedig az 
6-8 éves korosztály érintett 37 százalékkal, az összes korcso-
portban csupán 14 százalék, aki még nem panaszkodott. A 
tünetek szerencsére a legtöbbször könnyen enyhíthetők akár 
friss levegő biztosításával, vizes borogatással, vízivással, illet-
ve pihenéssel. A megelőzés is sokat segíthet olyan egyszerű 
életmódbeli változtatásokkal, mint a rendszeres testmozgás 
- lehetőség szerint a friss levegőn -, több zöldség és gyü-
mölcs fogyasztása és elegendő alvás. Ha ezek a módszerek 
sem segítek, a fiatalok igényeinek megfelelő fájdalomcsillapí-
tó gyógyszerkészítmények is rendelkezésre állnak. Ha vi-
szont a tünetek az otthoni kezeléssel nem javulnak, orvos-
hoz kell fordulni. 

Egyre több a fejfájós gyerek -  
ezt teheti szülőként 

 
 
 
 

Vannak, akik úgy gondolják, az Ige 
Istennél van, és a Terv elkészült. 
És vannak, akik úgy gondolják, jobb, 
ha a múltat homály fedi. Ők azok, 
akik kart karba öltve irányítják a vilá-
got. Az egyházi és a földi hatalom. 

Mindkettő fogságban tartja a szellemet, elnémítja a hangot, 
hogy saját képére formálhasson. 
A XV. század elején a Rajna mentén újra felüti a fejét a pes-

tis. Agnes, az alig 12 éves kislány egyedül marad. Édesanyja 

utolsó kérése, hogy keresse meg a Mestert, az idegent, aki a 

műhelye mélyén valami titokzatos találmányon dolgozik. 

Agnes édesapja könyvmásoló volt. Az egyetlen, amit örökül 

hagyott a lányának, a betűk ismerete, és egy emlék egy 

könyvről az öröklét receptjével. Ez a tudás és egy levél hoz-

zájárul ahhoz, hogy Agnes inasnak szegődhessen a Mester 

mellé. Itt ismeri meg Hansot, a fiatal novíciust, aki – akár-

csak egykor Agnes édesapja – szkriptorként dolgozik. És itt 

ismeri meg a tudást, a gondolatot, az igazságot, ami ez idő 

tájt a kiváltságosok tulajdona. 

Agnes a Mester mellett marad, Hans végérvényesen Isten 

mellé szegődik, és egy időre elválnak útjaik. 

Azonban az évekig tartó munkát, a nyomtatott betűbe ve-

tett hitet, amely letörhetné a sötétség láncait és szárnyára 

kaphatná a szellemet, veszély fenyegeti. 

Bauer Barbara ezúttal a szellemi forradalom kapujába repíti 

az olvasót, a könyvnyomtatás szülőházába, Johannes Guten-

berg világába, ahol a betű, amely öl és megvált, a nyomtatás, 

amely ezrekhez és ezrekhez juttathatja el a gondolatot, vilá-

gosságot hoz a homályba burkolózott középkorba, miköz-

ben az egyházi hatalmak éppen azon dolgoznak, hogy a 

sötétség uralmát ne fenyegesse veszély. 

A kötet a könyvtárból kölcsönözhető!  

Hétfő: - péntek: 8 -12 -ig; 13 - 16:30 -ig 

Telefon: 06 30/861 27 36;  

konyvtar@lajoskomarom.hu 
Könyvtári Információs és Közösségi Hely 

Könyvajánló: Bauer 
Barbara - Bíborbetűk 

♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣  

Sokszor tapaszta-
lom a szülők között, 
hogy a fejfájást egy 
felnőttkori problé-
mának tartják, emiatt 
nem ismerik fel az 
erre mutató tünete-
ket gyermekeiknél. 
Ha azt vesszük észre, 
hogy gyermekünk levert hangulatú, fáradt, játék helyett in-
kább aludna, érdeklődjünk tőle, pontosan hogyan érzi magát, 
fáj-e valamije, és kezeljük a problémát a tünetek alapján. – 
javasolja Dr. Kőnig Róbert gyermeksebész. 

https://www.egeszsegkalauz.hu/ 
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FIGYELEM! 
A rendezvény zavartalanságának  

biztosítása érdekében 
2023. AUGUSZTUS 26. SZOMBATON 

13:00 ÉS 22:00 KÖZÖTT  
A FÜLÖP-HEGY LEZÁRÁSRA KERÜL.  

Kizárólag a behajtási engedéllyel rendelke-
ző autósok hajthatnak be a területre.  
Behajtási engedély és bővebb információ a 

Könyvtárban illetve a  
06 30/861 27 36 számon kérhető  
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Tel.: 30/517 13 32 

egyéni vállalkozó 

- Lakásfelújítás -, átalakítás,  

- Faszerkezetű teraszok, előtetők 

- Faszerkezetű kocsi beállók  

- Térburkolatok,  

- Gipszkartonozás,  

- Aljzat és oldalfal kerámia burkolás,  

- Festés - mázolás  

A helyszíni felmérés után korrekt árajánlat!  

Az összes építőipari munkakörben dolgozunk! 

HÍVJON BIZALOMMAL! 

Lajoskomárom Nagyközség Önkormányzata  
Telefon: (30) 400 34 54  E-mail: hivatal@lajoskomarom.hu 
Ügyfélfogadás: Hétfő, kedd, csütörtök, péntek : 8 - 12  
  szerda: 8 - 12 és 13 - 16 
Pirtyák Zsolt polgármester: polgarmester@lajoskomarom.hu 
Mosbergerné dr. Miklós Judit jegyző: jegyzo@lajoskomarom.hu 

Németh Csaba 

Gyepmester        Telefon:  (30)342-14 93 
♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♥ ♥  

 

 
Beépítése, szerelése, javítása  

4 év garanciával 

Balogh István e.v. 

70/314 15 75;    25/462 - 094 

Fűtést olcsóbban! 
Alternatívát keres megemelkedett fűtési költségeire? Kérje 

helyszíni felmérésünket! Amennyiben velünk végezteti el a 

munkát, úgy szívesen segítünk önnek, hogy hosszú távon 

megtakaríthasson a jelenlegi költségeihez képest. Mindig 

az ön helyzetéhez igazítjuk a megoldást! Csapatunk szak-

szerűen tud minden típusú fűtési hálózatot kiépíteni és a 

2023-as év pályázataiban is számíthat ránk. 

• Gázkazános fűtés 

• Hőszivattyús fűtés 

• Elektromos kazános fűtés 

• Vegyes tüzelésű fűtés 

Sajnos többször találkoztunk szakszerűtlenül és életve-

szélyesen beépített vegyestüzelésű kazánnal, illetve víz-

teres kandallókályhával a közelmúltban. Mi tudjuk, mely 

biztonsági elemekkel kell 2023-ban megépíteni egy ilyen 

rendszert. Tudja biztonságban családját és ne kockáztas-

sa életüket hibásan beépített kazánnal, kályhával.  

Várjuk megtisztelő hívását! 

Sándor Szilárd és a Calces Kft. csapata 

Telefon: 06 20/523 98 80 


