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Emlékezés Tóthné Szakáts Márta óvó nénire 
Született 1937 augusztus 27-én, Tabon. Édesanyja 

Cservenka Ilona, Lajoskomárom tanítónője volt. 

Óvónői oklevelét 1956-ban szerezte a Bezerédj 

Amália  Gyakorló Óvóképző Intézetben, Budapes-

ten. Pályája során több ízben volt beosztott óvónő, 

megbízott óvónő Enyingen, és Mezőkomáromban, 

ezután a Lajoskomáromi Napköziotthonos Óvoda 

vezetője lett 1967-ben, 1993 áprilisáig. 

1975-től kapott függetlenített vezetői státuszt, 

mert az óvoda 4 csoportossá bővült, és ide tarto-

zott Középbogárd 1 csoportos óvodája is, így 2 

főzőkonyháért is felelnie kellett. 

Munkája során igényes volt, a gyermekek érdekeit 

tartotta szem előtt, gondozta az  óvodák környeze-

tét, esztétikáját, ápolta hagyományait. Sok óvodai 

emlékünk van a kirándulásokról-Majális tér-szalonnasütésekről, sáripusztai lovas-

bemutatók, kocsikázás, Veszprém Állatkert, határjárás ősszel az akkori Termelő-

szövetkezet buszával, fagyizások stb. 

Utódainak jól fölszerelt intézményt tudott átadni, ahol a rend, tisztaság, fegyelem, 

a gyermekekért való fáradhatatlan tevékenység szilárd értékrendet jelentett. 

Az 1970-es évek oktatáspolitikája alapján az óvoda egy ideig kijelölt „bázis óvoda-

ként „ működött, a szomszéd településekről érkeztek tapasztalatcserére, bemuta-

tókra kollegák. Ezen éveket pezsgő pedagógiai élet jellemezte. 

Márta néni munkája elismeréséül 1981-ben KIVÁLÓ MUNKÁÉRT- kitüntető jel-

vényt kapott. /Ez miniszteri kitüntetés volt./  

25 évnyi vezetői munkája során töretlen hittel és kitartással szolgálta az óvodai 

nevelés ügyét, a változó körülményekhez igazodva. 1992-ben további elismerésként 

PEDAGÓGUS SZOLGÁLATI EMLÉKÉRMET kapott. 

Szerette faluját, az embereket, szeretett olvasni, és aktív tagja volt az evangélikus 

gyülekezetnek is, ahol presbiteri feladatokat is ellátott, valamint sokáig látogatta a 

családokat az evangélikus újság, egyéb kiadványok terjesztésével. 

2008-ban önkormányzatunk elismerve munkásságát, kifejezve nagyrabecsülését és 

tiszteletét Díszpolgári címet adományozott számára. 

Nagy örömmel summázta, hogy megérte az ARANY, /2008/ GYÉMÁNT /2016/ és        

VASDIPLOMÁT /2021/  

Boldogan mesélt mindig a családjáról, iker unokái növekedéséről, olaszországi útja-

iról. Sok tartalmas, tevékeny nyugdíjas év után következett a betegség, mellyel egy 

ideig otthon akart megbirkózni, de végül belátta, hogy az AGAPE SZERETETOTT-

HON számára is megnyugtató gondoskodást nyújt. Beköltözése után jól érezte 

magát. Mindenre volt gondja, saját búcsúztatását a 23. zsoltár igéje alapján kérte. 

Sokan búcsúztunk tőle lánya kérésére 1 szál virággal az evangélikus templomban 

2023 augusztus 2-án. 

Emléke, kisugárzása, szellemisége az intézmény dolgozóiban és az általa nevelt 

gyerekekben tovább él.           Hladics Mártonné Gyöngyi Óvó néni 

Reményik Sándor: Redők egy arcon 
 

Egy arc: a lélek sötét szántóföldje, 

Bele barázdák, hosszú árkok törve. 
 

Ez itt a szenvedélyek árka, 

A józanság nyomukba taposott: 

Lávanyomok, hidegre járva. 

Ez itt a könnyek száraz, aszott medre, 

Itt zajlottak az égő, sós habok, – 

Ott az öröm járt, virágokat szedve. 

Itt siklottak a játszi, tünde álmok, 

Odébb egy gödör, mély, komor jegyű: 

Ott a fájdalom sírásója ásott. 

Im itt a homlokon egy sziklaút 

Keskeny ösvény két meredek között, 

A gondolat magasba arra jut. 

Ez mutatja az örök szomjúságot, 

Az rögzité a visszafojtott jajt. – 
 

Gond, szenvedélyek, eszme, fájdalom: 

Jön a halál és elsimítja majd. 



Kutas Hírmondó 
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„A sport megtanít becsületesen győzni, vagy emelt fővel 
veszíteni. A sport tehát megtanít mindenre.” 

/Ernest Hemingway/ 

A táborban- előzetes jelent-

kezés alapján- 41 gyermek 

vett részt, több korosztály-

ban (U8-U12-ig bezárólag), 

lányok és fiúk vegyesen. 

Alapvetően a kézilabda 

sportág megismertetése, 

népszerűsítése volt a cél, 

illetve reményeink szerint 

sikerül toborozni egyesüle-

tünk tagjai közé fiatal, után-

pótláskorú sportolókat, de 

nyilván ez majd a későbbiek 

folyamán realizálódik. Kísé-

rőként az általános iskola 2 pedagógusa, egyesületünk fel-

nőtt csapatának egy tagja, valamint jómagam tevékenyked-

tünk. A teljes hét folyamán a felnőtt csapat tagjai közül töb-

ben is részt vettek különböző részfeladatok végrehajtásá-

ban, illetve a tábor zárónapján a közös játékokban. 

A tábor részvételi 

díja 500 Ft/fő/hét 

volt, a további finan-

szírozást Erzsébet-

tábor keretében va-

lósítottuk meg, erre 

pályázóként a Gesz-

tenyefasori Szent 

Márton Általános 

Iskola jelentkezett. A Fejér Vármegyei Kézilabda Szövetség 

50.000 Ft-os támogatásban részesítette kezdeményezésün-

ket. A tábor során megvalósult programok: 

07.03. hétfő 

Tábornyitást követő adminisztrációs feladatok végrehajtása 

után reggelivel folytatódott a nap, majd meghívott vendé-

günk volt id.Kiss Szilárd Török Bódog Életműdíjas mester-

edző. A táborlakók vele beszélgethettek, meghallgathatták 

pályafutása bemutatását. Ezt követően vendégünk bevoná-

sával és  irányítása mellett korosztályi felkészültségi szintük-

nek megfelelő edzésen vehettek részt a gyerekek. Az edzést 

követően közös ebéd, majd fagyizás szerepelt a program-

ban. A délután során a Lajoskomáromi Önkéntes Tűzoltó 

Egyesület eszközbemutatóját, majd a Fejér Vármegyei Rend-

őr-főkapitányság BTO munkatársa kutyás bemutatóját te-

kinthették meg a fiatalok. Ezt követően közös uzsonnával 

zártuk a napot. 

07.04. kedd  

Napindító közös reggelit követően a résztvevő gyerekek 

Sikeresen lezajlott a kézitábor  életkorának, felkészültségi szintjének megfelelő edzéseket bo-

nyolítottunk le 2 helyszínen, illetve 4 különálló teamet alakí-

tottunk ki, és részvételükkel labdás ügyeségi és sorversenyeket 

tartottunk. 

A közös ebédet követően kézműves foglalkozáson vehettek 

részt a gyerekek, akik meghívott vendégünk iránymutatása és 

segítsége alapján vászonra készítettek egy, felugrásos lövést 

végrehajtó kézilabdást ábrázoló festményt. A napot közös 

uzsonnával zártuk. 

07.05. szerda 

Korosztályoknak megfelelő és képzettségi szintekhez igazodó 

edzéseket vezényeltünk le, amelyeken a kétkapus játék domi-

nált, valamint a délelőtti időszakban került megrendezésre 

egy, a kézilabda sportág elméletéhez, történetéhez kapcsolódó 

kérdésekből összeállított akadályverseny. 

A közös ebédet követően a Fejérvíz Zrt képviselőinek interak-

tív előadását hallgathatták meg a tábor lakói a környezettuda-

tosság jegyében, az ivóvíz fontosságáról. 

A napot ismételten közös uzsonnával zártuk. 

07.06. csütörtök 

Közös reggelit követően 9.00 órától indultunk buszos kirán-

dulásra, mely úticélja Balatonfüreden az Annagora Aquapark 

volt. Ezen a napon, a létesítmény területén található meden-

cékben lazíthatták fel izomzatukat a gyermekek. 

07.07 péntek (táborzáró nyílt nap) 

Napindító közös reggelizést követően gyermek jóga szerepelt 

a programban, majd korosztályok szerinti bontásban házibaj-

nokságokat tartottunk. A mérkőzések során a felnőtt csapat 

tagjai szavazatai alapján kiválasztottuk a „Tábor válogatottja-

it”. A közösen elfogyasztott ebéd után, 13.00 órától a táborba 

érkező szülők bevonásával gimnasztikai gyakorlatokat végez-

tünk, bemelegítettünk a délutáni mérkőzésekre. Ezek során 

szülő-gyermek mérkőzéseket bonyolítottunk le, majd a „Tábor 

válogatott” tagjai a felnőtt csapat játékosaival kiegészülve mér-

kőztek meg egymással, több korosztályban. A mérkőzéseket 

egy rendhagyó bemutató küzdelemmel zártuk, amely során a 

felnőtt keret tagjaiból kialakított csapatok játszottak egymás 

ellen, kapus nélkül…kapufa találatokra. A jó hangulatú mérkő-

zéseket követően került sor a díjátadásokra. Ennek során va-

lamennyi résztvevő gyermek érmeket, okleveleket, édességeket 

vehetett át a tábor 

vezetőitől. Külön díjaz-

tuk korosztályonként a 

legjobb kapusok, a 

gólkirályok, valamint a 

legtechnikásabb játé-

kosok. Valamennyi 

különdíjas oklevelet és 

kis kupát vehetett át. 

A megyei kézilabda szövetségtől kapott támogatásból egészí-

tettük ki a gyermekek ellátását (gyümölcs vásárlással) 
                       Csóri Norbert 

Fotó: Varga-Szücs Zsuzsanna 

Fotó: Varga-Szücs Zsuzsanna 

Fotó: Varga-Szücs Zsuzsanna 
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Ha nyár, és augusztus első hete, akkor SPORTTÁBOR! A 

több, mint egy évtizede szülői kezdeményezéssel életre hívott 

napközis tábor a falu általános iskolás tanulóinak minden év-

ben egy hetes aktív sportolási lehetőségeket, és rengeteg él-

ményt kínál. Az Erzsébet – tábor keretében megtartott rendez-

vényünk hatalmas népszerűségnek örvend, amit a hatalmas 

gyermeklétszám bizonyít: mintegy 130 gyerek tölthette felhőt-

lenül vidáman, sportosan ezt a pár napot Lajoskomáromban. 

Idén ismét tartal-

mas és mozgalmas 

programokkal ké-

szültünk a gyerekek-

nek. Bepillantást 

nyerhettek több 

sportág alapjaiba, az 

egyéb kiegészítő 

programoknak kö-

szönhetően pedig igazán élménydús napokat töltöttünk 

együtt. A nap indításaként - lelkes fiatal segítőink irányítása 

mellett - egy kiadós, átmozgató tornával kezdtünk, majd az 

előre egyeztetett beosztás szerint a csapatok focival, kézilab-

dával, kosárlabdával, florballal, rögbi-, karate-, és birkózó 

edzésekkel folytatták az intenzív sportolást, amelyek sérülés 

nélkül zajlottak, A mozgás mentén haladva házibajnokságokat 

rendeztünk, (sor-és váltóversenyek, kötélhúzás, kézilabda-és 

focimeccsek), az ösz-

szegyűjtött pontszá-

mokat a tábor zárása 

során ismertettük. 

Senki sem távozott 

üres kézzel, hiszen a 

csapatok az elért 

eredményük alapján  

jutalomban részesül-

tek, amit rendszeres 

és aktív támogatóink segítségével tudtunk beszerezni. Hálás 

köszönetünket fejezzük ki nekik ezúton is.  

A hét közepén egy vizes napot is tartottunk: ellátogattunk a 

Szekszárdi Családbarát Strand - és Élményfürdőbe. Az időjá-

rás nagyon kegyes volt hozzánk ez alkalommal is, kiváló für-

dőző időnk volt. A hétféle medencében mindenki kedvére vá-

logathatott a sportolás vagy a kikapcsolódás kínálta lehetősé-

gek közül. Úszhattak, többféle méretű csúszdával különböző 

magasságokból a vízbe csobbanhattak, de a fürdés mellett 

gyerekeink kismérkőzéseket játszhattak a strandkézilabda – és 

röplabdapályákon is. A nappirosított – barnított, kellemesen 

szórakozó gyerkőcök vidám hangoskodása töltötte meg a 

strandot. 

A következő nap délutánja kis enyhülést hozott a sporttól 

kellemesen elfáradt gyerekeknek. Minden évben a szórakozás 

kedvéért kézműves foglalkozást is tartunk, amivel a kisebb 

Élményekben és sportos programokban 
bővelkedett idén is a sporttábor 

korosztálynak igen 

nagy örömet szer-

zünk. Idén Hutvágner 

Dia néni és Gábor-

Hartmann Gabriella 

tanító néni vezetésé-

vel egy másfél órás 

foglalkozás alatt igazi 

kis festőművészekké 

váltak a táboros gye-

rekek: a foglalkozás végére szebbnél-szebb tündérkék hintáz-

tak a festővásznakon.  

A táborzárás napján ellátogatott hozzánk a székesfehérvári 

önkéntesek airsoft csapata. Minden évben valami újdonsággal 

lepnek meg bennünket, ahogy idén is tették: gránátvetéssel 

egy robbantást szimuláltak. A játék előtt egy katonai bemele-

gítést tartottak, majd megismertették velünk az airsoft fegyve-

reket, amit igen érdeklődő tekintetek öveztek. Ugyanezen a 

napon íjászkodhattunk és számháborút vívtunk két csapatban. 

A délutáni programok között szerepelt a különböző korosztá-

lyú lányok és fiúk táncbemutatója: Laci bácsi irányítása mellett 

háromféle koreográfiát tanultak meg és a műsorszámaikkal 

elkápráztattak bennünket. A zenei hatást fokozta Lóci kiskon-

certje, a hangszeres aláfestést András tanárúr biztosította. 

Az egészséges, gyümölcs - és zöldségalapú uzsonna elfo-

gyasztása után szorgos kezek nekiláttak a szalonnasütő hely 

elkészítéséhez, a felnőttek pedig az alapanyagokat készítették 

elő. A fergeteges jó hangulatú szalonnasütésre szokás szerint 

szeretettel vártuk a szülőket, hozzátartozókat, akik szép szám-

mal érkeztek. A háttérben felcsendültek régebbi és modern 

zenék, a táncolni, énekelni vágyók igényeinek megfelelően. 

A 2023-as nyári sporttáborunk ismét egy remek alkalom volt 

arra, hogy összehozza a sport iránt rajongó gyerekeket, erősít-

se bennük az összetartozás, az öröm és hála érzését. Egy több 

éve visszajáró táborozó gyermek gondolataival zárjuk össze-

foglalónkat: ”Egész évben nem nevetek és futok ennyit azt 

hiszem, mint ebben az egy hétben. Ezért jó ide minden évben 

visszajönni!” (Zalán, 14 éves.) 

Bízunk abban, hogy a megszerzett pozitív élmények hatására 

egyre többen lesznek a fiatalok között, akik a jövőben bátrab-

ban próbálnak ki újabb sportágakat. Jövőre ismét találkozunk! 

Sporttábor vezetőség 

Fotó: Vései Róbert 

Fotó: Vései Róbert 

Fotó: Vései Róbert 

Fotó: Vései Róbert 
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Borúsan, de annál nagyobb kitartással indult a 2023-as Me-

gyeri István Emlék Horgászverseny, melyet a helyi 

„Győzelem” Horgász Egyesület tartott tagjainak! 

Gyermek és felnőtt kategóriában csaptak össze a nevezők! 

A gyerekeket kísérő szülőket, testvéreket is próbára tette a 

kora reggeli szomorkás idő, majd az azt követő kb. egy órás 

zápor! Viszont a kitartás kellemes jó időt és napsütést, vala-

mint szép és meglehetősen sok halat hozott! 

A kora reggeli regisztráció és eligazítás után a versenyzők 

elfoglalták a kisorsolt horgászhelyeiket! 

Ezt követően 10 perc állt a versenyzők rendelkezésére az 

alapozó etetés elvégzésére! 

8 órakor kezdetét vette a verseny, amely a gyerek kategóriá-

ban délután fél 1-ig, a felnőtt kategóriában pedig délután 1 

óráig tartott! 

A megmérettetés közben egy nagyobb testű ponty került 

partra, amit azonnal mérlegeltek a szervezők, ahogy az a 

versenyszabályzatban is szerepelt! Minden kisebb kifogott 

halat pedig a verseny után mérlegeltünk! 

Így került ki az emlékversenyen, kategóriánként az első három 

helyezett, és a legnagyobb halat fogó személy is! 

Gyermek kategória első helyezettje: Ifj. Lovas Tamás 

Gyermek kategória második helyezettje: Kertész Dóra Noémi 

Gyermek kategória harmadik helyezettje: Öcs Gábor Zalán 

A többiek sem maradtak üres kézzel! A horgászegyesület min-

den versenyre nevezett gyermeknek csokival is kedveskedett, 

valamint a gyerekek túlnyomó része mind fogott szebb pon-

tyokat és amurokat is, ezért élmény nélkül sem maradtak! 

A felnőtt kategória első helyéért nagyon szoros volt a küzde-

lem, mindösszesen 1,02 kg döntötte el a helyezéseket! 

Felnőtt kategória első helyezettje: Ruzsa Gábor 

Felnőtt kategória második helyezettje: Sulák Gábor 

Felnőtt kategória harmadik helyezettje: Tánczos László 

Legnagyobb hal: Sulák Gábor 

Az eredményhirdetést követően 

egy jó ízű ebéddel és hideg sörrel 

vagy üdítővel várta a szervezőség 

a versenyzőket! A kellemes  

csülökpörkölt után páran marad-

tak az asztaloknál átbeszélni a 

napot és megosztani egymással  

tapasztalataikat! 

A „Győzelem” Horgász Egyesület 
ezúton is szeretne köszönetet 
mondani a verseny támogatóinak! 

Varga Péternek a Bait Bait-től 

Korona Horgászáruháznak 

Wanderer Pékségnek 

Készítette: Simon Bence 

Lezajlott az idei horgászverseny 
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Augusztus 19-én szombaton rendezték a hagyományos Lajos-

komáromi Területi Borversenyt. A megmérettetésen a környe-

ző települések (Lajoskomárom, Szabadhídvég, Mezőkomárom, 

Enying) borosgazdái nevezték boraikat.  

A 8 tagú zsűri összesen 41 bort kóstolhatott, amiből 27 fe-

hérbor és 14 vörösbor volt. A zsűri elnöke Herczeg Gyöngyi, 

az Észak-Tolnai Hegyközség elnöke volt.  

A borverseny értékelésekor kiemelte, hogy a 2022-es évjárat 

borai jó minőségűek voltak, a tavalyi időjárási viszonyok egye-

dül a szőlőtermesztőknek volt kedvezőbb. Az idei év tapaszta-

latairól leginkább a növényvédelmet emelte ki, ugyanis a csa-

padékos, párás idő a szőlő betegségeknek kedvezett, aminek a 

megelőzése nem volt egyszerű a gazdák számára.  

A nevezett tételek minőségét is jelzi, hogy 2 db dícsérő- 3 db 

bronz- 8 db ezüst- és 28 db arany minősítésű bor született.  

Finom borok viadala Lajoskomáromban A borversenyen az összetett eredmények alapján első helye-

zést Mohai János Cabernet sauvignon, második Reizinger 

Ádám Zenit, harmadik helyezést Hutvágner László Olaszriz-

ling borai érték el. Lajoskomárom Bora 2023. díjra 8 tétel lett 

nevezve, közülük a legnagyobb pontszámot Hutvágner László 

Olaszrizling bora érte el. A borversenyt a megjelent gazdák és 

a szervezőbizottság közös ebéddel zárta.         Reizinger Ádám 

Fotó: Varga-Szücs Zsuzsanna 

Fotó: Varga-Szücs Zsuzsanna 

Fotó: Varga-Szücs Zsuzsanna 
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teljes körű temetkezési szolgáltatás 
8600 Siófok, Új-Piac tér 7. 

Tel.: +36 30 431 0815 
www.siofok.temetkezes.hu 

 

Csikesz Anna Mária 
Lajoskomárom, Jókai u. 14/a. 

túl messze, a két utcából álló falu szélén állt az évszázados 
ortodox templom, aminek mára nyoma sem maradt. Ott mű-
ködött az elsősegélyhely, a földön szalma, a műtőasztal 
ragadt az emberi test nedveitőll. A levegő forró, poros és 
bűzös. Egy agyonhajszolt orvos véres köpenyben dolgozik. 
Számát sem tudta a július 12-ei napon, mennyi sérültet kö-
tözött, amputált. Bonyolult műtétekről a körülmények miatt 
szó sem lehetett. „Tedd az asztalra, aztán mehetsz!” Egy 
pillanatnyi kézszorítás, és a két lajosi bajtárs útjai ismét el-
válnak. A kötözés gyorsan zajlik. A sebesülés súlyos. Szó 
sem lehet arról, hogy Wieland honvéd hamarosan hadba 
szálljon. Ez jó. Lassan múlik a forró nyári nap, vele a morfium 
hatása is egyre oszlik. A seb feszül a kötés alatt. A szanité-
cek egyre fáradtabban, de szakadatlanul hordják a különbö-
ző sebekkel borított katonákat. Az éjszaka beálltával csitul a 
harc. A holtfáradt szemek le- lecsukódnak. De alvásról szó 
sem lehet. A sötétség leple alatt, éjféltájt érkeznek a hon-
védségi teherautók. Hozzák a lőszert és az ellátmányt a 
frontra. Ezért visszafelé, az üres járatban lehet szó a sebe-
sültek elszállításáról. „Aki járni tud, jöjjön kifelé!” A platók 
üresek. Se szalma, se takaró, se ülőhely. Az egészségügyiek 
szinte dobálják a sérülteket. Kapkodni kell a szűkös idő miatt. 
Minél több feljut a járművekre, annál több a hely az újaknak. 

A túloldal is tudja, mire jó az éjszakai sötétség. A Donon 
túl, a szovjet tűzérség ismeri a jobbparti terepet. Pontosan 
lövik be a faluba vezető utat. A sofőr nem akar kockáztatni, 
ezért a napraforgótáblán hajt kifelé. A 2,5 tonnás jármű ru-
gózása egyébként sem finom, hát még a szántőföldön. A 
sebesült kar szörnyű fájdalma minden korábbit fölülmúl. A 
könny patakzik a mellkasig, az ájulás kerülget.  Egyszer csak 
véget ér a vesszőfutás, a motorzúgás megszűnik, az álló 
járműről nyugodt tempóban folyik a lerakodás. (Ezt a napot, 
míg élt a második születésnapjának tartotta. Hatvanöt évvel 
később, pár hónappal halála előtt, ezen a napon adott éle-
tet feleségem Anna lányunknak. ,,Tudod milyen nap van 
ma?”- kérdezte botjára támaszkodva nagyapám aznap dél-
után  a hír hallatán.) 

 Napról napra zajlik a szállítás visszafelé. A hadosztály 
kórházában a törzsorvos gratulál, és jó utat kíván hazafelé. 
Az öröm nem felhőtlen. A kórházban tombol a vérhas. A pa-
pa bal keze sínben, teljesen használhatatlan. Egy kézzel 
nem tud gombolni és derékszíjat csatolni. Így aztán a jobb 
kéz naphosszat a nadrágot tartja. Azt pedig sűrűn le kell 
engedni. Naponta 8-10 alkalommal. A latrinát orosz foglyok 
ássák, takarítják. Egyikük megcsúszik, s a gödör tartalmába 
veszik. …………………………………………………………….folytatása következik 

. Másnap a felderítők jelentették, hogy tiszta a terep. 
Készülődés közben nagyapám összefutott kedves barátjá-
val, a Szamosi Mátyással, és együtt reggeliztek. Valahon-
nan szereztek egy tojást, azt sütötték meg és felezték el.  A 
délelőtt folyamán nyomát vesztették egymásnak akkor 
még nem tudhatták, hogy örök életre. A felvonuló alakulat 
menetoszlopban vonult Urivba. A zavar akkor keletkezett, 
amikor híre jött a szovjet páncélosok ellentámadásának. 
„Majd mi elintézzük őket!” – büszkélkedett egy zászlós, a 
páncéltörő üteg parancsnoka. Majd lőállást foglalt a falu-
végi templom magaslatán. Fél óra múlva csak a meggörbült 
ágyúcsövek meredeztek az égnek jelezve az egység pusz-
tulását. A T34-es harckocsik (vasárnap) dél körül átkeltek a 
folyón és legázolták az utcán összezsúfolódott „vonat” 
lovasszekereit. Szörnyű képet mutatott az összetiport em-
berek, lovak és járművek látványa.  

„Bújjunk el a házban!” – javasolta valaki, és úgy is tettek. 
A padlóhoz lapulva várták a harckocsik elvonulását. Ekkor 
az épületben újra két lajosi bújt: a nagyapám mellett 
Schnitz Pali bácsi tapadt a földhöz. Az utca alig volt széle-
sebb, mint az acélszörnyek. A föld remegett. Ekkor szörnyű 
robaj hallatszott, a falak recsegtek, a por mindent elborí-
tott. Amikor oszlani kezdett, az egyik oldalon egy lyuk, a 
másikon egy másik lyuk tátongott a ház falán. „Tűnjünk in-
nen, különben itt maradunk!” Kirohantak az utcára. Eddigre 
a tankok odébb jártak. A velük érkező gyalogság a Don fe-
lől, a kertek alól támadott. A fedezék a megbúvó két hon-
védnek kevés, silány, csupán a lécből és deszkából tákolt 
kerítés. A tűzpárbajban alig célozva puffogtatott a két oldal. 
Ekkor a nagyapám egy ütést érzett a bal felső karján. A 
lövés a padlás felől dörrent. A lövész minden bizonnyal a 
szívre célzott, s csak egy arasznyit tévedett. A sérült kar, 
mintha rongyból lenne, kifordulva, élettelenül lógott nagy-
apám teste mellett. „Na, ezt akár el is dobhatjuk.” – szólt a 
sebesült, nem érezve  fájdalmat. „Várj, sínbe tesszük!” Pali 
bácsi egy lécet feszített ki a kerítésből, majd a felsőtestet 
szabaddá téve egy hosszú pólyával elvégezte az elsőse-
gélynyújtást. Aztán a zubbonyt az egyre gyengülő nagy-
apám vállára terítve, a többi holmit hátra hagyva hátára 
vette a sebesültet. Csak az evangélikus imakönyv menekült 
meg, melyet a szív fölötti zsebben hordtak magukkal. Nem 
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A kötőhártya-gyulladás hátterében állhat 
bakteriális vagy vírusos fertőzés, de allergiás 
reakció is. Néhány egyszerű otthoni módszer-
rel is enyhíthetünk a kellemetlenségeken, 
amíg nem jutunk el szemorvoshoz. 

A kötőhártya-gyulladás az egyik leggyakoribb szemészeti 
megbetegedés, melyen szinte mindenki átesik életében leg-
alább egyszer, különösen a gyerekeket érintheti. A kötőhár-
tya-gyulladását okozhatja bakteriális vagy vírusos fertőzés, 
de igen sokszor valamilyen irritáló, allergén anyag okozza a 
betegséget. 

A kötőhártya-gyulladás tünetei 

A kötőhártya-gyulladás legfőbb tünetei a következők: 

 szem viszketése, 

 idegentest-érzés (vagyis, mintha valami a szemünkbe 
került volna), 

 égő, szúró fájdalom, 

 erős könnyezés, illetve váladékozás, 

 a szemhéjak összeragadása 

 szemhéjak és a szem körüli terület feldagadása, ödémá-
sodása, 

 szem kipirosodása, 

 a fényérzékenység 

A kötőhártya-gyulladás 
érintheti vagy csak az 
egyik, vagy mindkét sze-
met (általában az allergiás 
kötőhártya-gyulladás mindkét szemen jelentkezik, míg a 
bakteriális vagy vírusos eredetű betegség csak az egyik 
szemnél okoz gyulladást). 

A kötőhártya-gyulladás kezelése 

A kötőhártya-gyulladás általában néhány napon, esetleg 
egy-két héten belül szövődmény nélkül gyógyul. Az allergiás 
eredetű gyulladás azonban egészen addig tarthat, míg az 
allergén jelen van az életünkben (pl. a szénanáthások, pol-
lenallergiások esetében a kellemetlen szemészeti tünetek 
akár hónapokig is elhúzódhatnak, vagy időről időre fellán-
golhatnak). 

Viszket, éget, szúr a szeme? Ha kötőhártya-
gyulladást kapott, nem mindegy, mivel borogatja 

A kötőhártya-gyulladás kezelése természetesen a kiváltó 
októl függ, a terápia célja egyrészt a fájdalmas tünetek meg-
szüntetése vagy csökkentése, másrészt az esetleges továbbter-
jedés megállítása. 

A bakteriális eredetű kötőhártya-gyulladás ellen az orvos 
antibiotikum tartalmú szemcseppet vagy kenőcsöt írhat fel, 
míg azt a betegséget, melyet allergiás reakció okoz, antihiszta-
minokkal vagy szteroidokkal kezelhetik. 

A vírusos eredetű gyulladást antibiotikummal nem lehet 
gyógyítani, csak szélsőségesen súlyos esetben javasolhatnak 
gyógyszert (általában szteroidos szemcseppeket, de ezek a 
legtöbbször csak a tüneteket enyhítik, a gyógyulást nem gyor-
sítják fel). 

Otthon is sokat tehetünk a kellemetlenségek enyhítéséért: a 
legegyszerűbb, egyben leghatékonyabb módszer a hideg vagy 
meleg vizes borogatás. A hideg borogatás igen hatékony lehet 
a duzzanat, a viszketés és a fájdalom ellen, a meleg pedig a 
gyulladást is enyhíti, emellett pedig a felgyülemlett, esetleg 
megszáradt váladékot is eltávolíthatjuk a meleg vizes textil 
segítségével (a ragadós, sárgás színű váladék miatt 
"összeragadhatnak" a szemhéjak). 

A kiáztatott és alaposan kinyomkodott ízesítetlen fekete tea 
vagy kamillatea filterrel is javíthatunk a szemek állapotán, a 
fekete teában található tanninok ugyanis enyhítik a viszketést 
és a gyulladást, emellett összehúzó hatásúak is, a kamilla pe-
dig a legjobb növényi gyulladáscsökkentő. 

A kötőhártya-gyulladás megelőzése 

Nagyon fontos, hogy a gyulladás továbbterjedését megaka-
dályozzuk: a vírusos vagy bakteriális kötőhártya-gyulladás 
nemcsak az egyik szemről a másikra terjedhet át, de más em-
bereknek is könnyen átadhatjuk azt (éppen ezért, igen gyakori 
például a kötőhártya-gyulladás a kisgyermekek, óvodások, 
kisiskolások körében). 

Mindig alaposan mossuk meg a kezünket, mielőtt és miután 
a szemünkhöz nyúlunk, és lehetőleg minél kevesebbet piszkál-
juk a szemünket. Cseréljük gyakrabban a törülközőinket, és 
ne osszuk meg azt másokkal! Ha kötőhártya-gyulladásunk 
volt, dobjuk ki a szemünk sminkelésére használt termékeket 
(elsősorban a szempillaspirált)! 

Ha begyullad a szemünk, ne használjunk a gyógyulásig kon-
taktlencsét, és semmiképpen ne használjuk a "régi" lencsét a 
gyógyulás után.                          https://www.egeszsegkalauz.hu 
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Szerelem a századelőn… 

1910, Fiume – A Magyar Királyság 

egyetlen kikötője. 

Az Adriai-tenger partján virágzik a 

kereskedelem, ezért a híres pesti 

cukrász, Gerbeaud Emil megvásá-

rolja a fiumei csokoládégyárat, és 

üzletet nyit az abbáziai luxusvillák 

és fényűző szállodák szomszédsá-

gában. Így kerül a fiumei gyorsvo-

nattal a belvárosi cukrászdában 

dolgozó Szépkúti Blanka kisasszony egyenesen a híres ten-

gerparti sétaútra – a kalapos kisasszonyok és sétapálcás 

urak legelőkelőbb üdülőhelyének szívébe. 

A Gerbeaud-kisasszony útjába egy tengerészt sodor a bóra 

nevű szél, akivel csupán abban egyeznek, hogy mindkettő-

jüknek igen határozott víziója van arról, hogyan is képzelik 

el a jövőt. Az emberek csupán véletlenül találkoznak életük 

során, vagy a sors rendeli így? Vajon a szerelem fordít a 

sorsunkon vagy éppen beleteljesíti azt? 

Karády Anna, a nagysikerű A füredi lány-trilógia írója kü-

lönleges csemegét kínál a történelmi regények kedvelőinek: 

új, romantikus története az Osztrák-Magyar Monarchia 

idejébe, az „aranykor" éveibe repíti vissza az olvasókat – 

emlékeztetve az elfeledett magyar haditengerészeti évekre, 

amikor az Adria még magyar tenger is volt. 

"Olyan csodálatos volt ez a regény! 
Sokan azt sérelmezik, hogy inkább a helyszínek bemutatá-
sán volt a hangsúly, mintsem a cselekményem (szerintem ez 
nem igaz), de számomra ez benne a plusz, ami miatt annyi-
ra imádtam." 

A kötet a könyvtárból kölcsönözhető!  

Hétfő: - péntek: 8 -12 -ig; 13 - 16:30 -ig 

Telefon: 06 30/861 27 36;  

konyvtar@lajoskomarom.hu 
Könyvtári Információs és Közösségi Hely 

Könyvajánló: Karády Anna: A múlt 
tengerén (Zserbó 1.) 

Tisztelt Lakosság! 
Tájékoztatjuk Önöket, hogy 2023. szeptember 1-től  
Dr. Taller Gabriella látja el a háziorvosi feladatokat! 

Napok 

Rendelési  
időszak  

Lajoskomárom  
Ozorai u. 1. 

Rendelési 
időből  

prevenciós  

Tanács-
adás  

Iskola  
egész-
ségügy  

Hétfő 8:00-13:00 11:00-13:00   

Kedd 8:00-11:00    

Szerda 12:00-16:00 12:00-13:00   

Csütör-
tök 8:00-11:00  

11:30-
12:30 

13:00-
14:00 

Péntek 8:00-12:00 11:00-12:00   

• A rendelő telefonszáma változatlan +36 30/861 17 42 

• A lakosságot igyekszem minél hamarabb megismerni, 
kérem, hogy egyelőre lehetőleg mindenki mondja 
meg a nevét, amikor találkozunk, vagy bejönnek a 
rendelőbe!  

• Taller Gabriella +36 20/508 94 21  

• www.tallergabriella.hu 

A rendelési idő a következőképpen alakul: 

• A Nyárfa u.-i (Középbogárd) rendelőben az elmúlt fél 
évben nem volt rendelés, egyelőre most sem kezdjük 
el informatikai problémák miatt. Ha a probléma meg-
szűnik, akkor tájékoztatjuk a lakosságot. 

• A prevenciós rendelésről fontos tudni, hogy abban 
az időszakban nem betegellátás fog zajlani, hanem mi 
hívunk majd be időpontra pácienseket egészségügyi 
szűrés céljából. Természetesen a sürgősségi ellátás 
kivétel. 

• Időpontfoglalásra egy Erodium nevű rendszert veze-
tünk be, ezt jelenleg alakítjuk ki, hogy néhány héten 
belül rendelkezésre fog állni. Ez megkönnyíti a recep-
tek felírását, a segítségével minimalizálni tudjuk a 
várakozási időt, számos egyéb hasznos funkciója van. 

Dr. Taller Gabriella 
♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥  ♣ ♥ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♥ ♣  

A vényírás gyakorlatában egyelőre nem történik változás! 



Kutas Hírmondó 

Általános segélyhívó számok: 112,  
Lajoskomárom ÖTE: 06 (30) 277 01 99  

Közérdekű információk 

Mosberger Mátyás falugazdász: Telefon: (30)841-1501  
Lajoskomáromban Polgármesteri Hivatal emelete 
Hétfő és szerda 8-12 óra, E-mail: mosberger.matyas@nak.hu 

Lajoskomárom Könyvtári Információs és Közösségi Hely 
Hétfő: péntek 8-12-ig, és 13-16:30-ig 
E-mail: konyvtar@lajoskomarom.hu  Tel.: +36 (30) 861 27 36 

Margaréta Gyógyszertár: (25)241-804       Ebédidő:12:00-12:30 
Hétfő, Kedd: 7:30-16; Szerda, Csütörtök: 7:30-17, Péntek: 7:30 - 14:00, 

A háziorvos rendelési ideje Telefon: 06 (30)861 17 42 
Lajoskomárom Hétfő: 8:00-11:00    Kedd: 08:00-11:00  
Szerda: 13:00-16:00  Csütörtök: 8:00-11:00  
Péntek: 8:00-11:00  Középbogárd: Kedd 11:30-12:30 

Telefonon kért vényírás: 11:00 - 12:00 között történik! 
Tanácsadás: csütörtök 11:30-12:30 Iskola eü.: 13:00 - 14:00 

Orvosi ügyelet: 06/70 502-7152  
Országos Mentőszolgálat hívószáma: 112  
Laboratórium: Hétfő, kedd, szerda, csütörtök, péntek: 8 - 12 

Mezei őrszolgálat elérhetőségei: 

Molnár László: 06 30 916 72 58, Stiedl Pál: 06 30 956 01 83 

Gesztenyefasori Szent Márton Általános Iskola és AMI 
Tel.: (25) 241-824 E-mail: info@gesztenyefasoriszentmarton.hu 

Kerekerdő Evangélikus Óvoda: Telefon:  (25) 240-377 

Állatorvos: Dr Labossa Tamás Telefon:  (30)943-36 22 

Bank automaták: Takarékbank  Zrt. 
8136 Lajoskomárom, Enyingi u 3. Telefon: (25)506-760 
Kereskedelmi és Hitelbank: Lajoskomáromi SPAR Market  
8136 Lajoskomárom, Komáromi u. 3. 

Magyar Posta Zrt.: Lajoskomárom Batthyány u. 6. 
Hétfő - péntek: 8 - 12; 12:30 - 16:00; Telefon: 06 (25)506 711 

AGAPE Evangélikus Szeretetotthon   Iroda :      (25) 240-304 
Cím: Lajoskomárom, Jókai M. u. 8, Nővérszoba: (25) 516-700 
Család- és Gyermekjóléti Szolgálat                   (20) 775 35 93 

Polgárőr járőrszolgálat: 06 (30)621 4198 
Polgárőr ügyeleti szolgálat (24 órás):  06 (30)621 4197 

Fogászat:: dr. Hasznos Judit (25) 240 374; (30) 474 62 23 
Rendelési idő: Hétfő - csütörtök: 12.30 - 18.30 
Kedd - szerda - péntek: 07.00 - 13.00 
Magánrendelés: szerda: 17.00 - 19.00 

Tel.: 30/517 13 32 

egyéni vállalkozó 

- Lakásfelújítás -, átalakítás,  

- Faszerkezetű teraszok, előtetők 

- Faszerkezetű kocsi beállók  

- Térburkolatok,  

- Gipszkartonozás,  

- Aljzat és oldalfal kerámia burkolás,  

- Festés - mázolás  

A helyszíni felmérés után korrekt árajánlat!  

Az összes építőipari munkakörben dolgozunk! 

HÍVJON BIZALOMMAL! 

Lajoskomárom Nagyközség Önkormányzata  
Telefon: (30) 400 34 54  E-mail: hivatal@lajoskomarom.hu 
Ügyfélfogadás: Hétfő, kedd, csütörtök, péntek : 8 - 12  
  szerda: 8 - 12 és 13 - 16 
Pirtyák Zsolt polgármester: polgarmester@lajoskomarom.hu 
Mosbergerné dr. Miklós Judit jegyző: jegyzo@lajoskomarom.hu 

Németh Csaba 

Gyepmester        Telefon:  (30)342-14 93 
♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♣ ♥ ♥ ♣ ♥ ♥  

 

 
Beépítése, szerelése, javítása  

4 év garanciával 

Balogh István e.v. 

70/314 15 75;    25/462 - 094 

Fűtést olcsóbban! 
Alternatívát keres megemelkedett fűtési költségeire? Kérje 

helyszíni felmérésünket! Amennyiben velünk végezteti el a 

munkát, úgy szívesen segítünk önnek, hogy hosszú távon 

megtakaríthasson a jelenlegi költségeihez képest. Mindig 

az ön helyzetéhez igazítjuk a megoldást! Csapatunk szak-

szerűen tud minden típusú fűtési hálózatot kiépíteni és a 

2023-as év pályázataiban is számíthat ránk. 

• Gázkazános fűtés 

• Hőszivattyús fűtés 

• Elektromos kazános fűtés 

• Vegyes tüzelésű fűtés 

Sajnos többször találkoztunk szakszerűtlenül és életve-

szélyesen beépített vegyestüzelésű kazánnal, illetve víz-

teres kandallókályhával a közelmúltban. Mi tudjuk, mely 

biztonsági elemekkel kell 2023-ban megépíteni egy ilyen 

rendszert. Tudja biztonságban családját és ne kockáztas-

sa életüket hibásan beépített kazánnal, kályhával.  

Várjuk megtisztelő hívását! 

Sándor Szilárd és a Calces Kft. csapata 

Telefon: 06 20/523 98 80 


