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Zselyk, a dombok kozt rejt6z8 ékszerdoboz
— 15 év barétsag iinnepe

,Zselyk egy ékszerdoboz” — szdmomra ezt a benyomast keltette elsd pillantasra.

A lajoskomaromi énkormanyzat képvisel8-testiiletébdl egy kisebb delegaciéval
latogatast tettiink testvértelepiilésiinkdn, Zselyken, az augusztus 9-én megrende-
zett Falunapon. Sok szempontbél kiilénleges volt szamunkra ez az utazds, hiszen

idén iinnepelhetjiik a kapesolat 15. évforduléjat, és most jartunk el8szor ebben a

dombokkal kériilslelt kis faluban.

Megérkezésiinket kévet8en finom vacsoraval fogadtak benniinket, egyiitt a mar
egy nappal korabban érkezett lajosi vendégekkel. Nemcsak mi képviseltiik telepii-
lésiinket: a hagyomannya valt motoroscsapat és kiséréik is élvezhették a zselykiek

vendégszeretetét.

Szombaton, az iinnep napjan, iinnepi istentiszteleten vettiink részt. A helyi népvi-
seletbe oltozott vendéglatdink kedvesen iranyitottak minket, hiszen naluk még
ma is él az a szép hagyomany, hogy a templomban a nék a bal, a férfiak a jobb
oldalon foglalnak helyet.

A szertartas végén elhangzottak a koszonték, és atadasra keriiltek az emlékezés
ajandékai. Polgdrmesteriink rovid beszédében igy fogalmazott: ,Otthonrdl, haza
érkezett.” Hiszen oly sokat hallott mar Zselykrdl édesapjatél, hogy szinte ismer6s-
ként lépett a faluba.

M:i is érezhettiik a hely varazsat és vendéglatéink kimagaslé szivélyességét.
Elkésziilt a falu kiilénleges tablaja is, amely a zselykiek szdmara fontos telepiilések
irdnyaba mutat. A tablat kozdsen készitették a mar hagyomanyos tanctabor részt-

vevdivel. A délutdn soran egy kis kidllitast is megtekinthettiink, valamint a tancta-

bor résztvevdi bemutattdk az itt tanult koreografidkat.

Késbbb sétat tettiink a kis zsakfaluban. Jélesé érzés volt, hogy mindenki kedvesen
koszontott minket, s6t akadt, aki meg is allitott, és 6rommel mesélt az itteni min-
dennapokrél. Az esti vacsora utdn a helyi kulturhazban tanchazba és balba invi-
taltak benniinket. Az él6 zene, a tanc és a nétazas arrdl tantskodott, hogy van az

a pillanat, amikor megfeledkezhetiink a hétkéznapok terhérél.

J6 volt 1atni ezt az osszetartd, vendégszeretd kozosséget.
hala
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Sziviinkben
most tudjuk:
szfvesen megyiink
maskor is.
Czaltigné Csida
Estera—

alpolgdrmester

dasszony
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izelité a tartalombél:

Zselyk egy ékszerdoboz;

Delegécié Haagban 1- 2 oldal
'56-0s megemlékezés;

Szélébetegség 3. oldal
Mivel flitsiink? 4. oldal
Sporthirek - kézilabda 5 oldal
EFI hirek; 1d8sek napja 6. oldal
Hirdetések 7-8. oldal
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Téli programajanlé

2025. november 21. 18:00
Kocsmakviz: Kalandozés ~
a magyar kénnytizene \&Ef Ny
vilagaban O RS
, . L
Helyszin: Mozi

2025. november 22. 21:00

SZMK buli -
hangulatfelelds: D) Mogyi

Jegyek elévételben 2500Ft,
a helyszinen 3000 Ft
Helyszin: Mozi

2025. november 24. 17:00
Kézmeghallgatds Kézépbogard
Helyszin: Faluhaz

2025. november 25. 17:00
Kézmeghallgatds Lajoskomarom
Helyszin: Polgarmesteri Hivatal

2025. december 5.17:00
Ttizolté Mikulds latogatésa

2025. december 6. 12:30 .
Motoros Mikulds Felvonulas

Helyszin: Uj Piactér

2025. december 6. 14:0
Adventi Vasar
Helyszin: U] Piactér
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Testvérvérosi delegaci6 érkezett
Haagba Lajoskomérombél

2025. szeptember 29-én, hétfdn ___
egy kis lajoskomdromi kiildstt-

ség érkezett a németorszagi (M )i

- .t v
Jager LB 4_1‘_;
meghfvasara. f

Haagba, Hermann

A latogatason részt vett Reizin-
ger Adém, Lajoskomarom frissen
megvalasztott  polgarmestere,

valamint Czaltigné Csida Estera |

alpolgarmester  asszony, akik
orommel éltek a  meghivas
lehet8ségével.

A program Jiger ur tejiizemében
kezdédott, ahol
ebéddel fogadta a delegaciét. Ezt
kovet8en a résztvev8k megtekintették az tizemet, betekintést

polgdrmester, Hermann Jiger
vendéglatéjuk | (PWG),  Czaltigné  Csida
Estera alpolgdrmesterasszony

nyerve a véllalkozas miikodésébe.

A két magyar vendég ezutdn a haagi polgdrmester asszony,
Sissi Schatz meghivasanak tett eleget. A talalkozén jelen volt
Stefan Hogenauer, alpolgarmester, valamint Dr. Florian Haas,
a telepiilés harmadik alpolgarmestere is.

Balrdl jobbra: Sissi Schitz polgdrmesterasszony, Christa Jiger,
Hermann Jiger, Reizinger Addm polgdrmester, Czaltigné Csida
Estera alpolgdrmester asszony

Schitz polgadrmester asszony kollégdival egyiitt a Polgdrmeste-
ri Hivatalba hivta meg a magyar kiildottséget és a Jager csala-
dot egy barati fogadasra. A vendégek bejegyezték neviiket
Haag Aranykonyvébe, amelyben a telepiilés kiilénleges tiszte-
lettel 6rzi jeles latogatdi emlékét. A beszélgetés oldott, barati
légkorben zajlott: a felek felidézték az elmult évek kozos élmé-

nyeit, és sz6 esett a jovébeli egylittmiikodés lehet8ségeirdl is.

Mivel Reizinger Adém polgérmester els§ alkalommal jart
Haagban, Schitz asszony személyesen vezette korbe a delega-
ciét a varos jelképeként ismert vartoronyban. A napot jé han-
gulatti vacsora zéarta a La Rosa Pizzéridban, ahol kétetlen

beszélgetésre is alkalom nyilt.

Oldal 2

Mésnap a lajoskomaromi vendégek részt vettek a Jiger cég
altal szervezett Gazdanapon, amelyet az Oszi Unnep

(Herbstfest) keretében rendeztek meg. Itt a bajor kulttraval

és hagyomanyokkal ismerkedhettek meg testkdzelbél.

Balrdl jobbra: Florian Haas 3.alpolgdrmester, Czaltigné Csida Es-
tera alpolgdrmester asszony Sissi Schitz polgdrmesterasszony,
Reizinger Ad4m polgdrmester és Stefan Hogenauer alpolgdrmester

"o

A latogatds megerdsitette a két testvértelepiilés barati kapcso-
latdt, és 4j lendiiletet adott a kozos jovébeli terveknek.

Ha minden a tervek szerint alakul, Haag és Lajoskomarom
2027-ben
30. évforduléjat.

mar  egyitt unnepelheti  testvérkapcsolatuk

Kozzétéve: 2025-10-03, irta: Krisztina Daumoser-Csida
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LAKOSSAGI
FELHIVAS

= Kozeledik az influenza elleni véddoltasok id6-
szaka — a rendel6be megérkezett az oltdanyag

= Szeretném felhivni mindenkinek a figyelmét,
hogy a tavalyi évben sajnos nagyon kevesen
¢ltek az oltas lehetdségével, és ennek kovetkez-
tében komoly influenzajarvany soport végig
falunkon.

= Idén szeretnénk ezt elkeriilni, ezért arra
biztatok mindenkit, hogy minél tobben
kérjék a védooltast!

= Az oltas nemcsak sajat egészségiinket, hanem
szeretteinkét és kozosségiinkét is védi.

= Az Erodium rendszerben kiilon idépontokat
nyitunk kizarolag oltasra — igy kényelmesen,
elére foglalhat6 idépontban lehet majd jonni.

= Vigydzzunk egymasra, el6zziik meg egyiitt a
betegséget!

Dr. Taller Gabriella- haziorvos
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Intenziv felderitési akcié az aranyszint
sargasag visszaszoritasara Lajoskomdromban

s d

Az aranyszinli sdrgasdg a ma-
gyar szdl8termesztés egyik leg-
stilyosabb kihivasa, amely a bor-
vidékek gazdasagi életképessé-
gét, a helyi kozdsségek megélhe-
tését és a magyar borkultira

hagyoményait is veszélyezteti.

Oktéber 27-én telepiilésiink is csatlakozott a Hegykozségek
Nemzeti Tandcsénak felhivasahoz, és a helyi szemlecsoport
feltérképezte a lajoskomaromi teriileteket (I6heres, Fiilop-
hegy). A szemlecsoport tagjai: Herczeg Gyongyi, az Eszak-
Tolnai Hegykozség elndke, Balaské Noémi, az Eszak-Tolnai
Hegykozség hegybiréja, Patkés Déra, Fejér varmegyei novény-
védelmi feliigyels, Havranek Gyérgy, névényorvos, valamint
Reizinger Addm az Eszak-Tolnai Hegykozség vélasztmanyéanak

tagja voltak.

A szemle soran potencidlis fert8zésveszélyes t8kékrdl mintat
vettek, azokat megjel6lték, és a mintakat laboratériumi vizsga-
latra tovabb kiilldték. Az esetleges fertézés megéllapitdsaval a
zértkerti tulajdonos értesitést fog kapni, és a fert8zott tékéket
ki kell vagni a tovabb terjedés megakadalyozésa céljabél (CsAK
A FERTOZOTT TOKEKET KELL KIVAGNI, AZ EGESZSEGES SZOMSZE-
DOS TOKEKRE A KIVAGAS NEM VONATKOZIK!).

Szakmai szervezetek, hegykozségek, hatdsigok és névényvé-
delmi szakemberek osszefogasdnak eredményeként az orszag
osszes jelentdsebb bortermd térségében atvizsgaltak a szemle-
csoportok a teriileteket. Az egytittmikodés erejével remélhe-
tdleg sikeriil gatat szabni a hazai sz8l8-bor dgazatot fenyegetd

betegség tovabbi terjedésének.

Az aranyszinl sargasdg (grapevine flavescence dorée phy-
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Méltdsagteljes megemlékezés az 1956-os
forradalom héseirdl

Oktdber 22-én bensdséges iinnepség keretében emlékeztiink

meg az 1956-o0s forradalom és szabadsagharc héseirél.

A megjelenteket Reizinger Adam polgarmester ur koszontotte,
majd Skumenikus
megemlékezés kovet-
kezett az egyhazak

képviseldivel.

Iskolank tanuldi egy
szindarabban idézték
fel 1956 oktdberének
eseményeit. A darab

alapjaul 1gndcz Rézsa
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toplasma FD) elleni védekezés soran a Hegykozségek Nemzeti
Tandcsa koordinalasaval, a Nemzeti Agrargazdasagi Kamara, a
hegykozségek, a boraszok, a hatésagok részvételével és kozre-
miikddésével hatékonyan zajlott le az orszdgos szemleprog-
ram. A szakemberek azon dolgoztak, hogy gatat lehessen

szabni a szdl6iitetvényeket fenyegetd betegség terjedésének.

A hazai borvidékeken az elmult hetekben tobb mint 200
szemlecsoport dolgozott, a program soran Osszesen 3385
hektarnyi széléiiltetvényt vizsgaltak at. Az 1600-at meghaladé
résztvevd, koztiik szélétermel8k, hegybirdk, falugazdaszok,
névényvédelmi feliigyeldk és szakmai szervezetek dolgoztak a

kozos cél érdekében.

Az elmult hetek munkdjanak eredményeként elmondhats,
hogy az orszag valamennyi jelentds sz8l6termd térségében
megtortént a fert8zott t8kék azonositdsa. Szdmos esetben

sikeriilt még id8ben felismerni és eltavolitani a beteg t8kéket.

A program sikere azonban nem csak szdmokban mérhetd: a
kozos munka eredményeként megerdsodott a szakmai és ko-
z6sségi egyiittmiikddés a borvidékek kozétt, melynek készon-

het8en 1j szintre lépett a magyar sz818- és boragazat védelme.

A FD a sz8l8 egyik legveszélyesebb kérokozdja. A fertézés
kovetkeztében a sz6l6tékék terméshozama 20-50 %-kal csok-
kenhet, a betegség pedig néhany év alatt képes egész iiltetvé-
nyeket megsemmisiteni. A fertdzés ellen rdadasul csak meg-
elézéssel, illetve a mar fertézdtt tékék megsemmisitésével
tudnak védekezni a termel6k. A betegség jelenleg 21 hazai
borvidéken van jelen. Nem tulzas kijelenteni tehat, hogy az
aranyszin{i sargasdg a magyar sz6l6termesztés egyik legstilyo-
sabb novényvédelmi kihivasa, amely a borvidékek jovéjét, a
helyi kézosségek megélhetését és a magyar borkultira hagyo-
manyait is veszélyezteti.

Tovabbi informécidk a Hegykozségek Nemzeti Tandcsa
oldaldn (hnt.hu) oldalon elérhetéek.

lgazat jatszottak cimi
novellgja szolgalt,
amely 1956. oktéber
26-an jelent meg a
Rendiiletlentil  cimt
irodalmi lapban.
A szindarabot Szaraz
Laszlé és Nagy Andras —
irtak, a szinpadra &llitdssban Decmann Erzsébet és Vései Ré-
bert segédkeztek. A tanulék eldaddsa mélté médon adézott a

batorsag és a szabadsag emlékének.

Az iinnepség zarasaként a Gesztenyefasori emlékmitiné
Demény lIstvan trombitajatékanak kiséretében elhelyeztitk a
megemlékezés koszortit, és mécsest gyujtottunk Lajoskoma-

rom elesett héseinek emlékére. szerk.
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Mivel fltsiink?

Mar régéta foglalkoztat a gondolat,
hogy irjak egy cikket azzal kapcso-
latban, hogy mivel lehet és érdemes
manapsdg  fiteni. Rendszeresen |
tapasztalom, hogy 4ltalanosan el- &

mondhaté; kevesen ismerik a tény- \1‘\\ ~ '%! %
leges lehet8ségeiket. Ennek részle- AR
tes 4tlitdsa természetesen nem
egyszerti dolog. Ebben szeretnék
segiteni az olvaséknak!

Végig megyek minden fiitési lehe-
téségen, hogy ki-ki eldénthesse Y .
sajat élethelyzete alapjan, hogy az optimdlis megoldast alkal-
mazza-e. A fejlettségi szinteket veszem alapul a sorrendben,
indulva az elavulttél, a legfejlettebbig.

1 Vegyestiizelésti fGités:

A vegyestiizelésti fhtést leggyakrabban kazanok, kandallék,
cserépkalyhdk és allé kalyhdk esetén alkalmazzak. Egyben ke-
zelem 68ket, bar fontos elmondani, hogy ezek kéziil a legjobb
hatésfokkal a kazan rendelkezik. A vegyestiizelésti rendszerek
sokesetben sajnos még a régi kazanokkal muikodnek, nyitott
rendszerben. Ezek a késziilékek egyébként nem is alkalmasak
zért rendszerre. Egyszerten nincsenek felkészitve a zart rend-
szer tulnyomasdra. A nyitott rendszerek legnagyobb hibjja,
hogy a szabadlevegével érintkezve oxigént vesz fel a viz és
elszéllitja a kazénhoz, radidtorokhoz és csévezeték minden
pontjdhoz. Ezzel gyorsitja a korréziét, vagyis rozsdasodast.
Minden esetben célszerti ezeket a halézatokat egy uj kazén
vasérldsa esetén lezdrni. Emellett egy 1j kazan beépitésével
lehetdség nyilik olyan biztonsagi eszkozok beépitésére, melyek
nagyban névelik a rendszer biztonsagat. Azok, akik mar nem
szeretnének a hasogatassal és a kazan megrakdsaval veszédni,
sokan keresnek meg és mindig taldlunk a szdmukra alternativ

megoldast.
2. Konvektoros fiités

A konvektorok nagy hatranya, hogy rovid kiirtén keresztiil
direktben taldlkoznak a kinti hideg levegével. Elénye viszont,
hogy egyszerti a helyiségenkénti fiités. Sajnos érlanggal mii-
kodnek, ami 6nmagdaban kidobott pénz, hisz az érlang valddi
fat8értékkel nem bir, viszont akar 3-4 naponta elhasznalhat
egy kobméter foldgazt.

A jogszabalyi kérnyezet a kiszoritasukra torekszik, de szeren-
csére van még lehetdség ezen rendszerek életben tartdsdra.
Van is olyan {igyes lajosi szereld, aki segit nekiink ebben.
Azonban, ha a csalad koltségvetésébe belefér, érdemes anyagi

és kényelmi okok miatt kazanos ftitésre atallni.
3. Elektromos kazanos flités

Az elektromos kazan egy régi technoldgian alapulé kézepes
hatasfokt megoldas. Sok helyen épitjiik be mostanaban a géz-

kazan mellé, ahol napelem van a hazon. Kivalé alternativa kis
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beruhazassal térténé tobb labra allds esetén. Ahol azonban
nincs napelem, ott nem lesz gazdasagos, mert kevésbé haté-
kony, mint mas modern fiitési megoldasok. Nagy elénye, hogy
képes akar 60-70 °C-os vizet is el8allitani és kiildeni a flitési
rendszerbe, amire példaul a nagyobb beruhazasi igényti hészi-
vattytk még csak korlatozottan alkalmasak. Emiatt a radidto-

ros ftitési rendszerek ellatasara maradéktalanul képes.
4.  Légkondicion4l6 berendezéssel fiités

Ma mar kézismert tény, hogy a légkondikkal altalaban fiteni
is lehet. A beruhazast néveli, hogy az elektromos méréhely
(villanyéra) atalakitaséra lehet sziikség akar 1.000.000 Forint
értékben ahhoz, hogy a kedvezébb H-tarifat igénybe vegye a
tulajdonos. Elénye, hogy helyiségenként képes fiitést szolgal-
tatni. Ami viszont erésen megfontolandd, hogy egyre tobb
tanulmany mutat ra, hogy a légkondi tokéletesen nem minden
esetben tisztithatd és ha valaki nem csak htitésre, hanem fi-
tésre is haszndlja, sokszorosira né az esély, hogy a klimatdl
kap léguti megbetegedést. A lakossagi méretti légkondiciona-
16knal ma mar az évenkénti kétszeri tisztitast ajanljak. Csak az
altalunk is hasznalt vegyszerekkel lehet a haztartasi klimabe-
rendezést olyan mértékben tisztitani, hogy az biztonsigosan
tizemeltethetd legyen. Nagy hatranya, hogy ha minden helyi-
ségbe klimat szeretnénk fiitésre, az mar jelent8s beruhazasi
igényt jelent. Hiitésre egyébként a leggazdasagosabb megoldas
és ha csak htitiink vele, ugy benne a baktériumok elszaporoda-
sa is egészen valdszintitlen megfeleld karbantartéssal.

5. Gazkazanos fiités

Ezt a pontot szét kell vélasztanunk régi és kondenzéciés ké-
sziilékre, mert a régi, 90-es évekbeli kazdnok hatasfoka ma
mar elmarad az elvarhaté6tél. Emellett éppen most futottam
bele, hogy egy ETI 25-h6z mar nem is kaphaté minden alkat-
rész Ujan, igy kénytelenek lesziink kockazatos haszndltat be-
épiteni. A kazantestek és gazrendszeri alkatrészeik cseréjével
életben tarthaték, de minden télen van olyan esetiink, hogy az
tinnepek alatt kell egy hirtelen meghibasodé/kilyukadé kazant
cserélni. Az tigyfeleinket nem hagyjuk pacban, de ez a tulajdo-
nosnak is komoly tortura. Emiatt javasoljuk, hogy amennyiben
lehetdség van rd anyagi oldalrél, célszerti akdr a most futé
palyazatok segitségével egy olcsébban tizemeltethetd és meg-
bizhaté kondenzéciés kazanra cserélni. Az dltalunk beépitett
kazanokra legaldbb &t év garancia van megfelel$ karbantartas-
sal. A kondenzécids kazén kozepes beruhazassal kozvetlentil
kivalthatja a régi kazant. Itt szeretnék par szét szélni a lesz
gaz, vagy nem lesz kérdésrél. 2020-as adat szerint a haztarta-
sok 75%-a gazzal flit. Azt feltételezni, hogy barmely kormany
megengedné magdnak, hogy ezek a haztartasok fités nélkiil
maradjanak, a sajat véleményem szerint esélytelen. Azt el tu-
dom képzelni, hogy valamennyit emelkedik az ara, de az sem
lehet olyan mértékti emelés, hogy emberek tomegei fagyjanak
meg, mert nem tudjak kifizetni. Rdadasul a nagyhatalmak ren-
geteg pénzt keresnek ezekkel az energiahordozékkal, igy véle-
ményem szerint 15-20 évig még nyugodtan szamolhatunk

vele.
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6.  Hészivattyus fiités

A mai legmodernebb fiitési megol- |
das. A leghatékonyabban valame- !
]ylk feliletftitési
(padléfiités, mennyezetfiités, falfii-

ren d szern el

tés) muikodik, igy ezek megléte,

vagy kiépitése esetén tud igazan
érvényesiilni. Ez abbdl adédik, hogy nagyjabdl 55°C kériil van
még az emelt hémérsékletli berendezéseknél is a tartds iize-
melési hatar. Ett8l fiiggetleniil radidtoros rendszereknél is
érdemes lehet a csere, de inkdbb egyeztessiink adott esetben.
Nagy elénye, hogy megfeleld feltételek esetén htitésre is képes
és szintén kérhetd az iizemeltetéséhez H-tarifa, ami tényleg

olcséva teheti a fiitésiink havi dijat.

Van még par alternativ fiitési megoldas, de azok vagy nem

elterjedtek, vagy nem hatékonyak.

Oszintén remélem, hogy kicsit segitettem abban, hogy mi
miért elényds, vagy hatranyos a fiitések tekintetében! Mivel mi
az Osszes megoldast tudjuk kindlni, igy tényleg érdekektdl
mentesen fogjuk az én szdmdra optimélis megoldast segiteni
megtalalni akkor is ha veliink végezteti a kivitelezést és akkor
is ha nem. Ha egy kivitelezé csak légkondit vagy gézkazant
telepit, akkor meg akarja 6nt gy8zni rdla, hogy az a legjobb,
pedig minden eset mas és mas. Ha barkinek tudok tanacesal
szolgalni, nyugodtan keressen meg, jészivvel és dijmentesen
megteszem! Tisztelettel: Sdndor Szilard - +36 20/5239880

QOOPPOOPPPOVPPOVPPVOOVPOOVO0OO0O

Konyvajanlé: Francine Rivers: A batorsag fiai
nyvaj g
Ot hiséges férfi, aki megvdltoztatta a torténelmet
7 BV

|
| Ot ferfi lebilincselé torténete a Biblia-
I bél, akik korantsem voltak tokéletesek,
ennek ellenére lsten szerepet szant
I nekik nagy tervében, hogy rajtuk ke-
| resztiil mutatkozzon meg a vilagnak.
Ot bator férfi torténete, akiknek nem
I volt része elismerésben vagy hirnév-
| ben, de hiiségesen szolgdltak nagy
I vezet8k arnyékaban, és inspirdlé tor-
|
|
|
|
|
|
|
|

ABATORSAG
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Ot hiiséges férfi, aki megviltoztatta a torténclmet

|

|

|

|

|

|

|

s |
téneteik a mai kor emberéhez is szdl- ; - :
|

|

|

|

|

|

nak. Aron, a Fopap, Kaléb, a harcos,
Jénatan, a herceg, Amész, a proféta és Szilasz, az frnok.

Francine Rivers amerikai irénd népszerti, eztttal egy kotet-
ben megjelend regényciklusaban életre kelti a Szentiras sza-
mos jol ismert eseményét, tjszerti nézdpontbdl vildgitva
meg egy-egy torténelemformalé lelki vezetd élettdrténetét
és személyes harcait.
,lgazdn remek sorozat. Bir nem sorban olvasom, és még
nem olvastam mindet, de eddig nagyon tetszik. Teljesen
mds megvildgitdsba helyezi a bibliai torténeteket. So/(/(a/l
érthet6bbé teszi Sket, és e/gondo//(odasra késztet.” ]

I A kétet a konyvtarbél kélesonozhetd! ; I

| Heétfs: - péntek: 8 12 -ig; 13 - 16:30 -ig |

I Telefon: 06 30/861 27 36; konyvtar@lajoskomarom.hu |
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@ Gyézelemmel rajtolt az LKSE by
N kézilabda szakosztilya

2025. oktéber 12-én, vasarnap megkezdddtek az Orszagos Gyer-
mekbajnoksag (OGYB) W12 korosztalyanak idei kiizdelmei, ahol
a Lajoskomdaromi ,Gy8zelem” Tsz SE kézilabda szakosztalya
hézigazdaként fogadta ellenfeleit. A mérkézéseknek a simontor-
nyai Sportcsarnok adott otthont, a fiatal lajoskomaromi lanyok
pedig nem is akarhogyan inditottak a szezont.

A nap els8 Ssszecsapdsan az Alba Fehérvar korosztélyos egytit-
tese ellen léptek pélydra a ,Gydzelem” lanyai. A mérkézés igazi
kiizdelem volt a javabél: mindkét csapat hatalmas lelkesedéssel,
szivvel-lélekkel vetette magat a jatékba. A végsé sipszé pillana-
taban a lajosiak &riilhettek — 12:1l-es gy8zelmiikkel megszerez-
ték az elsé fordulé elsé gybzelmét. A csapat kiizdeni tudasbél és
kitartasbol egyarant jelesre vizsgazott.

A masodik mérkézésre a Solymar egyiittese ellen keriilt sor. A
talalkozé elején kissé bizonytalanabbul kezdett a hazigazda, am
a sziinet utdn mar a jél megszokott lajoskomaromi lendiilet és
osszhang uralta a palyat. A védekezés stabilitasa mellé gyors,
otletes tamadasok tarsultak, aminek eredményeként magabiztos
16:6-0s gybzelem sziiletett.

A ,Gy68zelem” Tsz SE fiataljai kozott tobb vj jatékos is bemutat-
kozott, akik szeptem- =
berben csatlakoztak a

csapathoz, és maris
bizonyitottak, hogy
mélté tagjai az utdn-
pétlasnak. Az edzé i

elégedetten értékelte a B
latottakat, killonosen a

csapat egységét és all

fiatalok lelkes hozzaa

llasat.

A klub vezetése koszonetet mondott valamennyi résztvevd csa-
patnak, edzéiknek, valamint a szurkoléknak is, akik sportszert
és lelkes buzditasukkal hozzajarultak a rendezvény sikeréhez.

A Lajoskoméromi ,Gyézelem” Tsz SE kézilabdasai ezzel a re-
mek rajttal magabiztosan varhatja a folytatast a bajnoksagban.

Hajra Lajos! szerk.

R AR R AR R R R R R AR R R R R R AR R R R R RS
\ Fejér
slaiblon AQO s Varmegye
w Enying 2§’A|‘|‘dt0rVOSI Ugyelet’

-

2025.‘november
Ugyelethez tar;gzo teleptilések: Igar, Mezdszilas, Dég,
Lajoskomdrom, Mezékomdrom, Szabadhidvég,
Elérhet6ségek:
November 1-2.
November 8-9.: Dr. Szilagyi Tibor 30/ 956 69 12
November 15-16.: Dr. Fodor Judit 30/ 370 77 21

November 22-23.: Dr. Labossa Tamds 30/ 943 36 22
- ,November 29-30.
" MEGJEGYZES: Az dllatorvosi tigyelet csak elc”)zetes‘

=, telefonos bejelentkezés alapjdn vehetd igénybe,
surgds és életveszélyes esetek elldtdsdral

v O
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Oktober a mellrak elleni kiizdelem hénapja!

A WHO a mellrikot a
nék korében leggyak-
rabban eléfordulé da-
ganatos betegségként
tartja szamon. Ezért
minden év oktdbere az
emlérak elleni kiizde- R \& \
lem hdnapja, amikor “\k ]
szdmos  egészségiigyi e “‘“
intézmény és szervezet a betegség tudatositisit, a megel8-
zést és a korai felismerést el8segit8 programokkal tdmogatja
a WHO térekvéseit.

Az eml8daganat elsé érzékelhetd tiinete az emldben kialakuls,
Féjda]mat]an csomo vagy megvastagodott szovet, amelyet a

"o

beteg sajat maga fedez fel vagy sziirévizsgélaton vesznek észre.

A ndvekedd tumor jelei lehetnek:

» szdveti megvastagodds vagy csomé az eml§(k) teriiletén

» az eml8(k) méretének vagy alakjanak megvaltozasa
a0

RAJTAD MULIK!

HeimGcprogramok az enyingKisérsigben

» véladékozé eml8bimbé (mamilla)

» amellbimbdk elvéltozasa, kifekélyesedése
» csomo vagy duzzanat a hénaljban

» az emld bérének behtizédasa

» kittés vagy hamlas az eml8bimbé koriil

» az emldben vagy a hénaljban kialakulé fajdalom, amely
nem kapcsolédik a menstruécids ciklushoz

A mellrak kivéltd okait noveld, ismert kockézati tényezdk:

¢ az életkor novekedése

¢ csaladi kérel6zmény

¢ genetika: BRCAI és BRCA2 gének mutacidja

¢ korai (12 éves kor elétti) els6 menstruacio, késéi (55
éves kor utani) menopauza
elsé terhesség 30 éves kor utdn vagy gyermektelenség

¢ hormondlis fogamzasgatlé tartés szedése vagy hosszan
tarté hormonpétl6 kezelés

¢ tulzott kitettség ionizalé sugarzasnak
elhizas , alkoholfogyasztas
Ne feledd, a sztirdvizsgalatok életet menthetnek!

Az iddben felfedezett és kezelt mellrak j6 eséllyel gydgyithaté!
Egy 6ra a jelenedbdl, évek a jovédért — ne halogasd a sztirést!
Elj a sztirévizsgalat lehetdségével!

Nemzeti Népegészségtiigyi és Gydgyszerészeti Kozpont

QOPPPOVPVPVPPPVOPPOVOVPPOVVPOVP9O

BETONDARALAS,
BONTAS - GYORSAN, ®
HATEIKONYAN!

« Epliletek bontasat vallaljuk!
* Beton és tégla daralas

akar a helyszinen is!
* Gyors és RoltséghatéRony megoldas

R {0 +36 30 991 03 39 vagy
ivjon
blzalo:nmal 0 +36 30 937 94 61
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Egy este, amely hagyomanyt teremtett
Lajoskomdromban oktdber 3-dn, kiilénleges eseményre gytiltek

ossze a falu lakéi: az dnkormanyzat és a képvisel8-testiilet elsd
alkalommal rendezte meg az 1d8sek Napi Unnepséget, amely a
falu életében 1j hagyomény kezdetét jelentheti.

A meghivét —mintegy 450 f8 - telepiilésiink 65 év feletti lakdi
kaptak, és a rendezvény varakozason feliili érdeklédés mellett
zajlott: kozel 120 szépkort vendég fogadta el a meghivast, hogy

egylitt toltson egy meghitt, vidam, kozosségi estét.

A rendezvényt Reizinger Adam polgarmester nyitotta meg, aki
meghatd szavakkal koszontotte a jelenlévéket. Beszédében
hangsulyozta: a falu vezetése fontosnak tartja, hogy kifejezze
megbecsiilését és szeretetét azok felé, akik évtizedeken at
munkajukkal, példajukkal és bolcsességiikkel épitették a kozos-
séget. ,Falunkban eddig nem volt hagyomdnya az idések kosz-
éntésének — mondta a po]garmester —, de most szeretnénk ezt
elinditani. A mai este szo’ﬁon azokrdl, akik a mult tapasztalatait
adjak
akiknek  készonhet- _
Jjiik, hogy kézossé-
gtink
amilyen ma is.”

tovdbb, éspg

.
eros,

olyan

A meghaté koszont6

utan kezdetét vette

a muisor, amely a
Kreativ Szinpad vidam jeleneteivel indult. A Kakasiilé cimi
kabaré valogatott epizédjai sok nevetést és tapsot csaltak a
kozonségb8l — a humor, a jatékossag és a kozvetlen eléadas-

méd hamar oldotta a hangulatot.

A rdvid, tizperces sziinetben a vendégek siitemények, pogdcsak
és frissitd italok mellett beszélgethettek, régi ismerdsok talal-

koztak, helyiség megtelt dertis beszélgetéssel, nevetéssel.

A program masodik felében a Négy Vidam Tenor lépett szin-
padra, akik lendiiletes, fergeteges mtisorukkal hamar elrabol-
tak a kozonség szivét. Fiilbemaszé dallamok, 6rokzold slagerek

és kozvetlen humor jellemezte fellépésiiket.

A vendégek koziil sokan elmondtak, hogy 6rommel fogadtak a
kezdeményezést, és j6 érzés volt érezni, hogy a falu kozossége
SZEI'/(.

gondol r3juk, figyel rajuk.
N A R N A A R A A A A A R A A A AR A A A LA A

Molnar Laszl6 Arol
+36 30 686 31 85

info@solarpowersystem.hu,

¢ Légkondicionalé berendezg

* NOBO elektromos fiité
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ARG Teljes kori temetkezési
[ INN szolgaltatas
’/ 2 N .. . i 2
ZOWWZL[ (17 Siéfok, Uj-Piac tér 7.
fometkezss Tel: +36 30 431 0815

www.siofok.temetkezes.hu
joskomdrom( ndeltsé
Csikesz Anna Maria — 06 20/978 7207
Lajoskomarom, Jokai u. 14/a.

«NTLF,
S N 6;;_

TEMETKEZESI k.

TELJES KORU TEMETKEZESI SZOLGALTATO
7000 Sarbogard, Ady Endre ut 153.
c.t.: Csabai Jozsef — Tel.: 06 30 607 4899

Szolgaltatasok:

koporsés és hamvasztdsos
temetés lebonyolitasa

1 Koszorti megrendelés felvétele

+ Halotti anyakonyvi kivonat,

Teljes KOrii l'igyintézés: 6zvegyi nyugdij és arvaellatas
igénylés intézése

+ Elhunyt szallitidsa 0-24 6raig + Korhazi iigyintézés

+ Kellékek széles korii valasztéka + Temetési, sirnyitasi és

+ Egyhazi és polgari szertartas hamvasztasi engedély beszerzése

szervezése . e 2
a + Igény szerinti temetés

megrendelés felvétele a
hozzatartozé otthonaban

+ Sirké bontas, visszaallitas,
sirké munkalatok

Lajoskomaromi kirendeltség:
Takacsné Hutvagner Diana Tel.: 06 30/709 38 10

BYVVLALYY AVVVAIALYVVALALYVALYVVALALYVALYVAYS

Szeretettel vdrjuk vdsdriéinkat a
Lajoskomdro!m Enyingi u. 2. sz. alatti Gzletbe!

SZELES VAGOTT- ES CSEREPES VIRAG KINALATTAL,
KIOLTETGS NOVENYEKKEL, AJANDEKTARGYAKKAL,
SZARAZVIRAG DISZEKKEL ES SELYEMVIRAGOKKAL
VARIUK KEDVES VASARLOINKAT!

ESKUVODEKORALAS, ALKALMI CSOKROK, TEMETESI SIRDISZEK
ES KOSZORUK KESZITESET ES KISZALLITASAT IS VALLALIUK.
TELIESKORU TEMETKEZES| UGYINTEZES IS
ELERHETO EJJELI UGYELETTEL!

Fléra Viragvarazs 2008
Kedd: 8-11 ;13:30- 16.30 Rézsas Aniké
Szerda: 8-11 06-70-4168060
Csiitértdk: 8-11,13:30-16:30  rozsasaniko75@gmail.col
Péntek: 8-11, 13:30-16:30

Szombat: 7-11

Vasarnap: zarva

o Hétfo: Zarva

BYVVLALYY AVVVAIALYVVALALYVALYVVALALYVALYVAYS

LAPZARTA IDOPONTJA: 2025. NOVEMBER 24.
Kutas hirmondé — Fészerkeszt8: Sziicsné Sandor Zsuzsanna
Szerkeszt8ség cime: Lajoskomarom, Komaromi utca 6.
Telefon: 06 30 861 27 36 E-mail: kutasteve@gmail.com
Nyomda: Bogérd és Vidéke Lapkiadé és Nyomda, Sarbogard,
Hésok tere 12. Tel.: 06(25)508-900,
A Kutas Hirmondéban megjelend cikkek esetenként nem tiikrézik a
szerkesztdség dllaspontjat, ezért azok tartalmaért
a szerzdk a felelések! A bekiildstt anyagok megjelentetésével
kapcsolatos déntés jogat mindenkor fenntartjuk!
Eng. sz.: 1SSN 2415-8917 Hirdetési 4rak: Lakossagi: 500 Ft ;
vallalkozéi: 1/1 oldal: 15.000 Ft, 1/2 oldal: 8.000 Ft, 1/4 oldal: 4.000 Ft,
1/4 oldalnal kisebb: 2.000 Ft
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GYORS HATARIDOVEL, RUGALMAS
IDOBEOSZTASSAL ES KORREKT
ARAKKAL DOLGOZOM!

HiVJON BIZALOMMAL!

Vallalom:

o térké =

« homlokzat i

o kerités i
PN

e terasz i 2, -

o medencék

. sirk6 a

« napelem &

e és egyéb beton

+36 30 524 5129

@ Q +36 30 524 51 29 DA bgclean92@gmail.com

SVVLMYY QVVVQQVVQQV'Q&V'VQQV'QQVV*VQ

Regisztralt
villanyszereld.

Epiiletek teljes korti villanyszerelése.
Villamos mérdhely kialakitasa:

- Légkabeles

- Foldkabeles
Teljes kort ligyintézés az E.ON felé.

Kokény Bence E.V.
06/30 545 7883
kokenybencee@gmail.com




L] Kutas Hirmondé

I
FUTES
Gaz-, vegyestiizelésii-, elektromos kazannal:
Hészivattyaval
Légkondicionaléval
Konvektorokkal
Elektromos fuit8eszkozokkel

radidtoros-, padlé-, mennyezet-, falftités

HUTES
CEs Légkondicionaloval
Hészivattytaval
Vizhélézat

Minden mai alkalmazott technolégiaval dolgozunk!

Az &ltalunk telepitett gz, vagy légkondicionalé
berendezéseket a torvényeknek megfelel8en regisztraljuk.
A regisztrélatlan késziilékekre nincs garancia!!!
Viérjuk megtiszteld hivasét!

Sandor Szilard és a Calces Kft. csapata
Telefon: 06 20/523 98 80

VVAGAYVVIAIYVAAVYVALYVAAYVALYVYVAAMYIVYALALYVAY
| 4 Y 4 4 F =
Nyilaszaréok cseréje,
w /4 /4 /74
redony,szinyoghalo
9

Beépitése, szerelése, javitasa

= = 4 év garanciaval
(e @} Balogh Istvén e.v.

@ &( /QK@ 70/31415 75;

25/462 - 094

VVAAYVVIAIYVAIALVYVAMLYVAAYVALYVALAALYVALYVYSAY

- Lakasfeljitas -, atalakitas,

- Faszerkezetii teraszok, el6teték

- Faszerkezetii kocsi beallok

- Térburkolatok, gipszkartonozas,

- Aljzat és oldalfal

- Keramia burkolas,

- Festés - mazolas

HiVJON BIZALOMMAL!

A helyszini felmérés utan korrekt arajanlat!
Az bsszes épitdipari munkakdrben dolgozunk!

Németh Csaba

egyéni vallalkozo

Tel.: 30/517 13 32

<\{

Kozérdekii informéciék

Lajoskomdrom Nagykizség Onkormdnyzata
Telefon: (30) 400 34 54 E-mail: hivatal@lajoskomarom.hu
Ugyfélfogadds: Hétfs, kedd, csiitortok, péntek : 8 - 12

szerda: 8 - 12 és13-16
Reizinger Ad4m polgdrmester: polgarmester@lajoskomarom.hu
Pirmann-né Fels6é Marianna mb. jegyz6:jegyzo@lajoskomarom.hu

Gesztenyefasori Szent Marton Altaldnos 1skola és AMI
Tel.: (25) 241-824 E-mail: info@gesztenyefasoriszentmarton.hu

Kerekerdd Evangélikus Ovoda: Telefon:  (25) 240-377

Lajoskomdrom Kényvtdri Informdcids és Kozosségi Hely
Hétfd: péntek 8-12-ig, és 13-16:30-ig
E-mail: konyvtar@lajoskomarom.hu Tel.: +36 (30) 86127 36

Mosberger Mityds falugazddsz: Telefon: (30)841-1501
Hétfd és szerda 8-12 6ra, E-mail: mosberger.matyas@nak.hu

A hdziorvos rendelési ideje Telefon: 06 (30)86117 42

Lajoskomdrom: Hétfs: 8-11; Kedd: 8-11; Kézépbogard: 11-12:30
Szerda: 13-16; Csiitortok: 8-11; Péntek: 8-11;
Vérvétel: hétf6-kedd-szerda: 7-8;

Csiitortok Tandcsadds: 11:30-12:30; Iskola eii.: 13:00 - 14:00

Enying tigyelet: munkanap: 16-22; iinnepnap: 8-14; Telefon: 1830

Telefon:

Védandi Szolgdlat (30)400 34 53

Laboratdrium (idépontfoglalis): Hétf8, kedd, szerda: 7:00 -8:00

Fogdszat: dr. Hasznos Judit (25) 240 374; (30) 474 62 23
Rendelési id8: Hétf6 - csiitortok: 12.30 - 18.30
Kedd - szerda - péntek: 7 - 13; Maganrendelés: szerda: 17 - 19

Margaréta Gydgyszertdr: (25)241-804  Ebédidé.12:00-12:30
Hétf8, Kedd: 7:30-16; Szerda, Csiitortok: 7:30-17, Péntek: 7:30 -14:00,

Allatorvos:  Dr Labossa Tamds : (30)943 36 22

Dr Fodor Judit. (30)370 77 21

AGAPE Evangélikus Szeretetotthon 1roda: (25) 240-304
Cim: Lajoskomarom, Jékai M. u. 8, N8vérszoba: (25) 516-700
Csalad- és Gyermekjoléti Szolgélat (20) 775 35 93

Kereskedelmi és Hitelbank: Lajoskomadromi SPAR Market
Lajoskomarom, Komaromi u. 3.

Magyar Posta Zrt.: Lajoskomarom Batthyany u. 6.
Hétf§ - péntek: 8 - 12;12:30 - 16:00; Telefon: 06 (25)506 711

Korzeti megbizott: Marekkel Tibor Telefon: (20) 350-09 45

Mezei Srszolgdlat elérhetdségei:
Stied] Pal: 06 30 956 0183; Pethé Istvan Mark: 06 30 940 5549

Polgdrdr jarérszolgdlat: 06 (30)621 41 98
Polgdrdr iigyeleti szolgdlat (24 drds): 06 (30)621 4197

| Gyepmester Telefon:  (30)342-14 93

Szennyvizszippantds - Killer Mihdly Telefon: (30)979-60 75

|Lajoskoma’|rom OTE: 06 (30) 277 01 99




